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CAPITULO 1. ANTECEDENTES

1.1 Introduccion

El ahorro de energia y el mejoramiento ambiental son dos temas que
han cobrado gran importancia en nuestros tiempos, pero lo mas importante es
que estan intimamente ligados y el mejoramiento de uno de ellos repercutira

necesariamente en el otro.

Dada la situacién energética nacional y mundial, se detecta la enorme,
urgente e impostergable necesidad de desarrollar planes efectivos para el

ahorro de energia en todos los sectores sociales.

A lo largo de su existencia, en el Plantel Del Valle de la Universidad
Auténoma de la Ciudad de México se han encontrado diversas manifestaciones
de consumo excesivo de energia eléctrica, lo cual se ve reflejado mes con mes
en la facturacién eléctrica. Los principales consumos de energia eléctrica estan
en las computadoras y la iluminacion, presentando ésta ultima, tecnologia
ineficiente, ademas de no cumplir con la norma de niveles de iluminacion, por
esta razon se decidid6 hacer un diagnéstico energético, con el apoyo de
alumnos de servicio social, con miras a mejorar el confort de los usuarios y

obtener ahorros energéticos.

La adecuacion de los espacios dentro de los edificios del plantel para la
ubicacién de cubiculos, oficinas, salones de clase, entre otros, ha hecho que
los planos arquitecténicos se vean modificados; la instalacion de paredes de
tabla roca, la reubicacion, adicion o remocion de muebles, o bien el cambio en
la utilizacién del lugar, ha hecho que los niveles de iluminacion se vean
severamente afectados y sean insuficientes para la realizacién de las labores
destinadas para dichos espacios. Entre otros problemas encontrados se
pueden mencionar la existencia de un solo apagador para un grupo de

cubiculos, la excesiva altura y mala distribucién de las luminarias, la mala
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ubicacién de los muebles con respecto a la entrada de luz natural en aquellos

espacios ubicados junto a las ventanas, etcétera.

Por otro lado, el sistema de iluminacion actual consta de equipos de
luminarias cuya potencia consumida es muy alta respecto al flujo luminoso que

aportan, es decir, el sistema es poco eficaz.

Atendiendo a esta problematica, el Programa de Energia de la UACM ha
desarrollado un estudio, en el cual participamos estudiantes de ingenieria
eléctrica electronica, que consiste en analizar la situacion actual mediante un

diagndstico energético cuyas metas, en orden prioritario, son las siguientes:

® Reducir el consumo de energia eléctrica promoviendo medidas de
ahorro de energia e inculcando una conciencia energética en los
trabajadores, docentes, investigadores y alumnado del plantel.

B Mejorar los niveles de iluminacién en beneficio de los trabajadores de
acuerdo con la NOM-025-STPS-2008".

Una vez levantados los datos requeridos, se procedid a su analisis. Se
realizaron las evaluaciones técnicas, economicas y ambientales; y una vez
planteadas las posibles soluciones, se elabord un reporte en donde se detallan
los pasos a seguir para saber que equipos son factibles de sustituir, asi como

el ahorro de energia que se tendra.

Es conveniente mencionar que la metodologia propuesta esta enfocada a la
realizacion de diagndsticos energéticos en los planteles de la UACM, que
albergan oficinas y aulas de clases, en los cuales se ha observado que el mejor

potencial de ahorro de energia se encuentra en los sistemas de alumbrado.

' Norma oficial mexicana de la Secretaria del Trabajo y Prevision Social referente a condiciones
de iluminacién en los centro de trabajo.
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1.2 Objetivos

1.2.1 Objetivo general

Desarrollar una metodologia de uso general para realizar diagndsticos
energéticos que permitan determinar los ahorros de energia eléctrica en los
sistemas de alumbrado en el inmueble y evaluar las opciones tecnoldgicas y
econdmicas mas rentables para la instalacién, sin olvidar el confort luminico
requerido de acuerdo a las normas Norma Oficial Mexicana NOM-025-STPS-
2008 (Condiciones de iluminacion en los centros de trabajo) y Norma Oficial
Mexicana NOM-007-ENER-2004% (Eficiencia energética en sistemas de
alumbrado en edificios no residenciales), y la reduccion de gases
contaminantes debido al ahorro energético. Aplicar la metodologia para un

caso practico.

1.2.2 Objetivos especificos

Determinar el grado de eficiencia de la instalacion y los principales

problemas en la administracion y uso de la energia.

- Definir las oportunidades de ahorro energético y evaluar su potencial.

- Determinar el ahorro econdmico e impacto ambiental (reduccién de
contaminantes y conservacion de combustibles).

- Estimar la inversidn requerida para la implementacion de medidas,

aplicando técnicas de ingenieria econdémica.

2 Norma Oficial Mexicana de la Secretaria de Energia referente a eficiencia energética en
sistemas de alumbrado en edificios no residenciales.
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1.3 Justificacion

Es conveniente y necesario mejorar el uso de la energia en los
diferentes sistemas que tienen los inmuebles de nuestro pais, este proyecto se
enfoca a la deteccion del mal uso de la energia eléctrica en el sistema de
alumbrado de los edificios de oficinas y aulas para impartir clases del plantel
Del Valle de la UACM.

Entre las razones mas importantes por las que debemos ahorrar energia y

hacer mas eficiente el uso de la misma, podemos mencionar las siguientes:

a  La mayor parte de los energéticos utilizados son no renovables y se
agotaran; nuestras reservas probadas de hidrocarburos constan de 8
afios®.

o El incremento de la capacidad de generacion de electricidad requiere de
la aplicacién de recursos escasos.

& La generacion de electricidad tiene impactos ambientales que se pueden
evitar al ahorrar energia®.

o El ahorro de los pagos de energia eléctrica permite que este dinero se

invierta para mejorar la calidad de vida en los planteles de la UACM.

Por lo anterior, se utilizan los diagnosticos energéticos para establecer
metas de ahorro de energia, diseiar y aplicar un sistema integral para dicho
ahorro de energia, evaluar técnica y economicamente las medidas de
conservacion y ahorro de energia, y disminuir el consumo de energia sin

afectar los niveles de confort de los trabajadores.

® Shields, Davis; Problematica de las reservas y produccion de petréleo mexicano.
* Ver Anexo 4.
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1.4 Hipotesis

La hipdtesis para el presente trabajo, es que es posible disminuir en
forma importante y econdmica el consumo de energia eléctrica en los planteles
de la UACM, con la aplicacion de medidas de ahorro de energia derivadas de

una investigacion y analisis previos.

1.5 Participacion profesional

El presente trabajo resume las actividades académico-profesionales que
desempené durante la realizacion de mi servicio social en la Universidad
Autonoma de la Ciudad de Meéxico, a la cual tuve la oportunidad de

incorporarme en marzo del 2009.

Mis principales actividades abarcaron lo correspondiente a la realizacion
de un diagndstico energético encaminado al ahorro de energia, principalmente
en el sistema de iluminacién, asi como promover la importancia y los beneficios
del ahorro y uso eficiente de la energia, para asi despertar el interés en éstos
temas al mismo tiempo que se promueve una cultura de ahorro y

concietizacion.

El informe de actividades esta estructurado a manera de Reporte o
Informe final donde se exponen la problematica y las principales areas de
oportunidad para el ahorro de energia en el plantel Del Valle de la UACM,
pudiendo aportar informacién util para que la metodologia planteada pueda
usarse en los demas planteles, y también, para que los compaferos de la
carrera puedan utilizarla de una manera practica, en cuanto a la aplicacion e
importancia de los conceptos basicos, incluyendo particularidades del estudio y

del diagnéstico energético, la metodologia de analisis y los resultados.
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