CAPITULO 6
DISENO DEL PLAN DE SEGURIDAD

INTRODUCCION

Cuando en un Centro de Trabajo no se considera importante la seguridad, los
accidentes, el ausentismo, los desperdicios y los re - trabajos aumentan, pues el
poco respeto que el Centro de Trabajo manifieste hacia su seguridad, se reflejara

en la calidad de su trabajo.

Como se demuestra en las estadisticas mencionadas en el Capitulo 3 se hace
sumamente importante reducir los riesgos en materia de seguridad, ya que en
muchos Centros de Trabajo no se definen normas ni procedimientos salvo cuando
su ausencia puede afectar al propio Centro de Trabajo después de un accidente

donde se involucre la seguridad de los usuarios.

Hoy en dia, es vital para los Centros de Trabajo respetar las nomas de seguridad,
asi como los derechos y deberes legales en este campo, tanto para jefes como
para trabajadores, en nuestro caso, jefe del departamento de materiales y

manufactura, trabajadores, profesores y alumnos.

Dentro de los principales objetivos de nuestra universidad se encuentran el
desarrollar dos actividades que en algunos casos pueden llegar a superponerse: la

docencia y la investigacion.

Los aspectos practicos de estas actividades se llevan a cabo en los laboratorios y
talleres, y es en este entorno de trabajo donde se generan los principales factores
de riesgo que pueden llegar a afectar negativamente las condiciones de seguridad
y salud de trabajadores, profesores, alumnos e investigadores, por lo tanto, el

objetivo del presente escrito es aportar una serie de criterios aplicables a estos
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factores de riesgos que estan relacionados con actividades que se llevan a cabo
en los laboratorios de Manufactura Convencional de la Fl de la UNAM.

Los estudiantes de las carreras de Ingenieria Industrial, Mecénica y Mecatronica,
que pertenecen a la Division de Ingenieria Mecénica e Industrial (DIMEI) de la FlI
de la UNAM, necesitan conocer los diferentes Procesos de Manufactura
Convencional (procesos en torno, en fresadoras, en troqueles, Soldadura,
conformado de plasticos, entre otros), es por ello que se cuenta con los
laboratorios de Manufactura Convencional, en los que encontrard un ambiente
apropiado donde desarrollaran las habilidades, destrezas y competencias que se

requieren en la vida laboral.

La palabra seguridad tiene mdaltiples significados, afectando unos a la salud, otros
al patrimonio, otros al funcionamiento de un equipo industrial, etc. De ahi que se
hable de seguridad integral cuando se quiere hacer referencia al conjunto de esos

conceptos.
La seguridad, es un sistema abierto compuesto por cuatro elementos basicos:
Personal

Tarea
Equipo

A

Medio ambiente

Y cuyo disfuncionamiento se traduce en accidente, para lo cual es necesario un
sistema de planificacion que permita el control de las variables del sistema y
actuen sobre sus desviaciones, mejorando su funcionamiento y creando nuevas

formas de accion preventiva'.

! Ramirez Cavassa, César “Seguridad Industrial: Un enfoque integral”. Editorial: Limusa. Segunda Edicion. 2005. México
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6.1 PLAN DE SEGURIDAD

Antes de comenzar a realizar el plan de seguridad, debemos definir lo que es.

Para obtener una definicidn sencilla y que se adapte a las necesidades de los
laboratorios, se revisaran algunas propuestas por diferentes autores y finalmente

se elaborara una definicion propia.

DEFINICIONES

1. Documento en el que se describen las actividades, métodos, técnicas y
condiciones de seguridad que deberdn observarse en el centro de trabajo
para la prevencion de accidentes y enfermedades de trabajo, mismo que
contara en su caso, con manuales de procedimientos especificos?.

2. Es un manual o guia donde se plasman todos los aspectos inherentes a la
seguridad de una empresa, ya sean PYMES o empresas grandes, la
normatividad de diferentes paises establecen la elaboracién e
implementacion del Plan adecuandolo a los procesos de trabajo propios de
cada centro de trabajo.’

3. Es un documento que permite crear un medio seguro dentro de la
organizacion para proteger al trabajador y organizar adecuadamente la
operacion, dandole al mismo tiempo a la empresa un mecanismo de
proteccion de alto rendimiento®.

4. Es un documento que establece las medidas de seguridad, el
mantenimiento preventivo y las inspecciones reglamentarias en el centro de

trabajo>.

? Reglamento de los laboratorios de la Universidad La Salle, México

® Ley Organica de Prevencién, Condiciones y Medio Ambiente de Trabajo, Venezuela

* Lépez Guarachana, Hilario. “Seguridad Industrial y proteccién Ambiental para la Pequefia y Mediana Empresa”. Editorial:
Publicacion de la Universidad Iberoamericana. Primera Edicion. 1999. México

® Instituto Catalan de Salud. “Auxiliares de Enfermeria: Atencién Especializada, Vol I”. Editorial: MAD. Catalufia, Espafia
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DEFINICION PROPIA

Es una guia impresa en la que se consideraran la normatividad que aplica
a los laboratorios (Anexo 1), las medidas (fichas técnicas de las
magquinas, codigo de identificacion de sustancias, sefialamientos, control
sobre las recargas de los extintores, etc.), condiciones (orden y limpieza
de las areas), reglas (reglamento de los laboratorios), actividades
(brigadas, mantenimiento, inspecciones) para garantizar la seguridad de

los laboratorios y de todos los Usuarios, en forma integral.

Dicha guia la debe tener el Jefe del Departamento de Materiales y Manufactura,
asi como la Comision Mixta de Seguridad de la Fl, pero debe ser dada a conocer a
toda la comunidad de la Facultad, con mayor atencion a los usuarios de los

laboratorios.

El plan se basara en los lineamientos de LA HOJA DE EVALUACION DE
SEGURIDAD DE LOS LABORATORIOS DE MANUFACTURA
CONVENCIONAL, y en los puntos a verificar de la HOJA DE HALLAZGOS.

6.1.1 Objetivos del Plan de Seguridad

Al realizar un Plan de Seguridad se debe cumplir con los siguientes objetivos:

e Garantizar la seguridad de todos los usuarios y de las instalaciones de los
laboratorios.

e Cumplir con la normatividad establecida para los laboratorios (NOM de la
STPS, Anexo 1).

¢ Facilitar la comprension de las medidas adoptadas sobre seguridad a todos
los usuarios de los laboratorios de Manufactura Convencional.

e Fomentar en los usuarios de los laboratorios, el desarrollo de una cultura de

la conservacion de la seguridad para garantizar el bienestar de todos.
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e Promover la participacion de los usuarios para el desarrollo de actividades
que favorezcan la prevencion y deteccion de problemas que puedan causar
accidentes.

e Garantizar el buen funcionamiento de los equipos de trabajo.

e Garantizar el uso correcto de las instalaciones y del equipo de proteccion
personal.

e Dar informacion sobre trabajos con riesgos especiales (Soldadura,
fundicién, conformado de plasticos, etc.).

e Impedir que se cometan actos inseguros y condiciones inseguras.

El Plan de Seguridad debe ser revisado continuamente para adaptarse a las
nuevas necesidades del entorno, los servicios que vayan apareciendo y a las
aportaciones que todos los usuarios vayan proponiendo en funcién de su
experiencia. La revision es esencial para evitar su obsolescencia debido al propio

crecimiento y evolucion de los laboratorios.

A continuacién se presenta un diagrama de flujo (figura 5) para la realizacién del

Plan de Seguridad.
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|

[ FIN ]

FIGURA 5: Diagrama de flujo para la realizacién del plan de seguridad®

® Fuente: Elaboracién propia
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6.1.2 ETAPAS DEL PLAN DE SEGURIDAD

Las etapas de un plan de seguridad son cuatro:

Diagnostico situacional
Estructura del plan

Desatrrollo del plan

A

Resultados y recomendaciones

Sin embargo, en el contexto de este trabajo existen puntos que no nos
corresponden llevar a cabo, dichos puntos se mencionaran pero no se

profundizaré en ellos.

En las Etapas 1 y 2 se daran a conocer las bases teoricas para poder desarrollar
el plan de seguridad, y las etapas 3 y 4 seran el desarrollo del plan aplicado a los

laboratorios.

A continuacién se detallaran las etapas del Plan de Seguridad:

6.1.2.1 ETAPA 1:

DIAGNOSTICO SITUACIONAL

Un diagnéstico situacional, que es tomar una “radiografia” de los laboratorios,
para saber cudl es el estado actual de los mismos, y el que permitird saber cuales
son los riesgos que se tienen y asi poder darles seguimiento para prevenir y

solucionar los problemas que se puedan presentar.

Los puntos que se deben vigilar al realizar el diagndstico situacional son los
siguientes:

e Politicas de seguridad

e Inspecciones a la instalaciones

e Andlisis de la informacidn
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A continuacién se describen cada uno de los puntos anteriores:

a) Politicas de seguridad

Basados en la Adaptacion del Formato de la STPS, descritos en el tema 5.2.

b) Inspecciones a las instalaciones

Para realizar las inspecciones a las instalaciones se puede hacer uso de la Hoja

de Hallazgos.

Antes de realizar una inspeccién se debe tomar en cuenta lo siguiente:

e Qué eslo que se va a inspeccionar.

e Cada cuando se van a realizar las inspecciones.

e Quién o quiénes van a ser los encargados de realizar la inspeccion.

e Qué tipo de formatos seran los que se llevaran al momento de realizar las
inspecciones.

e Cudles seran los procedimientos que deberan seguirse para realizar la

inspeccion

Tipos de inspeccion:

1. Inspeccidn rapida: En la cual inicamente se tomaran algunas notas sobre
los incidentes que se observen para poder corregir y prevenir futuros

accidentes.

2. Inspecciones ordinarias: Este tipo de inspecciones se deben realizar en
base a fechas programadas, se puede programar por areas o en una sola
inspeccion revisar todo el centro de trabajo. Se deben realizar

minuciosamente.
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3. Inspecciones extraordinarias: Se pueden realizar cuando exista un
accidente grave o un siniestro, también puede ser a solicitud de los

usuarios del centro de trabajo.

Para facilidad al momento de realizar la inspeccion se recomienda llevar una lista

con los puntos a verificar, entre los cuales se mencionan los siguientes:

e Estado de los pisos.

e Estado de los pasillo.

e Separacion entre maquinas.

e Separacion entre areas.

e Orden y Limpieza. Deben cumplir con lo indicado en la NOM -026 — STPS -
2008.

e Instalaciones de servicios (agua, gas, electricidad)

e Botiquin de emergencia

e Extintores. Se debe cumplir con lo indicado en la NOM - 002 — STPS — 2000

e Caracteristicas de las maquinas (sistemas de seguridad, separacion entre
maquinas, limpieza, etc.)

e Equipo de proteccion personal (uso, estado, conservacion)

c) Andlisis de lainformacioén

Después de aplicar los instrumentos de trabajo, y reunir informacién suficiente se
debe hacer un analisis de la informacion para determinar los siguientes puntos,
qgue seran los que finalmente nos ayudaran a determinar las recomendaciones y

soluciones que se aplicaran al centro de trabajo:

1. Grado de cumplimiento de la normatividad por parte del centro de trabajo

2. Los actos inseguros y condiciones inseguras que se realizan de manera

mas frecuente en el centro de trabajo.
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3. Identificacion de riesgos en los centros de trabajo.

4. Las areas criticas del centro de trabajo.

6.1.2.2 ETAPA 2:
ESTRUCTURA DEL PLAN DE SEGURIDAD

En esta etapa ya se analizaron la informacién, las condiciones y actos inseguros,
se revisaron los problemas que afectan al centro de trabajo, se identificaron las

areas con mayor problema, que generan riesgos.

Para elaborar el plan es necesario hacer uso de algunos instrumentos (fichas
técnicas, formatos), y se necesita de la colaboracion de los usuario de los

laboratorios, que servirdn para la prevenciéon de accidentes.

Como sabemos la seguridad es integral, es decir, de nada serviria tener muy
buenas medidas de seguridad sin una actitud colaborativa por parte de las

personas.

El plan debe estar estructurado por los siguientes puntos:

a) Organizacion y definicién de responsabilidades

Las responsabilidades se deben asignadas al jefe del departamento, trabajadores,

profesores y alumnos.

En esta etapa se deben crear brigadas a las cuales se les asignaran diferentes
responsabilidades en materia de seguridad, primeros auxilios, incendios, y estaran
integradas por personas responsables y capacitadas que tomaran las medidas

necesarias para prevenir y controlar una emergencia.
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Las brigadas seran las encargadas de vigilar que se cumpla con el Plan de
Seguridad, en base a la NOM — 002 — STPS — 2000.

Coordinador General

Coordinador de Seguridad

Brigadas

Evacuacion y

Seguridad Combate de Incendios Primeros Auxilios

Todas las brigadas estaram formadas
por profesores, trabajadores y alumnos
del Laboratorios, los cuales seran
voluntarios

FIGURA 6: Organigrama para la organizacién de Brigadas’

Una vez integradas las brigadas se deben planear las actividades a realizar

durante el semestre.

La formacion de las brigadas no es parte de este trabajo.

b) Elaboracion de Fichas Técnicas y Formatos de Seguridad

Se deben elaborar fichas y formatos, tanto para actividades, equipos, areas,

materiales y trabajos especiales.

” Administracion Federal de Servicios Educativos en el Distrito Federal (AFSEDF). “Guia para la Elaboracién del Programa
Interno de Seguridad Escolar”. Secretaria de Educacion Publica 2009 — 2010. México
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FICHAS TECNICAS

1. EQUIPOS DE TRABAJO: En ellas se definirAn el equipo de proteccién

personal que se debe usar, el equipo de trabajo (herramienta, dispositivos,
etc.), los riesgos a los que puede exponerse el usuario en caso de no seguir

las indicaciones.

. TRABAJOS CON RIESGOS ESPECIALES: En ella se estableceran que

tipo de equipo de proteccion personal, que tipo de materiales se debe usar,

ademas de uso y manejo adecuado, el tipo de riesgos que se presentan.

FORMATOS DE SEGURIDAD

. ACCIDENTES: En él se llevaran registros sobre los accidentes, el nombre

de la persona, la fecha, el equipo que resulto dafiado, qué actividad se
estaba realizando, si fue acto inseguro, condicién insegura 0 ambos.

Se debe realizar siguiendo la guia de referencia del botiquin de
primeros auxilios que se encuentra en el anexo de la NOM — 005 — STPS —
1999. Este formato nos ayudara para saber de manera rapida qué

materiales de curacién debe haber y cuales son los que nos hacen falta.

. CROQUIS DE RECURSOS DE SEGURIDAD: EIl cual contendra ubicadas

las salidas de emergencia, las rutas de evacuacion, la ubicacion del

botiquin de primeros auxilios, de los extintores y los almacenes.

. EXTINTORES: En él se llevara un control adicional sobre la fecha en que

se recargaran los extintores y verificar su recarga, como lo indica la NOM —
002 — STPS - 2000.

Estaran basados en los puntos a revisar que se
mencionaron en la etapa 1 de la elaboracion del plan de seguridad. Estos
formatos deben ser sencillos y pueden responder a preguntas como si 0 no,

cumple o no cumple

. MANTENIMIENTO DE EQUIPOS: Se deben realizar formatos en los que se

indique a qué equipo es al que se le va a realizar el mantenimiento, que tipo

de mantenimiento (preventivo o correctivo), en qué fecha se llevara a cabo,
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quién lo realizara. En caso de ser mantenimiento correctivo se deberé decir
cual es el motivo por el que se hace.

7. SUSTANCIAS QUIMICAS: Se deben realizar en base a la NOM — 114 -
STPS - 1999, el cual contendra el nombre de la sustancia, tipo y grado de
riesgo, colores de inflamabilidad y reactividad. También se puede disefiar
una etiqueta para pegarla en los recipientes en la que se pueden colocar
los mismos datos que en el formato.

8. MAPA DE RIESGOS: EI cual contendra los riesgos de trabajo que se
mencionaron en el capitulo 6.

9. PRACTICA DE INDUCCION A LA SEGURIDAD: Es una induccién a la
seguridad, en los laboratorios. Con la cual se pretende concientizar al
alumno y dar a conocer los riesgos.

10.REGLAMENTO INTERNO DE LOS LABORATORIOS DE
MANUFACTURA CONVECIONAL: Son las reglas y sugerencias que se
realizé junto con la Jefatura del Departamento de Materiales y Manufactura
para la prevencidbn de accidentes y que todos los usuarios de los

laboratorios deben seguir.

6.1.2.3 ETAPA 3:
DESARROLLO DEL PLAN DE SEGURIDAD

DIAGNOSTICO SITUACIONAL DE LAS INSTALACIONES DE LOS
LABORATORIOS DE MANUFACTURA CONVENCIONAL

e Estudio del area

Para poder realizar de manera adecuada el diagnostico se debe tener en cuenta el
tipo de materiales del que esta construido, en cuantas areas se encuentra dividido

el laboratorio.
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e Consideraciones generales

Toda la investigacion se realiz6 en los laboratorios de Manufactura Convencional,
ubicados dentro del CDM, Edificio “Ingeniero Alberto Camacho Sanchez”, de la

Facultad de Ingenieria de la UNAM.
e Descripcion del area

El material del que estan construidos los laboratorios de son los siguientes:
= Concreto
=  Acero
= |Laminas de asbesto
= | aminas traslucida de fibra de vidrio
= Lamina metalica
= Malla ciclénica
= Vidrio

= Fierro
e Distribucion del area (Ver anexo 4, figura 7y 8)

Para la realizacion de las clases practicas, se dispone de varias areas dentro de

los laboratorios, dichas areas se describen a continuacion:

e Almacén de temporal (parte posterior de los cubiculos de los técnicos

mecanicos de precision)
e Almacén (ver anexo 4, figura 9)

e Cubiculos de los técnicos mecanicos de precision
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e Taller de maquinas-herramientas (Ver anexo 4, figura 10)

= Tornos
=  Sjerras
= Taladros

= [Fresadoras
=  Esmeriles
= Troqueladora

» Soldadura por puntos

Laboratorio de conformado de plasticos (Ver anexo 4, figura 11)

» Laminadora
* Inyectoras de plasticos
= Hornos

Laboratorio de fundicién (ver anexo 4, figura 12)

= Revolvedora de arena silica

Laboratorio de soldadura (ver anexo 4, figura 13)

= Soldadura oxiacetilénica
= Soldadura Eléctrica

Escuderia PUMA

= Taller para construccion de vehiculos prototipos.

=  Cubiculo

Area general

= Mesas de trabajo con cizallas

» Estantes para colocacion de cosas personales de los alumnos.
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Para tener una idea mas clara del equipo con el que cuentan los laboratorios se
elabord una lista, donde se muestra la cantidad y modelo de los mismos. (Ver

anexo 5).

¢ METODOLOGIA

Para llevar a cabo la recopilacion de los datos se hizo uso los instrumentos

mencionados en el capitulo 5.

La metodologia que se siguio fue la siguiente:

Paso 1: Se llevd a cabo una reunion con el Jefe del Departamento de
Materiales y Manufactura, en la que se pidié su ayuda y se solicitd su

permiso para la realizacion del trabajo.

Paso 2: Se realizé el llenado de la “Hoja de Evaluacion de Seguridad de
Los Laboratorios de Manufactura Convencional”. Para esto se
realizaron entrevistas con el Departamento de Materiales y Manufactura, y

se realizaron inspecciones a los laboratorios.

Paso 3: Posteriormente se realizaron nuevas inspecciones visuales a los
laboratorios, y se tomaron fotografias para poder tener las evidencias y
poder analizar de manera mas segura cuales son los actos inseguros o
condiciones inseguras en los que se estaban incurriendo, y que pueden

provocar accidentes.

Paso 4: Con la informacion que obtuvimos de las fotografias y de las
inspecciones, se comenzo el llenado de la “Hoja de Hallazgos”.
Para hacer el llenado de la Hoja de Hallazgos se hizo uso de las Normas

Oficiales Mexicanas de la Secretaria del Trabajo y Previsién Social que ya
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se habian seleccionado y que son aplicables a los laboratorios (ver anexo
1).

Paso 5: Se identificaron las condiciones inseguras, los actos inseguros y se
midio el porcentaje de cumplimiento de los laboratorios en el ambito de la

seguridad.
A continuacion se desarrollaran los instrumentos utilizados.
a) POLITICAS DE SEGURIDAD
Para determinar si se cuenta con las politicas de seguridad se hard uso de la
HOJA DE EVALUACION DE SEGURIDAD DE LOS LABORATORIOS DE
MANUFACTURA CONVENCIONAL, que da el grado de cumplimiento de la
normatividad que indica la STPS.

En la tabla 2 se hace referencia al involucramiento directivo.

De la tabla 3 a 4, se hicieron observaciones sobre la comunicacién entre la

jefatura y los usuarios de los laboratorios.

En la tabla 5 se hace referencia a las medidas de prevencién y control que se

realizan en los laboratorios.

En la tabla 6 se evaluara el qué hacer en caso de emergencia (siniestros).

De la tabla 7 y 8, se hacen observaciones sobre la reglamentacion que aplicé a los

laboratorios.

En la tabla 9 se habla sobre la investigacién de accidentes, enfermedades e

inspecciones dentro de los laboratorios.
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A continuacién se muestran las tablas que se mencionan anteriormente:

A) INVOLUCRAMIENTO DIRECTIVO

TABLA 2: INVOLUCRAMIENTO DIRECTIVO

HOJA DE EVALUACION DE SEGURIDAD DE LOS LABORATORIOS DE MANUFACTURA CONVENCIONAL

A) INVOLUCRAMIENTO DIRECTIVO

SEGUIMIENTO DEL JEFE DE DIVISON.

LINEAMIENTO INDICADOR CUMPLIMIENTO OBSERVACIONES
Sl NO
POLITICA 1. EN LA POLITICA DOCUMENTADA SE INCLUYE |:| El documento que existe es el reglamento
LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO. general de laboratorios de la Facultad de
Ingenieria.
2 0
2. EN MATERIA DE SEGURIDAD, SE TOMAN Si se toman decisiones basadas en las
DECISIONES BASADAS EN LAS INSPECCIONES inspecciones realizadas y se hacen solicitudes
REALIAZADAS AL FINAL DE SEMESTRE, para la reparacion, cambio.
QUEJAS DE LOS TRABAJADORES Y LOS 0
ALUMNOS  ENTRE  OTRAS,  DANDO se ti ito I licitudes  d
' SEGUIMIENTO A LAS MISMAS. reparacin, | s €
DIRECCION :
3. SE NOTIFICAN LAS DECISIONES Y Se notifican las acciones, decisiones y

seguimientos en las reuniones semanales,
realizadas por parte de la Divisién (DIMEI).

CAPACITACION

4. EXISTE CAPACITACION EN EL USO DEL
LABORATORIO PARA  TRABAJADORES,
PROFESORES Y ALUMNOS QUE INCLUYEN
LOS ASPECTOS DE SEGURIDAD.

La capacitacion que se da es diferente para
cada grupo:

Trabajadores: Al inicio de su vida laboral dentro
del Laboratorio.

3 0 Profesores: Al inicio de su vida laboral dentro
del Laboratorio.
Alumnos: Al inicio de cada practica.
SUBTOTAL 14
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B) PLANEACION Y APLICACION

TABLA 3: PLANEACION Y APLICACION

HOJA DE EVALUACION DE SEGURIDAD DE LOS LABORATORIOS DE MANUFACTURA CONVENCIONAL
B) PLANEACIONY APLICACION
LINEAMIENTO INDICADOR CUMPLIMIENTO OBSERVACIONES
sl NO
5. EXISTE UN PROCEDIMIENTO PARA EVALUAR - - - :
EL CUMPLIMIENTO DE LA NORMATVIDAD EN x No existe un procedimiento, sin embargo si se
SEGURIDAD EN EL TRABAJO, POR AREAS Y realizan inspecciones,
POR LABORATORIOS 2 0
DIAGNOSTICO
6. EXISTE UN PROCEDIMIENTO PARA EVALUAR LA ) - .
EFICACIA DE LAS MEDIDAS DE CONTROL EN x No existe procedimiento, unicamente se dan a
MAQUINARIA'Y EQUIPO QUE IMPLICAN RIESGOS — | conocer los riesgos a los alumnos al inicio de las
6 0 prcticas y a los trabajadores y profesores cuando
s0n de nuevo ingreso.
DLAN DE 7. EXISTE UN PLAN DE SEGURIDAD D No existe.
SEGURIDAD
6 0
EXISTE UN PROCEDIMIENTO PARA ATENCION DE
PROBLEMAS DE SEGURIDAD EN LOS LABORATORIOS.
8. COMISION DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL No existe procedimiento para la resolucion de
TRABAJO 3 0 problemas, se resuelven conforme ocurran.
D m El tnico procedimiento es cuando ocurre una
. 9. TRABAJADORES 7 N emergencia:
COMUNICACION
D x Se dan los primeros auxilios al lesionado, dentro del
10. ALUMNOS laboratorio.
3 ]
Si es grave se traslada a Servicios Médicos de la
11. PROFESORES D X [UNAM, acompafiado por alguien.
1 0
12. EMERGENCIA 7 I:l
3 0
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TABLA 4: PLANEACION Y APLICACION. COMUNICACION

HOJA DE EVALUACION DE SEGURIDAD DE LOS LABORATORIOS DE MANUFACTURA CONVENCIONAL

B)PLANEACION Y APLICACION

LINEAMIENTO

INDICADOR

CUMPLIMIENTO

sl NO

OBSERVACIONES

COMUNICACION

EXISTE UN PROCEDIMIENTO PARA ATENCION
DE PROBLEMAS DE SEGURIDAD EN LOS
LABORATORIOS.

13. COMISION DE SEGURIDAD E HIGIENE

EN EL TRABAJO

14. TRABAJADORES

15. ALUMNOS

16. PROFESORES

17. EMERGENCIA

[J-5- + - [

No existe procedimiento para la
resolucion de problemas, se
resuelven conforme ocurran.

El idnico procedimiento es
cuando ocurre una emergencia:

Se dan los primeros auxilios al
lesionado, dentro del laboratorio.

Si es grave se ftraslada a
Servicios Médicos de la UNAM,
acompaiiado por alguien.

TABLA 5: PLANEACION Y APLICACION. MEDIDAS DE PREVENCION Y CONTROL

HOJA DE EVALUACION DE SEGURIDAD DE LOS LABORATORIOS DE MANUFACTURA CONVECIONAL

B)PLANEACION Y APLICACION
CUMPLIMIENTO
LINEAMIENTO INDICADOR OBSERVACIONES
8l NO
18.SE  TIENEN MANUALES PARA x
No existe.
MAQUINARIA Y EQUIPO RIESGOSOC, 3 0
QUE INCLUYAN MEDIDAS DE
SEGURIDAD.
19. EXISTEN  PROCEDIMIENTOS DE X No existe un procedimiento
MANTENIMIENTO ~ PREVENTIVO Y 3 0
MEDIDAS DE CORRECTIVO QUE INCLUYAN MEDIDAS
PREVENSION Y
CONTROL O MECANISMOS DE SEGURIDAD

20.

EXISTEN PROCEDIMIENTOS SOERE
PROCESO PELIGROSOS EN LOS
LABORATORIOS  (TRABAJO  EN
ALTURA, TRABAJO EN FUNDICION,
ETC.), QUE CONTENGAN MEDIDAS DE
SEGURIDAD ESPECIFICAS.

No existen procedimientos.
Unicamente existe la
capacitacion que ya se menciono
en el lineamiento  de

CAPACITACION en el punto 4.
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TABLA 6: PLANEACION Y APLICACION. EMERGENCIAS (SINIESTROS)

HOJA DE EVALUACION DE SEGURIDAD DE LOS LABORATORIOS DE MANUFACTURA ONVENCIONAL

B)PLANEACION Y APLICACION

CUMPLIMIENTO

23. EVACUACION

LINEAMIENTO INDICADOR OBSERVACIONES
sl NO
SE TIENEN ORGANIZADAS LAS BRIGADAS
PARA: I:l
21. INCENDIOS
Proteccion civil es la brigada
EMERGENCIAS encargada del combate de
(SINIESTROS) 22. PRIMEROS AUXILIOS incendios y de la evacuacion en

caso de siniestros.
Solo se realizan evacuaciones en
caso de sismos.

24, SE REALIZAN SIMULACROS QUE
TENGAN PERIODICIDAD PARA SU
REALIZACION, Y EVALUACION, SEGUN
CORRESPONDA.

Solo se realizan simulacros en
caso de sismos.

SUBTOTAL

24

C) EVALUACION NORMATIVA

TABLA 7: EVALUACION NORMATIVA. REGLAMENTACION

HOJA DE EVALUACION DE SEGURIDAD DE LOS LABORATORIOS DE MANUFACTURA CONVENCIONAL

C) EVALUACION NORMATIVA

LINEAMIENTO

INDICADOR

CUMPLIMIENTO

OBSERVACIONES

si

NO

REGLAMENTACION

SE CUMPLE CON LOS  SIGUIENTES
INDICADORES DE ACUERDO A LAS NORMAS
OFICIALES MEXICANAS APLICABLES A LOS
LABORATORIOS:

25. LAS INSTALACIONES BRINDAN
PROTECCION A LOS TRABAJADORES,
PROFESORES Y ALUMNOS SOBRE
INCLEMENCIAS DEL TIEMPO, DE LAS
CONDICIONES DEL MEDIO AMBIENTE
LABORAL Y DEL PROCESOS.

LAS AREAS DE TRABAJO Y PASILLOS
DE CIRCULACION SON SUFICIENTES Y
ESTAN DELIMITADOS.

26.

27. LA MAQUINARIA Y EQUIPO CUENTA
CON LAS PROTECCIONES EN LOS
PUNTOS DE OFERACION Y
TRANSMISION Y EN SU CASO, CON
CONTROLES DE EMERGENCIA

FUNCIONANDO.
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TABLA 7 (CONTINUACION): EVALUACION NORMATIVA. REGLAMENTACION

HOJA DE EVALUACION DE SEGURIDAD DE LOS LABORATORIOS DE MANUFACTURA CONVENCIONAL

C)EVALUACION NORMATIVA

LINEAMIENTO

CUMPLIMIENTO

INDICADOR

si

NO

OBSERVACIONES

REGLAMENTACION

28.

29.

30.

3.

32.

SE CUENTA CON AREAS ESPECIFICAS
DE ALMACENAMIENTO PARA
MATERIAS PRIMAS.

SE CUENTA CON AREAS ESPECIFICAS
PARA PRODUCTOS QuiMmicos
PELIGROSOS.

SE TIENEN RECIPIENTES SUJETOS A
PRESION, Y CUMPLEN CON LAS
MEDIDAS DE SEGURIDAD QUE SENALA
LA NORMATIVIDAD.

SE CUENTA CON EL EQUIFO DE
PROTECCION Y COMBATE CONTRA
INCENDIOS DEBIDAMENTE
SENALIZADO, DE ACUERDO CON LOS
RESULTADOS DEL ESTUDIO DE
DETERMINACION DEL GRADO DE
RIESGO.

SE REALIZAN SIMULACROS CON
APOYO DE BERIGADAS CAPACITADAS.

[ ]

0

[ ]

0

Se cuenta con 2 almacenes para
la materia prima utilizada. Sin
embargo los productos quimicos
no tienen un lugar especifico de
almacenamiento, lo que
provocan el inadecuade manejo
de las sustancias.

Los recipientes sujetos a presion
(Tanques de oxigeno y acetileno)
no cumplen con la NOM - 020 —
STPS: “Recipientes sujetos a
presién y calderas-
Funcionamiento-Condiciones de
seguridad”.

No se cumple con la NOM — 002-
STPS:
seguridad,
proteccion y

“Condiciones de

prevencion,
combate de
incendios en los centros de

trabajo™.

TABLA 7 (CONTINUACION): EVALUACION NORMATIVA. REGLAMENTACION

HOJA DE EVALUACION DE SEGURIDAD DE LOS LABORATORIOS DE MANUFACTURA

C)EVALUACION NORMATIVA

LINEAMIENTO

INDICADCR

CUMPLIMIENTO

si

OBSERVACIONES

REGLAMENTACION

33.

34.

35.

SE CUENTA CON UNA COMISION MIXTA
DE SEGURIDAD E HIGIENE

SE PROPORCIONA A LOS
TRABAJADORES, PROFESORES Y
ALUMNOS EL EQUIPO DE PROTECCION
PERSONAL Y MEDIDAS PREVENTIVAS

COLECTIVAS (PROCEDIMIENTOS,
AUTORIZACIONES,  SENALIZACIONES,
ETC.).

SE TOMAN MEDIDAS DE CONTROL EN EL
PROCESOS, MAQUINARIA © MEDIO
AMBIENTE LABORAL.

Se proporcionan vales de
almacén para los diferentes
Proceso (soldadura, fresadora,
tornos, etc).
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TABLA 7 (CONTINUACION): EVALUACION NORMATIVA. REGLAMENTACION

HOJA DE EVALUACION DE SEGURIDAD DE LOS LABORATORIO DE MANUFACTURA CONVENCIONAL

C)EVALUACION NORMATIVA

CUMPLIMIENTO

37. SE RESUELVE EL 90 %

RECOMENDACIONES QUE REALIZA LA

COMISION DE SEGURIDAD E HIGIENE

DE LAS

[]

[X]

LINEAMIENTO INDICADOR OBSERVACIONES
si NO
i Las instalaciones eléctricas no
36. LAS  INSTALACIONES  ELECTRICAS
CUMPLEN CON LAS MEDIDAS DE cumplen con la NOM - 022 -
SEGURIDAD Y SE MANEJAN DE STPS: “Electricidad estatica en
ACUERDO A LO DISPUESTO EN LAS )
NORMAS. 6 0 los centros de trabajo-
] Condiciones de seguridad e
REGLAMENTACION

higiene™.

SUBTOTAL

27

D) EVALUACION OPERATIVA

TABLA 8: EVALUACION OPERATIVA

HOJA DE EVALUACION DE SEGURIDAD DE LOS LABORATORIOS DE MANUFACTURA CONVENCIONAL

D) EVALUACION OPERATIVA

CUMPLIMIENTO
LINEAMIENTO INDICADOR OBSERVACIONES
sl NO
38. SE INVESTIGA LA TOTALIDAD DE LOS . .
INVETIGACION DE ACCIDENTES. X| [Mo exste sequmiento a los
ACCIDENTES Y accidentes, debido que no son
ENFERMEDADES 8 0 considerados graves.
39. SE REALIZAN INSPECCIONES EN LOS A Se realizan al final de cada semestre,
LABORATORIOS 3 0 y en caso de que ocurra un
imprevisto.
INSPECCIONES

40. EXISTE UN FORMATO DE INSPECCION
EN EL QUE SE CONSIDERE LAS

No existen, solo se hacen las drdenes

VARIANTES SEGUN LAS AREAS, 8 0 de reparacion.
PROCESO O ELEMENTOS.
SUBTOTAL| 4
68
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b) INSPECCIONES A LAS INSTALACIONES

Antes de realizar la inspeccion se respondieron las siguientes preguntas

1. ¢Qué eslo que se va ainvestigar?
Lo que se va a Investigar son los actos inseguros y condiciones inseguras que
pueden ocasionar accidentes.

2. ¢Cada cuando se van arealizar las inspecciones?

Las inspecciones se realizaron durante varios dias, durante el final del semestre
2011-1, en el inter - semestre 2011-2 y al principio del semestre 2011-2, para
poder tener ideas mas claras de lo que ocurre en los Laboratorio en diferentes
momentos.

3. ¢Quién o quiénes van a realizar lainspeccion?
Las personas encargadas de realizar la inspeccion seremos nosotros

4. ¢Cudles seran los procedimientos que deben seguirse para realizar la

inspeccion?

Se haran recorridos por los Laboratorio, se tomaran fotografias y se llenara la hoja

de hallazgos.
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TIPOS DE INSPECCION

Se hicieron dos tipos de inspecciones:

Rapida: Se hicieron visitas cortas y s6lo se tomaron algunas notas.

Ordinaria: Se realizaron en compafia de personas encargadas de diferentes
areas. Se tomaron las fotografias necesarias, y se fue llenando la Hoja de

Hallazgos

Para realizar las inspecciones se hara uso de la hoja de hallazgos, la cual se

convirtié en nuestro formato de inspecciones.

De la tabla 10 a la tabla 18 se hace referencia a la informacién recabada para
hacer el llenado de la Hoja de Hallazgos. En estas tablas podemos observar la
evidencia que se encontré en diferentes areas de los laboratorios, también se
hace referencia a cada NOM de la STPS que no se cumple con la realizacién del

acto inseguro, condicién insegura 0 ambos.
Algo muy importante dentro de la Hoja de Hallazgos es la fecha en que fue
realizada la inspeccion, ya que nos ayudara para saber en qué momento es

cuando hay mas usuarios en los laboratorios.

A continuacion se presentan los resultados de las inspecciones:
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TABLA 9 (CONTINUACION): HOJA DE HALLAZGOS. AREA GENERAL
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TABLA 9 (CONTINUACION): HOJA DE HALLAZGOS. AREA GENERAL
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TABLA 9 (CONTINUACION): HOJA DE HALLAZGOS. AREA GENERAL

6 ¥V1dvH90104

NOIDD310Hd
IN OLNIIWY VYIS
8002 NIS OIH01LYH08Y
a * -5d1S-100-WoN | THINIOVIHY oy ivue0104 130 0103w L
N3 ¥YNOY 30
SYWOL S0a AYH
avOISOHOI3d ﬁﬁwﬁ. (VIWHON) .zw..%uhwuuhs soozyTyn | 09ZYTIVH
30 0OvYH 0 019V OLININVYONNS 30 OLNNd 30 Od3WNH
TYHINGD v3uy HYNOIJIJ3dSNI ¥ 0140 LvH0av
0102 2p 21qwaidi(] 2p 60 NQIDJ3dSNI ¥1 30 YHO34
SO09ZYT1IVH 30 YIroH

75



TABLA 10: HOJA DE HALLAZGOS. AREA DE TORNOS
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TABLA 10 (CONTINUACION): HOJA DE HALLAZGOS. AREA DE TORNOS
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TABLA 11: HOJA DE HALLAZGOS. AREA DE FRESADORAS
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TABLA 11 (CONTINUACION): HOJA DE HALLAZGOS. AREA DE FRESADORAS
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TABLA 14: HOJA DE HALLAZGOS. LABORATORIO DE CONFORMADO DE PLASTICOS
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TABLA 14 (CONTINUACION): HOJA DE HALLAZGOS. LABORATORIO DE CONFORMADO DE PLASTICOS
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c) ANALISIS DE LA INFORMACION

Una vez que se realiz0 la inspeccion a las instalaciones y se obtuvo informacion
se debe analizar esta informacion para poder determinar los riesgos, areas criticas
y los problemas principales, que pueden causar accidentes:

1. GRADO DE CUMPLIMIENTO DE LA NORMATIVIDAD
A) INVOLUCRAMIENTO DIRECTIVO

Dentro de los cambios que se realizaron al formato de la STPS, estuvo el que no
era necesario los documentos de los que se hablan en el apartado A (Politica,
Direccion y Capacitacion, referentes a Seguridad), s6lo es necesario decir si se

cuenta con ellos o no, debido a que por el momento no es necesario mostrarlos.

Siendo un area de oportunidad para mejorar, pudiendo hacer uso de los formatos
propuestos en este trabajo, ya que si existiera una auditoria al proceso de

seguridad por parte de STPS si seria necesario mostrarlos.

puntos que se verificaron, lo
que se demuestra al observar
que se cumplié con la

puntuaciéon maxima solicitada
(14 puntos), lo que equivale al
100% de porcentaje de
cumplimiento
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B) PLANEACION Y APLICACION

Para este lineamiento
unicamente se obltuvieron 24
de los 62 puntos solicitados

para obtener el 100% de

cumplimiento, por lo cual
unicamente se cumple con el
14.88%.

C) EVALUACION NORMATIVA

En este lineamiento se
cumplio unicamente con
el 36%, es decir, solo se

obtuvieron 27 de 75
puntos solicitados.

D) EVALUACION OPERATIVA

En este ultimo lineamiento
se obtuvieron 3 de los 12

puntos solicitados, por tanto
solo se cumple con el 25%.
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Finalmente se da la evaluacién global. En esta tabla (tabla 16), se hace el
concentrado de los resultados de la Hoja de Evaluacion de Seguridad de Los

Laboratorios de Manufactura Convencional.

EVALUACION GLOBAL

HOJA DE EVALUACION DE SEGURIDAD DE LOS LABORATORIOS DE MANUFACTURA CONVENCIONAL

CALIFICACION GLOBAL

FECHA DE EVALUACION: | o5 | FEBRERO| 2011 |
DIA MES ANO

A. INVOLUCRAMIENTO DIRECTIVO 14 14 100%
B. PLANEACION Y APLICACION 62 24 14.88%
C. EVALUACION NORMATIVA 75 27 36%
D. EVALUACION OPERATIVA 12 3 25%
TOTAL 163 €8 41.711%

TABLA 16: CALIFICACION GLOBAL

De manera global la tabla de
resultados obtenidos el
laboratorio unicamente esta
cumpliendocon 68 de los 163

puntos requeridos, lo que
equivale al 41.71% de
cumplimiento.
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Lo que nos indica que en materia de seguridad hay muchas areas de oportunidad

para mejorar.

Las areas en las que mas se debe poner atencion son en planeacion y
aplicacion de los métodos y procedimientos y en la actuacion en caso de
presentarse algun accidente, para garantizar la seguridad de todos los usuarios
de los laboratorios.

2. IDENTIFICACION DE ACTOS INSEGUROS Y CONDICIONES
INSEGURAS

Después de analizar la hoja de hallazgos se hace una tabla resumen con los actos

y condiciones que mas se realizan por parte de los usuarios.

Los cuales denominaremos “RIESGOS LOCALIZADOS”, son aquellos riesgos
que se pueden producir por descuido de los usuarios, debido al uso normal de las
instalaciones y equipos, etc.; y que si se descuidan pueden causar dafos

mayores.

TABLA 17: ACTOS INSEGUROS Y CONDICIONES INSEGURAS MAS FRECUENTES EN LOS LABORATORIOS

ACTOS INSEGUROS CONDICIONES INSEGURAS
Orden Orden
Limpieza Limpieza
Botiquin (mala ubicacion) Botiquin (Incompleto y sin resguardo)
Mal uso de las instalaciones por parte de los Falta de fichas de identificacion de sustancias
usuarios
Extintores en mal estado (No reciben Extintores en mal estado (No se pueden usar en
mantenimiento) caso de emergencia)
Adaptaciones a la maquinaria Adaptaciones a la maquinaria
Uso de ropa y calzado inadecuado para hacer uso Falta de separacion entre maquinas

de las instalaciones
Falta de proteccion en maquinas

Falta de sefializacion
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TABLA 17 (CONTINUACION): ACTOS INSEGUROS Y CONDICIONES INSEGURAS MAS FRECUENTES EN LOS
LABORATORIOS

ACTOS INSEGUROS CONDICIONES INSEGURA
Malas condiciones de las instalaciones
(coladera destapada, llaves de agua sin
proteccion, toma de aire comprimido sin

proteccion)

Falta de fichas técnicas a pie de maquina
Falta de instrucciones de operacion de maquinaria
en otro idioma.

Mala ubicacion de algunas areas (Laboratorio de
soldadura oxiacetilénica y Laboratorio de fundicién)

Conexion eléctrica en mal estado.

3. IDENTIFICACION DE RIESGOS

Existen diferentes tipos de riesgo, los cuales siempre estan presentes en los
laboratorios; llamaremos a estos riesgos “RIESGOS DE TRABAJO”.

La ley Federal del Trabajo, en articulo 473 define riesgo de trabajo como: “Riesgos
de trabajos son los accidentes y enfermedades a que estan expuestos los

trabajadores en ejercicio o con motivo del trabajo”.

Los usuarios de los laboratorios se encuentran rodeados de una serie de riesgos

gue si no se conocen pueden ocasionar un accidente de trabajo.

Todos los usuarios, sin excepcion, estan expuestos a los riesgos. La forma de
evitarlos es actuando sobre los mismos. Para ello, debemos conocer cuéles son
los diferentes tipos de riesgos que nos podemos encontrar en los lugares de
trabajo de los laboratorios, para después implementar medidas preventivas que

nos ayuden a eliminarlos.
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Los riesgos de trabajo pueden ser de diversos tipos:

4.

Riesgos fisicos: Su origen esta en los distintos elementos del entorno de
los lugares de trabajo. La humedad, el calor, el frio, el ruido, etc. Y pueden
producir dafios a los usuarios.

Riesgos quimicos: Es el manejo y manipulacion de sustancias quimicas
peligrosas que afecte la salud de los usuarios (alergias, asfixias, etc.) o
dafie el centro de trabajo

Riesgos mecéanicos: Son los que se producen por el uso de maquinas, o
herramientas, que pueden producir cortes, quemaduras, golpes, etc.
Riesgo de altura: Se da cuando las personas trabajan en zonas altas
(techos).

Riesgos por gas: Se dan cuando las personas trabajan manipulando gases
o cerca de fuentes de gas (aire comprimido, oxigeno y acetileno).

Riesgos eléctricos: Se produce cuando las personas trabajan con
maquinas que trabajen con electricidad o cuando las instalaciones se
encuentren en mal estado.

Riesgo de incendio: Se produce al trabajar en ambientes con materiales y
elementos inflamables (laboratorios de soldadura y de fundicion).

Riesgos de caracter psicolégico: Es todo aquel que se produce por
exceso de trabajo, distraccion, desobediencia por parte de los usuarios, un

clima social negativo, etc.

PRINCIPALES AREAS CRITICAS

Se puede considerar la mala distribucion de las areas (Laboratorio de Fundicion y

Laboratorio de Soldadura), areas que requieren mayor atenciébn en orden y

limpieza, a la cantidad de usuarios que hacen uso de ellas, los almacenes que

contengan sustancias quimicas.
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Posteriormente se elaborara un mapa de riesgos, en el cual se identificaran los
riesgos presentes en cada una de las areas y con ese mapa podremos observar

de una mejor manera las areas criticas.

ORGANIZACION Y DEFINICION DE RESPONSABILIDADES

La organizacion de las brigadas y la definicion de responsabilidades, debe ser por

parte de las autoridades de la Facultad.

Lo Unico que busca este trabajo es ser una guia y proponer ideas para la soluciéon

de los problemas detectados.

ELABORACION DE FICHAS TECNICAS Y FORMATOS

Al terminar de realizar las inspecciones y el andlisis de informacioén, se recomienda
realizar formatos y fichas técnicas que ayuden a los usuarios a realizar su trabajo

y poder llevar un registro adecuado de las actividades que realicen.

La FI cuenta con formatos de registro para todos sus laboratorios, dichos formatos
se mencionan a continuacion:
e P54F01: Formato de uso de laboratorios (bitacora).
e P54F02: Bitacora de falla.
e P54F03: Programa y seguimiento anual de costos de mantenimiento
preventivo del laboratorio.
e P54F04: Programa anual de seguimiento de requerimientos de materiales.
e P54F05: Bitdcora de mantenimiento preventivo a equipos de laboratorio.
e P54F07: Bitacora de calibracion a equipo de laboratorio.
e P54F08: Informe semestral de los servicios de mantenimiento a equipo de
laboratorio (Mantenimiento preventivo + mantenimiento correctivo +

calibracion).
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La propuesta de formatos no busca ser un sustituto de los formatos establecidos

por la Fl, lo que se busca es que sean un complemento y ayude a garantizar la

seguridad en los laboratoios.

A continuacion se muestran algunos de las fichas técnicas y formatos propuestos:

FICHAS TECNICAS

Equipos de trabajo: torno
Equipos de trabajo: fresadora
Trabajos con riesgo especiales: Soldadura

Trabajo con riesgos especiales: fundicion

FORMATOS

Reporte de accidentes

Reporte estadistico de accidentes

Botiquin de primero auxilios: material seco
Botiquin de primeros auxilios: material liquido
Inspeccion para las instalaciones generales
Inspeccidn para las instalaciones de servicios
Inspeccion para las instalaciones de seguridad
Inspeccidn para las operaciones de almacenamiento
Inspeccién para las maquinas

Inspeccion para las herramientas portatiles
Inspeccién para el equipo de proteccion personal
Mantenimiento de equipos

Identificacion de sustancias quimicas

Préactica cero: induccién a la seguridad

Carta compromiso del alumno con la seguridad
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FICHAS TECNICAS
EQUIPOS DE TRABAJO

TRABAJO EN TORNO

FICHAS TECNICAS EQUIPOS DE TRABAJO
JEFATURA DEL DEPARTAMENTO DE MATERIALES Y
MANUFACTURA
FACULTAD DE INGENIERIA

NOMBRE:
LABORATORIO: MATERIA:
EQUIPOS DE MAQUINAS - GRUPO:
TRABAJO: TORNO HERRAMIENTAS FECHA:
SEMESTRE:
EQUIPO DE
PROTECCION ) RECOMENDACIONES
PERSONAL sl NO TRABAJO EN TORNO
GOGLES ¢ Nuncaintentar manejar un torno hasta que esté

familiarizado con su funcionamiento.
e No se debe inclinar el cuerpo sobre la maquina.
BROCHA Mantenerse erecto, procurando que la cara y ojos
gueden alejados de las virutas que salen volando.
CAJADE e Conserve limpio el piso alrededor de la maquina, libre
HERRAMIENTAS de grasa, aceite u otros materiales que pudieran
provocar una caida peligrosa

BATA " L )
e Antes de hacer funcionar la maquina, se debe vestir:
bata, lentes, zapatos de seguridad.
BOTAS e Sedebe utilizar anteojos de seguridad contra impactos
(transparentes), sobre todo cuando se mecanizan
MASO DE HULE metales duros, fragiles o quebradizos.
CHUCK e Sedebellevar laropade trabajo bien ajustada. Las
UNIVERSAL mangas deben llevarse ceflidas a la mufieca.
e Sedebe usar calzado de seguridad que proteja contra
ACEITERAS cortes y pinchazos, asi como contra caidas de piezas
pesadas.
LLAVE ALLEN e Es muy peligroso trabajar llevando anillos, relojes,

pulseras, cadenas en el cuello, bufandas, corbatas o
cualquier prenda que cuelgue.
e Asimismo es peligroso llevar cabellos largos y sueltos,
PLATO deben recogerse bajo gorro o prenda similar, lo mismo
la barba larga (hombres).

NOTA: LAS BOTAS Y BATA NO SON PROPORCIONADAS POR EL LABORATORIO. CADA USUARIO
LLEVA SU PROPIA BATA Y BOTAS.
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FICHAS TECNICAS

TRABAJO EN FRESADORAS

FICHAS TECNICAS EQUIPOS DE TRABAJO
JEFATURA DEL DEPARTAMENTO DE MATERIALES Y
MANUFACTURA
FACULTAD DE INGENIERIA

NOMBRE:
EOUIPOS DE LABORATORIO: MATERIA:
'I(?RABAJO' MAQUINAS - GRUPO:
' HERRAMIENTAS FECHA:
FRESADFORA SEMESTRE:
EQUIPO DE
PERSONAL TRABAJO EN FRESADORA
GOGLES e Use siempre gogles de seguridad
e Tener las manos libres de pulseras y/o anillos.
¢ No trabajar con ropa demasiado holgada y/o cabello
BROCHA suelto.
e Silafresadora se va a utilizar en equipo debe de ser
CAJADE con el debido orden.
HERRAMIENTAS e Hacer avanzar la fresadora con ritmo uniforme y
poca presion.
BATA e Asegurese siempre de que la superficie de trabajo
no tenga objetos extrafios.
BOTAS e Nunca ponga las manos cerca o debajo de la

superficie de corte

e Después de cambiar las brocas o de hacer ajustes,
asegurese de que la tuerca del porta herramienta 'y
otros dispositivos de ajuste estén apretados

MASO DE HULE

BOQUILLA .
firmemente.
¢ Nuncaarranque la herramienta cuando la broca esté
PASADOR acoplada en el material. _ )

e Nunca use brocas desafiladas o dafiadas, las brocas
afiladas se deben manejar con cuidado.

CORTADOR ¢ Nuncatoque la broca durante ni inmediatamente
después de la utilizacién.

e Nunca utilice brocas que tengan un diametro de
corte mayor que la abertura de la base.

e Sitiene alguna duda sobre el uso de la fresadora y/o
alguna herramienta, debe de pedir informacién al
encargado de taller.

BARRAS e Cuando termine de utilizar la fresadora, debe de

limpiarla correctamente.

e Lapuestaen marchadelas maquinas, se debe
asegurar para que no sean accionados
involuntariamente; las arrancadas involuntarias han
producido muchos accidentes.

NOTA: LAS BOTAS Y BATA NO SON PROPORCIONADAS POR EL LABORATORIO. CADA USUARIO
LLEVA SU PROPIA BATA Y BOTAS.
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FICHAS TECNICAS
TRABAJOS CON RIESGOS ESPECIALES.

SOLDADURA
FICHAS TECNICAS TRABAJOS CON RIESGOS ESPECIALES
JEFATURA DEL DEPARTAMENTO DE MATERIALES Y '
MANUFACTURA
FACULTAD DE INGENIERIA

00 WU 0T 3
E PN = ._

NOMBRE:
TRABAJO CON LABORATORIO: glé'LI'JEI(:\;IA
RIESGOS N
ESPECIALES SOLDADURA FECHA:
SEMESTRE:
EQUIPO DE ’
PROTECCION S NO RIESGOS
PERSONAL
GUANTES

Durante las operaciones de soldadura se
CASCOS producen particulas incandescentes o no, que
son proyectadas que causan lesiones.

PINZAS

MECANICA , .
CANICAS Tanto las piezas como los elementos propios

CHISPERO de la soldadura pueden tener filos que
provoguen lesiones.

LLAVE DE
CUADRO .
Se puede ocasionar quemaduras por contacto.
GAFAS
OSCURAS El uso continuo de esta operacion sin gafas
CASCOS oscuras puede ocasionar ceguera.

NOTA: LAS BOTAS Y BATA NO SON PROPORCIONADAS POR EL LABORATORIO. CADA USUARIO
LLEVA SU PROPIA BATA Y BOTAS

OBSERVACIONES:
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FICHAS TECNICAS.
TRABAJOS CON RIESGOS ESPECIALES.

FUNDICION.

FICHAS TECNICAS TRABAJOS CON RIESGOS ESPECIALES
ATURA DEL DEPARTAMENTO DE MATERIALES Y MANUFACT
FACULTAD DE INGENIERIA

NOMBRE:
TRABAJOS CON LABORATORIO: I(\B/IQ'IL'JEI?)IA
RIESGOS FUNDICION FECHA:
ESPECIALES SEMESTRE:
EQUIPO DE
PROTECCION Sl NO RIESGOS
PERSONAL
PETO
CARETA
Salpicaduras y derrames de metal fundido y escoria
PINZAS que provoca quemaduras, explosiones de gas por
CRISOL contacto de metal fundido con agua, y lesiones por
resbalar o tropezar con obstaculos en el suelo.
POLAINAS
GUANTES
CRISOL

NOTA: LAS BOTAS Y BATA NO SON PROPORCIONADAS POR EL LABORATORIO. CADA
USUARIO LLEVA SU PROPIA BATA Y BOTAS.

OBSERVACIONES:
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FORMATO DE REPORTE DE ACCIDENTES

FORMATO DE REPORTE DE ACCIDENTES
JEFATURA DEL DEPARTAMENTO DE MATERIALES Y
MANUFACTURA
FACULTAD DE INGENIERIA

FECHA: FOLIO:
HORA:
REALIZO:
ACCIDENTES EDAD: SEXO: M F
DATOS DEL
LESIONADO USUARIO:
PROFESOR ALUMNO TRABAJADOR OTRO:

NOMBRE:

LUGAR DEL ACCIDENTE:

OBSERVACIONES:

¢QUE ESTABA HACIENDO LA PERSONA CUANDO SE
ACCIDENTO?

¢COMO SUCEDIO EL
ACCIDENTE?

DESCRIBA LA LESION O INDIQUE LA PARTE AFECTADA DEL
CUERPO

EL ACCIDENTE OCASIONO DANOS A:

MAQUINARIA EQUIPO MATERIALES HERRAMIENTAS INSTALACIONES

CONSIDERA QUE EL ACCIDENTE SE DEBIO A:

ACTO INSEGURO CONDICION INSEGURA

ESPECIFIQUE:
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FORMATO DE REPORTE DE ACCIDENTES

FORMATO ESTADISTICO DE ACCIDENTES.

FORMATO ESTADISTICO DE ACCIDENTES
FACULTAD DE INGENIERIA

PERIODO: FOLIO:
ESTADISTICO
DE SEMESTRE: REALI1ZO:
ACCIDENTES
# NOMBRE FECHA | LABORATORIO | LESION EQUIPO ACTO CONDICION
DANADO INSEGURO INSEGURA
FIRMA:

JEFATURA DEL DEPARTAMENTO DE MATERIALES Y MANUFACTURA
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También es necesario contar con los teléfonos de emergencia, ya que dentro de la
Facultad no se cuenta con médicos ni servicios de transporte a servicios médicos

de la UNAM.

RED DE CONTACTOS DE EMEREGENCIA DENTRO DE CIUDAD
UNIVERSITARIA

AUXILIO UNAM

B

56-16-19-22
56-16-09 - 67

EXT: 22430, 22431,
22432, 22433

SERVICIOS MEDICOS
(URGENCIAS)

Marcando desde
extensiones internas de
las dependencias:
20140, 20202

BOMBEROS

56-16- 15-60
EXT: 20565 Y 20566

20565 20566

RED DE
EMERGENCIAS

Marcando desde
extensiones internas de
las dependencias:
55
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FORMATO DE BOTIQUIN PRIMEROS AUXILIOS
JEFATURA DEL DEPARTAMENTO DE MATERIALES
Y MANUFACTURA
FACULTAD DE INGENIERIA

REALIZO:

MATERIAL
SECO BIEN MAL OBSERVACIONES

FECHA:

TORUNDAS DE

ALGODON
GASAS
BOTIQUIN DE PRIMEROS
AUXILIOS. TELA ADHESIVA
VENDAS
ABATELENGUAS

FIRMA:

JEFATURA DEL DEPARTAMENTO DE MATERIALES Y MANUFACTURA

RECOMENDACIONES
e Colocarlo en lugar de facil acceso.
e Tener en una caja adecuada, puede ser de metal o madera.

¢ Revisar Peridodicamente su contenido y reponer el material gastado.
MEDICAMENTOS

Se sugiere tener una platica con el médico responsable del servicio de urgencias

para saber qué tipo de medicamento tener, asi como su conservacion y uso.
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FORMATO DE BOTIQUIN PRIMEROS AUXILIOS
JEFATURA DEL DEPARTAMENTO DE MATERIALES
Y MANUFACTURA
FACULTAD DE INGENIERIA

REALIZO:
MATERIAL BIEN MAL OBSERVACIONES
FECHA: SGbe
BENZAL
BOTIQUIN DE PRIMEROS
AUXILIOS.
ISODINE ESPUMA
JABON NEUTRO
LIQUIDO
ALCOHOL
AGUA ESTERIL
FIRMA:

JEFATURA DEL DEPARTAMENTO DE MATERIALES Y MANUFACTURA

MATERIAL COMPLEMENTARIO

Es aquél que puede o no formar parte del botiquin
Algunos elementos que se pueden incluir son:

e Linterna de mano

e Guantes de cirujano

o Estetoscopio

e Tablillas para colocar férulas de madera o carton
e Una manta

e Hisopos de algodon

e Lapizy papel
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FORMATO PARA INSPECCIONES
JEFATURA DEL DEPARTAMENTO DE MATERIALES
Y MANUFACTURA
FACULTAD DE INGENIERIA

REALIZO:
INDICADOR BIEN MAL | OBSERVACIONES
FECHA:

Estado de los
pisos.

, Estado de los
Instalaciones

asillos.
Generales P

Separacion entre

maquinas.

Separacion entre

areas.

Ordeny

Limpieza.

Sefializacion

FIRMA:
JEFATURA DEL DEPARTAMENTO DE MATERIALES Y MANUFACTURA
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FORMATO PARA INSPECCIONES
JEFATURA DEL DEPARTAMENTO DE MATERIALES
Y MANUFACTURA
FACULTAD DE INGENIERIA

REALIZO: INDICADOR | BIEN MAL OBSERVACIONES
FECHA:
Instalacion
eléctrica
Instalacion de
agua
Instalaciones de Servicios
Instalaciones de
gases
Instalaciones
fijas (Aire
comprimido)
Recipientes a
presion

FIRMA:
JEFATURA DEL DEPARTAMENTO DE MATERIALES Y MANUFACTURA
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FORMATO PARA INSPECCIONES
JEFATURA DEL DEPARTAMENTO DE
MATERIALES Y MANUFACTURA
FACULTAD DE INGENIERIA

REALIZO:
INDICADOR BIEN | MAL OBSERVACIONES
FECHA:

Botiquin de Primeros

Auxilios:

Estado

Instalaciones de

Seguridad Conservacion

Instalaciones de

incendio:

Salidas de

evacuacion

Extintores

Mantenimiento

Simulacros

FIRMA:
JEFATURA DEL DEPARTAMENTO DE MATERIALES Y MANUFACTURA
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FORMATO PARA INSPECCIONES
JEFATURA DEL DEPARTAMENTO DE MATERIALES
Y MANUFACTURA
FACULTAD DE INGENIERIA

REALIZO:
INDICADOR BIEN MAL OBSERVACIONES
FECHA:
Sistemay
ubicacién

Operaciones de

Almacenamiento
Manipulacién y
transporte de

materiales

FIRMA:
JEFATURA DEL DEPARTAMENTO DE MATERIALES Y MANUFACTURA
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FORMATO PARA INSPECCIONES
JEFATURA DEL DEPARTAMENTO DE MATERIALES
Y MANUFACTURA
FACULTAD DE INGENIERIA

REALIZO:
INDICADOR BIEN | MAL OBSERVACIONES

FECHA:

Caracteristicas

técnicas

Instalacién

Instructivos en

espafiol

Maquinas Limpieza

Modificaciones y

limitaciones

Estado de la

protecciones

Sistemas de

seguridad

Métodos de trabajo

Tipos de mandos

Accesibilidad

Mantenimiento

preventivo

FIRMA:
JEFATURA DEL DEPARTAMENTO DE MATERIALES Y MANUFACTURA
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FORMATO PARA INSPECCIONES

JEFATURA DEL DEPARTAMENTO DE MATERIALES

Y MANUFACTURA
FACULTAD DE INGENIERIA

REALIZO:

FECHA:

INDICADOR BIEN

MAL

OBSERVACIONES

Herramientas

Utilizacion

Portatiles

Almacenamiento

FIRMA:

JEFATURA DEL DEPARTAMENTO DE MATERIALES Y MANUFACTURA

FORMATO PARA INSPECCIONES

JEFATURA DEL DEPARTAMENTO DE MATERIALES

Y MANUFACTURA
FACULTAD DE INGENIERIA

REALIZO:

FECHA:

INDICADOR BIEN

MAL

OBSERVACIONES

EQUIPO DE PROTECCION
PERSONAL.

Existencia

Equipo suficiente

Estado y conservacion

Uso adecuado

FIRMA:

JEFATURA DEL DEPARTAMENTO DE MATERIALES Y MANUFACTURA
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FORMATO DE MANTENIMIENTO DE EQUIPOS

FORMATO MANTENIMIENTO DE EQUIPOS
JEFATURA DEL DEPARTAMENTO DE MATERIALES
Y MANUFACTURA
FACULTAD DE INGENIERIA

FECHA: FOLIO:
MANTENIMIENTO DE REALIZO:
SEMESTRE:
EQUIPOS
LABORATORIO | EQUIPO MANTENIMIENTO MANTENIMIENTO ESPECIFICACIONES
PREVENTIVO CORRECTIVO

“LA FORMA MAS BARATA DE OPERAR CUALQUIER MAQUINA, ES
MANTENERLA EN UN ESTADO COMO SI FUESE NUEVA, HASTA QUE LA
CADUCIDAD JUSTIFIQUE SU REPOSICION”

FIRMA:
JEFATURA DEL DEPARTAMENTO DE MATERIALES Y MANUFACTURA

Una politica de mantenimiento preventivo, es importante en cuanto a prevencion

de accidentes.
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FORMATO IDENTIFICACION DE SUSTANCIAS QUIMICAS

FORMATO PARA SUSTANCIAS QUIMICAS

JEFATURA DEL DEPARTAMENTO DE MATERIALES Y MANUFACTURA
FACULTAD DE INGENIERIA

Nombre o codigo de Tipoy Forma Equipo de
la sustancia quimica | gradode | Colores | 9eométrica proteccion
riesgo personal

REALIZO:

FECHA:

FIRMA:
JEFATURA DEL DEPARTAMENTO DE MATERIALES Y MANUFACTURA
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FORMATO DE LA PRACTICA CERO: INDUCCION A LA
SEGURIDAD

PRACTICA CERO. INDUCCION
A LA SEGURIDAD EN LOS
LABORATORIOS DE
MANUFACTURA CONVENCIONAL

Objetivos:

1) El alumno conocerd los laboratorios de Manufactura Convencional.

2) El alumno comprendera las normas de seguridad que apliquen para el
Laboratorio de Manufactura Convencional.

3) Identificaciébn de las expectativas del grupo durante el desarrollo de las
practicas a lo largo del semestre.

4) Definir los objetivos del curso.

5) Explicar el beneficio de la Seguridad Industrial.

6) Crear conciencia en los alumnos sobre la importancia de su participacion
para garantizar la seguridad de todos.

7) El alumno identificara deficiencias de seguridad dentro de los laboratorios y

planteara soluciones.

Al finalizar la préactica:

El profesor hara entrega de la credencial para ingresar a los laboratorios y para el
préstamo de material y equipo, durante la realizacién de las practicas y entregara
la carta compromiso que el alumno debera firmar. En esta carta compromiso el
alumno se compromete a obedecer el reglamento y las indicaciones que la
Jefatura del Departamento de Materiales y Manufactura, por medio del profesor, le
hace llegar. Ademéas, se compromete con su propia seguridad y la de sus

compafieros, asi como con la de las instalaciones y equipos.
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REPORTE A ENTREGAR EN LA PRACTICA 1.

e El alumno entregara un cartel de alguna de las normas de seguridad que
aplican al laboratorio.

e EI alumno entregara su carta compromiso firmada y presentara su
credencial enmicada y con su fotografia que lo acredita como usuario de
Los Laboratorios de Manufactura Convencional.

e EI profesor se quedara con las cartas compromiso de los alumnos de su

grupo.
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Con esta carta compromiso, me comprometo a respetar el reglamento de los
laboratorios, las indicaciones, las normas y todos los comentarios y observaciones
que me hagan los encargados de los laboratorios (Jefe del Departamento de

Materiales y Manufactura, Profesor y Trabajadores).

También acepto mis responsabilidades al hacer uso de los equipos e instalaciones
de los laboratorios. Ya que al hacer uso de ellos estoy aceptando la
responsabilidad de que sé usar los equipos, y en caso contrario tomaré asesoria
con alguna persona encargada del Laboratorio, y nunca haré uso de ellos sin la
presencia de una persona responsable (Jefe del Departamento de Materiales y

Manufactura, Profesor y Trabajadores).

Ademas estoy de acuerdo en hacer uso adecuado de las instalaciones y equipos
de los laboratorios.

Nombre Completo:

No Cuenta Clave de la Materia Grupo de Laboratorio:

Fecha:

Firma:
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CARTA COMPROMISO DE LOS ALUMNOS QUE REQUIERAN
HACER USO DE LOS LABORATORIOS FUERA DE LOS
HORARIOS DE CLASES.

Esta carta compromiso es diferente a la anterior ya que ésta Unicamente es para
alumnos que hagan uso de los laboratorios fuera de sus horas de clase, y para
alumnos que no se encuentren inscritos en ninguna materia impartida dentro de

los laboratorios, pero que requieran hacer uso de ellos.

Es por eso que esta carta tiene una linea que dice: “Motivo por el que hace uso de

las instalaciones y equipos”.

Cada vez que los alumnos hagan uso de las Instalaciones y los equipos, deberan

firmar una carta.
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CARTA COMPROMISO DEL
ALUMNO CON LA SEGURIDAD

Con esta carta compromiso, me comprometo a respetar el reglamento de los
laboratorios, las indicaciones, las normas y todos los comentarios y observaciones
gque me hagan los encargados de los laboratorios (Jefe del Departamento de
Materiales y Manufactura, Profesor y Trabajadores).

También acepto mis responsabilidades al hacer uso de los equipos e instalaciones
de los laboratorios. Ya que al hacer uso de ellos estoy aceptando la
responsabilidad de que sé usar los equipos, y en caso contrario tomaré asesoria
con alguna persona encargada del Laboratorio, y nunca haré uso de ellos sin la
presencia de una persona responsable (Jefe del Departamento de Materiales y

Manufactura, Profesor y Trabajadores).

Ademas estoy de acuerdo en hacer uso adecuado de las instalaciones y equipos

de los laboratorios.

Nombre Completo: No

Cuenta

Motivo para hacer uso de las instalaciones y equipos

Fecha:

Firma:
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6.1.2.4 ETAPA 4:
RESULTADOS Y RECOMENDACIONES

En esta etapa se describiran los resultados obtenidos de los instrumentos

utilizados.

1. HOJA DE EVALUACION DE LA SEGURIDAD DE LOS LABORATORIOS
DE MANUFACTURA CONVENCIONAL

A) INVOLUCRAMIENTO DIRECTIVO

En este lineamiento no se obtuvieron resultados negativos, sin embargo, se
recomienda que la Jefatura mantenga siempre el mismo nivel de compromiso para

garantizar la seguridad de todos los usuarios.

B) PLANEACON Y APLICACION

En este lineamiento se obtuvieron algunos resultados que pueden ser
considerados como areas de oportunidad para mejorar y garantizar la seguridad

de todos los usuarios.

PUNTO 5: Se recomienda contar con procedimientos para la inspeccion. El cual

debe incluir un formato donde se verifiquen los siguientes puntos:

¢ Instalaciones generales: Pisos, ventanas, pasillos delimitados, instalaciones
eléctricas, instalaciones hidraulicas, instalaciones de aire comprimido, entre
otros

e Ordeny limpieza de las 8 areas.

e Condiciones de las maquinas: Equipos de proteccion de las maquinas, area
de trabajo delimitada, mantenimiento, etc.

e Condiciones de herramienta manual: Existencia, desgaste, etc.
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e Condiciones del equipo de proteccion personal.
e Condiciones de seguridad: Extintores, sefializacién, rutas de evacuacion,

botiquin de primero auxilios, etc.

PUNTO 6: Se recomienda tener un procedimiento de evaluacion el cual incluya

fichas técnicas especificas por maquina y equipo que implique riesgo.

PUNTO 7: Se elaborara el plan de seguridad.

PUNTOS 8, 9, 10, 11, 12: Se recomienda tener un formato de control de

incidentes ocurridos en los laboratorios.

PUNTO 13: Se sugiere tener por lo menos fichas técnicas por maquina y equipo

riesgoso.

PUNTO 14: Se recomienda tener bitacoras (que pueden ser diagramas de Gant)

para llevar a cabo mantenimiento predictivo y preventivo.

PUNTO 15: Elaborar un procedimiento para prevenir riesgos en procesos

peligrosos. Se puede realizar mediante fichas técnica de prevencién de riesgos.

PUNTO 17: Se sugiere organizar una brigada capacitada en primeros auxilios, la

cual puede estar integrada por alumnos, profesores y trabajadores.

C) EVALUACION NORMATIVA

Para que los laboratorios cumpla al 100% con la normatividad que aplica y que

indica la STPS, se proponen las siguientes acciones.
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PUNTO 20 y 21: Se propone realizar una redistribucion de algunas areas y al
mismo tiempo delimitar las areas de trabajo (soldadura oxiacetilénica, mesas de
trabajo para alumnos que deban realizar proyectos fuera de sus horarios de
clases, entre otras) y contar con horarios especificos para el uso de los

laboratorios.

PUNTO 22: Colocar a las maquinas de trabajo las protecciones de seguridad.

Al ser complicado las modificaciones a la maquinaria, se sugiere revisar y delimitar

los especios entre maquinas.

PUNTO 24: Se recomienda designar un espacio especifico retirado y sefializado

de cualquier chispa para los productos quimicos que pueda causar siniestros.
PUNTO 25: Las instalaciones son suficentes para brindar la proteccién de los
usuarios, sin embargo, se debe vigilar que no se haga mal uso de ellas y se les

debe dar mantenimiento constante.

PUNTO 31: Se recomienda revisar el formato anexo de la NOM — 002 — STPS -

2000, para determinar cuantos extintores se deden tener en el area.

PUNTO 32: Se debe tener una mayor comunicacion entre la comision de

seguridad e higiene y el jefe del departamento de materiales y manufactura
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D) EVALUACION OPERATIVA

Para cumplir con el lineamiento que marca la STPS, se recomiendan llenar los
formatos que se mostraron en el punto 6.1.2.3.6 y llenarlos con las siguientes

recomendaciones (puntos 33 y 35):

PUNTO 33: Todos los accidentes deben ser considerados graves, e investigar
hasta el final el por que ocurrid, llevar un registro de los mismos, de esta manera

se evita que vuelvan a ocurrir.

PUNTO 35: Como ya se mencion0 en el punto 5 se elaboraran los formatos de

inspeccion.

2. HOJA DE HALLAZGOS

A continuacién se describen en base a la evidencia obtenida el incumplimiento de
la Normas Oficiales Mexicanas para cada uno de los hallazgos (Acto inseguro y
Condicion Insegura), para finalmente dar medidas preventivas y recomendaciones

que sirvan para mejorar las areas de oportunidad de los laboratorios.

Las recomendaciones y medidas preventivas estdn basadas en las normas que

aplican a los laboratorios (Ver anexo 1).

Las MEDIDAS PREVENTIVAS, las consideramos como el mismo
cumplimiento de las normas que aplican, ya que al cumplirlas se garantiza la
seguridad: “No hay mejor medida preventiva que el cumplimiento de las

normas”®.

® Fuente: Definicion propia
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HALLAZGO 1:

NORMA EN LA PUNTO NUMERAL SUBNUMERAL INCISO RECOMENDACIONES
QUE SE BASA

6: Sancionar a los

Obligaciones de 6.2: usuarios que no lleven

NOM-017- STPS
— 2008

los trabajadores
que hagan uso del
equipo de
proteccion

personal

Uso del equipo
de proteccion
personal
proporcionado

bata, ropa (pantaléon
largo) y calzado (botas
o zapatos cerrados,
NO TENIS) adecuados
para hacer uso de los

laboratorios.

NOTA: La bata y los zapatos de seguridad no son proporcionados por el almacén

de los laboratorios, son de uso personal, y cada usuario debe llevarlos.

HALLAZGO 2:
NORMA EN LA PUNTO NUMERAL SUBNUMERAL INCISO RECOMENDACIONES
QUE SE BASA
7 74 a Colocar tapas
NOM-001- STPS Requisitos de Pisos Condiciones adecuadas a las
— 2008 Segurldad_ en el que no coladeras, para
Trabajo generen
riesgos prevenir caidas y
accidentes.
HALLAZGO 3:
NORMA EN LA PUNTO NUMERAL SUBNUMERAL INCISO RECOMENDACIONES
QUE SE BASA
Se debe mantener libre
7 71 711 de objetos ajenos al
MO TR Requisitos de Disposicione Ordeny area. Colocar los
AL SHETEED G @ s generales Limpieza
Trabajo 9 P objetos en su lugar
correspondiente.
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HALLAZGO 4:

NORMA EN LA PUNTO NUMERAL SUBNUMERAL INCISO RECOMENDACIONES
QUE SE BASA
b:
se deben
encontrar
. . libres de .
NOM-002— STPS S P obstéculos, | S©debe tener ablerta,
— 2000 Requisitos de Conqunes candados por cualquier
Seguridad de las salidas picaportes’o emergencia dentro de
de emergencia de cerraduras, los laboratorios.
durante las
horas
laborales
HALLAZGO 5:
NORMA EN LA PUNTO NUMERAL SUBNUMERAL INCISO RECOMENDACIONES
QUE SE BASA
i Ubicgtl:‘ilcim de i &
NOM-026—- STPS Obligaciones los sefialamiento en un
- 2008 del Patron o . lugar visible
sefalamientos
de seguridad
HALLAZGO 6:
NORMA EN LA PUNTO NUMERAL SUBNUMERAL INCISO RECOMENDACIONES
QUE SE BASA
Colocar una
4 4.5: proteccién adecuada a
NOM-001- STPS . Condiciones latoma de aire, para
— 2008 DEATEETES Inseguras evitar accidentes.
HALLAZGO 7:
NORMA EN LA PUNTO NUMERAL SUBNUMERAL INCISO RECOMENDACIONES
QUE SE BASA
De ser posible
reubicar las llaves de
agua. En caso
4: 4.5: contrario colocar una
NOM__OS&;SSTPS Definiciones Condiciones proteccién adecuada a
Inseguras latoma de aire, para

evitar accidentes.
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HALLAZGO 8

NORMA EN LA PUNTO NUMERAL SUBNUMERAL INCISO RECOMENDACIONES
QUE SE BASA
7 7.1: b: Se debe Colocar estantes para
NOM-004- STPS Prog,rgma Operacpn d_e m_antfener cosas personales de
—1999 Especifico de la maquinaria limpia 'y
Seguridad y equipo ordenada los usuarios.
HALLAZGO 9
NORMA EN LA PUNTO NUMERAL SUBNUMERAL INCISO RECOMENDACIONES
QUE SE BASA
No permitir la
acumulacion de viruta
b: en las maquinas, y al
v /L Se débe término d
i ermino de su uso
e L e mantener _ S
— 1999 Especifico de la maquinaria limpia y dejarlas limpias y
Seguridad y equipo
ordenada ordenadas. Colocar la
viruta en los botes
destinados para esto.
HALLAZGO 10
NORMA EN LA QUE PUNTO NUMERAL SUBNUMERAL INCISO RECOMENDACIONES
SE BASA
8:
Programa
ESs:e:r'ift';;%dee Al término del uso de
Hi cg | b: Procedimiento las sustancias quimicas
'glslr;g‘;ra € de Orden y se deben regresar a su
NOM-005-STPS—- T Jt’ Limpieza lugar para su correcto
1998 ransporte y almacenamiento.
Almacenamiento
de Sustancias
Quimicas
Peligrosas
Contar con el cédigo de
6L identificacion de
6: Cédigo para . o
NOM-114-STPS- Especific.aciones identificacion de sustancias quimicas
1994 Sustancias peligrosas como lo
Quimicas o
Peligrosas indica la norma.
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HALLAZGO 11

NORMA EN LA PUNTO NUMERAL SUBNUMERAL INCISO RECOMENDACIONES
QUE SE BASA
Se debe cuidar y
8: verificar que todos los
NOM-004—- STPS - Protectores y equipos cuenten con
1999 dispositivos de los protectores de
seguridad seguridad.
HALLAZGO 12
NORMA EN LA PUNTO NUMERAL SUBNUMERAL INCISO RECOMENDACIONES
QUE SE BASA
No permitir la
colocacion de material
. _— en las maquinas, y al
NOM_OES;QSTPS - Programa Operaciones de Se z:ebe término de su uso
especifico de la maquinaria y - deiarlas limpias
Seguridad equipo mantener limpia y ] pias'y
ordenada ordenadas. Colocar el
material usado en su
arearespectiva.
HALLAZGO 13:
NORMA EN LA PUNTO NUMERAL SUBNUMERAL INCISO RECOMENDACIONES
QUE
SE BASA
8:
Condiciones de 8.2 b:
NOM - 029 —SspTs | Seguridaden | Enlas Sedebe No sobrecargar los
instalaciones instalaciones mantener limpia y enchufes, colocar
— 2005 eléctricas eléctricas ordenada

permanentes o

provisionales

protecciones.
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HALLAZGO 14:

NORMA EN LA PUNTO NUMERAL SUBNUMERAL INCISO RECOMENDACIONES
QUE SE BASA
a: Lugares
visibles, de facil
acceso y libres de | Mantener despejada la
9: 9.2: 9.2.3: obstaculos. zona de acceso al
_ _ Requisitos de Equipo contra Requisitos de la extintor, colocarlo en
hohy _0200200 S seguridad incendio instalacion de los b: Altura un lugar de féacil
extintores permitida. acceso y colocarlo a
la altura adecuada.
f: Buena posicién
HALLAZGO 15:
NORMA EN LA PUNTO NUMERAL SUBNUMERAL INCISO
QUE SE BASA RECOMENDACIONES
5: Ubici;é’)n e Colocar el
NOM - 026 — SPTS Obligaciones s sefialamiento en un
— 2008 del patrén A O i R lugar visible
de seguridad
HALLAZGO 16:
NORMA EN LA PUNTO NUMERAL SUBNUMERAL INCISO
QUE SE BASA RECOMENDACIONES
Si se realizan
adaptaciones para
7 71 desarrollar la
NOM - 004 — SPTS Pro r.ama o era(.:i()n i f: actividad, deben
—1999 especgifico de mgquinaria y Sl cl garantizar e el
A At actividades desarrollo de dicha
9 quip actividad sea de forma
segura. Se puede usar
una tarima
HALLAZGO 17:
NORMA EN LA PUNTO NUMERAL SUBNUMERAL INCISO
QUE SE BASA RECOMENDACIONES
Se debe mantener
7. 71 libre de objetos ajenos
NOM - 001 - SPTS Requisitos de ) - 7.1.1: 2
— 2008 seguridad en el Dlsggzgl?ses Orden y limpieza 2l eI €5 EEEr 95
trabajo 9 objetos en su lugar
correspondiente.
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HALLAZGO 18:

NORMA EN LA PUNTO NUMERAL SUBNUMERAL INCISO

QUE SE BASA RECOMENDACIONES
Al término del uso del

area se debe realizar

7: la limpieza del area.

NOM=-001-SPTS | .. d 7.1 — a0 o
equisitos de Disposiciones A0 Se debe vigilar que
— 2008 seguridad en el | Orden y limpieza

trabajo JSHCIEES aunque no se haga
uso del érea siempre

exista limpieza.

HALLAZGO 19:

NORMA EN LA PUNTO NUMERAL SUBNUMERAL INCISO RECOMENDACIONES
QUE SE BASA
7 71 711 Se debe mantener
NOM - 001 - SPTS Requisitos de Disposiciones Orden y limpieza libre de objetos ajenos
seguridad en el generales N e

— 2008 ]
trabajo
objetos en su lugar
correspondiente.

HALLAZGO 20:

NORMA EN LA NUMERAL SUBNUMERAL INCISO
QUE SE BASA PUNTO RECOMENDACIONES
Se debe establecer
9.2.1: formatos en los que
Mantenimiento b:
NOM - 002 - SPTS | 9: Requisitos | 9.2Equipo contra preventivo Altura permitida Se el (22
de seguridad incendio fechas en las que se
— 2000 9.2.3: Requisitos
.9 Req debe llevar a cabo el

de la instalacion
mantenimiento

preventivo.
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HALLAZGO 21.:

NORMQﬁEN LA PUNTO NUMERAL SUBNUMERAL INCISO RECOMENDACIONES
SE BASA
Reubicar el drea de
soldadura, ya que al
4: 4.5: encontrase muy cerca
NOM - 001 - SPTS Definiciones Condiciones del &rea de fundicion
—2008 inseguras puede ocasionar un
accidentes, incendios
0 explosiones.
HALLAZGO 22:
SUBNUMERAL INCISO RECOMENDACIONES
NORMA EN LA PUNTO NUMERAL
QUE SE BASA
Se debe mantener
7 7.1 libre de objetos ajenos
NOM - 001 - SPTS | Requisitos de Disposiciones 7.1.1: Orden y al area. Colocar los
— 2008 seguridad en generales limpieza objetos en su lugar

el trabajo

correspondiente.

HALLAZGO 23:

No hay una Norma especifica de la STPS para este punto.

» Recomendacion: Afadir al tablero instrucciones en espafiol, y en caso de

tenerse el instructivo original hacer una traduccién en espafiol.

HALLAZGO 24:

No hay una Norma especifica de la STPS para este punto.

= Recomendacion: Colocar protecciones para evitar que los usuarios se

tropiecen con

los cables.

Realizar

inspecciones para verificar

las

instalaciones eléctricas de la maquinaria y programar mantenimiento

(preventivo, correctivo)
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HALLAZGO 25:

NORMA EN LA PUNTO NUMERAL SUBNUMERAL INCISO RECOMENDACIONES
QUE SE BASA
Se debe mantener
7 7.1 7.1.1: libre de objetos ajenos
NOM - 001 - SPTS | Requisitos de Disposiciones Orden y limpieza al area. Colocar los
—2008 seguridad en generales objetos en su lugar
el trabajo correspondiente.

HALLAZGO 26:

No hay una Norma especifica de la STPS para este punto.
= Recomendacion: Elaborar una placa con los numero correctos de los
interruptores, ya que la cinta que actualmente tiene se desprendera en

algin momento.

HALLAZGO 27:

NORMA EN LA PUNTO NUMERAL SUBNUMERAL INCISO RECOMENDACIONES

QUE SE BASA
Pedir al cuerpo de
9: 9.2 9.2.1 bomberos de la UNAM
NOM - 002 — SPTS | Requisitos de Equipo contra Mantenimiento para que se haga una
— 2000 seguridad incendio preventivo revision de los extintores.
HALLAZGO 28:

NORMA EN LA PUNTO RECOMENDACIONES

QUE SE BASA

Se debe contar con el
botiquin de primeros
auxilios completo,
debidamente resguardado
e identificado.

NOM - 005 - SPTS
—1998

GUIA DE REFERENCIA DEL BOTIQUIN DE PRIMEROS AUXILIOS
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HALLAZGO 29:

NORMA EN LA PUNTO NUMERAL SUBNUMERAL INCISO RECOMENDACIONES
QUE SE BASA
Al ser almacén temporal
se debe considerar que no
7 siempre debe permanecer
Requisitos de 7.1: 7.1.1: el material en ese lugar. Y
NOM - 001 — SPTS | seguridad en Disposiciones Orden y limpieza se debe conservar en
— 2008 el trabajo generales buenas condiciones de
orden y limpieza.
HALLAZGO 30:
NORMA EN LA QUE PUNTO NUMERAL SUBNUMERAL INCISO RECOMENDACIONES
SE BASA
5: 5.4: Colocar el sefialamiento
NOM - 026 — SPTS Obligaciones Ubicacién de los en un lugar visible
— 2000 del patrén sefialamientos de
seguridad
7: Requisitos 7.1 7.1.1: Conservar el area en
NOM - 001 - SPTS de seguridad Disposiciones Orden y limpieza buenas condiciones de
— 2008 en el trabajo generales orden y limpieza.
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HALLAZGO 31:

NORMA EN LA
QUE SE BASA

PUNTO

RECOMENDACIONES

NOM - 005 - SPTS

Se debe contar con el
botiquin de primeros

- 1998 GUIA DE REFERENCIA DEL BOTIQUIN DE PRIMEROS AUXILIOS auxilios completo,
debidamente resguardado
e identificado.
NORMA EN LA PUNTO NUMERAL SUBNUMERAL INCISO RECOMENDACIONES
QUE SE BASA
5: 5.4: Colocar el sefialamiento
NOM - 026 — SPTS | Obligaciones Ubicacién de los en un lugar visible
— 2000 del patrén sefialamientos de
seguridad
HALLAZGO 32:
NORMA EN LA PUNTO NUMERAL SUBNUMERAL INCISO RECOMENDACIONES
QUE SE BASA
5: 5.4 Colocar el sefialamiento
NOM - 026 — SPTS | Obligaciones Ubicacion de los en un lugar visible.
— 2000 del patrén sefialamientos de Proporcionar extintores

seguridad

adecuados al area.
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3. RIESGOS DE TRABAJO

Para minimizar los riesgos mencionados, se proponen las siguientes recomendaciones

TABLA 18: Riesgos de Trabajo
RIESGO

Riesgos fisicos

Riesgos quimicos

Riesgos mecanicos

Riesgos de altura

Riesgos por gas

Riesgos eléctricos

Riesgos de incendio

Riesgos Psicoldgicos

RECOMENDACION
La correcta utilizacion de equipos de proteccién personal
como son los tapones o las orejeras.
Hacer una correcta identificacion, cuidar el almacenaje y
transportacion adecuado de las sustancias quimicas.
Mantener orden y limpieza en las areas.
Uso adecuado de equipo de proteccién personal.
Se pueden minimizar siguiendo las instrucciones del fabricante
en cuanto a su instalacion y mantenimiento con personal
especializado, también siguiendo las instrucciones del manual
de utilizacion, fichas técnicas de seguridad a pie de maquinas.
Haciendo uso debido del equipo de proteccién personal.
Respetando el reglamento interno de los laboratorios, asi
como las instrucciones dadas por los responsables del grupo y
de los laboratorios.
Se deben usar escaleras resistentes y en buenas condiciones.
No se deben poner las escaleras en zonas de paso, su apoyo
debe ser sobre superficies sélidas, se deben colocar
materiales antideslizantes, no se debe apoyar la parte superior
de la escalera sobre superficies que puedan ceder o
romperse.
En los andamios, en caso de usarse, hay que comprobar su
seguridad, mantenerlos limpios y no sobrecargarlos.
Ser precavidos al subir y bajar.
Hacer uso del equipo de proteccién personal.
Se debe hacer uso correcto del equipo de proteccién personal.
Reportar fugas de gas.
Mantener en buenas condiciones los tanques y las
instalaciones de gas.
Manejo adecuado de los tanques (oxigeno, acetileno).
Mantener en buenas condiciones las instalaciones eléctricas
de los laboratorios, asi como las maquinas y herramientas.
Uso adecuado del equipo de proteccion personal.
Mantenimiento de extintores.
Uso adecuado de materiales y equipos que sean inflamables.
Mantener lejos de chispas o llamas las sustancias quimicas
gue sean inflamables.
Respetar la normatividad establecida para los laboratorios.
Crear una cultura de conciencia en materia de seguridad en
los usuarios de los laboratorios.
No minimizar ningun incidente por pequefio que pueda
parecer.
Respetar las instrucciones dadas por los responsables del
area.

Respetar el reglamento interno de los laboratorios.
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Al analizar la tabla anterior (tabla 18) se puede observar que son medidas
sencillas que no requieren de una gran inversioén por parte de la FI, sin embargo,
requieren de la participacion de todos los usuarios, para minimizar accidentes y

dafnos a las instalaciones

Esta clasificacion de riesgos sera la base para la elaboracién de un mapa de
riesgos.

Ademas de los riesgos de trabajo ya mencionados, que se sabe son permanentes,
también se proponen otros riesgos, “RIESGOS LOCALIZADOS”.

Estos riesgos son los que se generan debido a los actos inseguros y
condiciones inseguras (Ver Tabla 17) en las instalaciones, maquinas y
herramientas, operaciones de trabajo, equipo de proteccion personal, que se
encontraron en la hoja de hallazgos.

No se hizo uso de la “Hoja de Evaluacion de Seguridad de los Laboratorios de
Manufactura Convencional”, dado que Unicamente nos da el grado de

cumplimiento en base a la Normatividad por parte de los laboratorios.

4. PRINCIPALES AREAS CRITICAS DE LOS LABORATORIOS DE
MANUFACTURA CONVENCIONAL

Para poder determinar cuales son las areas criticas de los laboratorios se hizo uso

del mapa de riesgos, el cual se muestra a continuacion.

Mapa de riesgos

El mapa de riesgos es una herramienta que permite localizar los factores de riesgo
en el centro de trabajo, en este caso en los laboratorios.

Los factores de riegos ya fueron mencionados anteriormente.
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Mapa de Riesgos de los Laboratorios de Manufactura Convencional

Labpratorio de 3
Spldadura '
Manufactura
Avanzada Laboratorio
de Fundicién

Laboratorio de
Conformado de
Plasticos

Area General
Laboratorio de
Méaquinas -
Herramientas

ENTRADA'Y SALIDA

Cubiculos de Técnicos
mecéanicos de
Precisién

kGO
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SIMBOLOGIA

RIESGOS

SIMBOLOGIA

FISICOS

QUIMICOS

MECANICOS

DE ALTURA

POR GAS

ELECTRICOS

POR INCENDIO
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