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Instalaciones hidráulicas para hospitales 

Módulo l. 

Instalaciones hidrosanitarias 
- Conceptos básicos y terminología 
- Seguridad 

Materiales y herramientas 
- Materiales empleados en plomería 
- Herramientas empleadas en plomería y su utilización 
- Soldadura 

Tubería y accesorios 
- Tubos 

Procedimiento de instalación de tuberías 
Proceso para soldar tubos de cobre 
Proceso para acoplar tubos de plástico 
Proceso para acoplar tubos galvanizados 

- Válvulas. Tipos y aplicaciones 

Sistemas de agua 

- Típos 
- Sistema de abastecimiento o suministro 
- Sistema de drenaje y ventilación 

Instalación de muebles hidrosanitarios 

- Lavabos 
- Sanitarios 
- Trituradora de desperdicios 

Calentadores de agua eléctricos y de gas. 
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INSTALACIONES HIDROSANITARIAS 

Conceptos básicos y terminología 

La plomería consiste en mucho más que unir tubos para llevar o sacar agua de un lugar 
a otro. Un plomero entrenado debe ser capaz de adquirir habilidades para el desarrollo 
de trabajos relacionados con las siguientes actividades, aún cuando los niveles de 
conocimiento sean diferentes entre una persona y otra. 

- Suministro y distribución de agua fría y caliente para beber, para higiene y limpieza, 
para drenaje, para calefacción, para control de incendios, etc. 

- Conexión y control de los equipos asociados a la actividad anterior. 
- Retiro de agua de casas y edificios a través de un sistema apropiado de drenaje, 

que incluya agua sucia del suelo, desperdicios de los aparatos electrodomésticos y 
tarjas, y agua de techos y áreas pavimentadas. 

- Penetración de agua en techos. 
- Suministro y conducción de combustibles y otros fluidos, incluyendo gas, aceite, 

combustóleo, oxígeno, nitrógeno, aire, etc., así como la previsión de la ventilación 
necesaria en casos de combustión. 

- Retiro de los productos de la combustión de todos los electrodomésticos. 
- diseño y estimación de costos e cualquiera de las instalaciones mencionadas, 

procurando un uso eficiente de los recursos. 

OBJETO. Las instalaciones hidrosanitarias tienen por objeto suministrar, distribuir y 
controlar el agua potable, fría y caliente, de las edificaciones, así como retirar las 
aguas pluviales y de desecho. 

PRESIÓN DEL AGUA. En plomería se debe considerar también el aspecto relacionado 
con la presión del agua. Cuando ésta se encuentre almacenada a mayor altura, mayor 
será la presión ejercida por la columna de agua. Igualmente, la presión está relacionada 
con el área. Véase la figura 111-1. 

Existen dos formas básicas para incrementar la presión de un líquido en cualquier 
sistema de plomería: 

Por medio de una bomba conectada al sistema de tuberías, y 
por medio de la altura del agua misma. 
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PRESIÓN DEL AGUA 

Figura 111-1. Presión del agua. 

CALOR. La cantidad de calor contenida en un objeto, y su temperatura, son cosas 
totalmente distintas. 

Por ejemplo, el calor necesario para llevar 500 litros de agua a una temperatura de 
65°C, es mayor que el que se requiere para llevar 5 litros de agua a 65°C. La 
temperatura es la misma, pero los 500 litros de agua contienen mucho más calor e 
igualmente liberan mucho más calor durante el enfriamiento. 

El calor se puede transferir por varias formas: 

Por conducción: el calor pasa a través o a lo largo de un sólido, es 
decir, por contacto. 

Por convección: al ser calentada en un recipiente, el agua caliente 
viaja hacia la parte superior, desplazando al agua fría hacia abajo, 
y así sucesivamente. 

Por radiación: el calor v1a1a desde una fuente calorífica y llega 
hasta otro cuerpo u objeto a través del aire. 
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Seguridad 

Los aspectos de seguridad involucran a cada uno de los 
elementos que intervienen en los trabajos de plomería. 

La ropa y equipo de protección debe estar orientada 
esencialmente a la protección de: 

Cabeza 
Ojos 
Pies y manos 
Piel 

Para el trabajo se debe usar ropa considerada como 
segura (véase la figura 111-2), atendiendo a las 
siguientes recomendaciones: 

Usar zapatos con suelas gruesas y apropiadas, o 
botas de hule en ambientes húmedos. 
Usar casco cuando se desarrolla trabajos por 
encima de la cabeza. 
Evitar el uso de relojes metálicos, cadenas, anillos, 
corbatas o cabello largo y suelto. 

ROPA OE PROTECClOM 

ELEMENTOS DE ll!GU~ EN amo 

Figura 111-3. Diversas medidas de seguridad 

Figura 111-2. Ropa y accesorios de 
protección para plomería. 

En el sitio de trabajo, las herramientas de 
mano deben ser mantenidas siempre en 
condiciones seguras y ser utilizadas 
únicamente para los propósitos que fueron 
diseñadas. 

Cuando se requiera de escaleras para 
trabajar, se debe verificar que estén en 
buenas condiciones y sean aseguradas 
adecuadamente, como se ilustra en la 
figura 111-3. En algunas ocasiones será 
necesario usar plataformas, fijas o con 
ruedas, para realizar trabajos grandes a 
mayor altura. 
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El equipo básico para trabajos de plomería y la forma adecuada de utilizarlo, se ilustra 
en las figuras 111-4 y 111-5. 

RETIRO DE LOS CONECTORES 

PRENSA& C 

f ~~ 
SWETAllClllO.:~ "'-

i ~ 
AllTOSWU"°°" llUIN~ MIU. OADQ11 
,~......,., 

Figura 111-4. Herramientas usadas en plomería 
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CORTANDO EL TUBO CON UN CORTADOR 
HACIENDO ROSCA EN UN TUBO 

COATAfCDO EL. TUBO U&IUIDO UN ARCO Y SEGUeTA 

FORMAS DE CORTAR El.. TUBO 

EQUIPO PARA HACER CUERDA 

Figura 111-5. Trabajos realizados en tubería. 

Soldadura 

La soldadura es el proceso a través del cual se efectúa la un1on de partes metálicas 
mediante la acción del calor. Las partes a soldar se llevan a la temperatura de fusión y 
son unidas con o sin la aportación de material. Los principales métodos de soldadura 
por fusión son: 

Soldadura de arco eléctrico 
Soldadura con oxiacetileno 
Soldadura con soplete de gasolina o de gas 

Figura 111-6. Posiciones de soldadura. 
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IUGlllAOOR OE PIESIÓN DE 
OXIGENO 

ftEMENTOS Of UN EQUIPO D! SOtOAOUIUt. CON 
OXIAC!lllfNO 

ReOULADOA DE OXIOEHOS DE 
DOB ETAPAS 

ENCENDEDOR PARA EL 
EQUIPO DE 

OXIAC:ETILENO 

FLAMAS DE SOPLETE 
RELACIÓN EFECTO EN El 

O/A METAL 

r- 1.11!! - ~14 
El metal se 

1 mantiene 

""º"""' llmplo y fluye _, 
con lacllldad 

,,.,.. 
OXllWITI! -- 1.15-1.70 

Excesivo 
lormacl6n de 

espuma y 
chisporroteo 

del metal 

t~ 0.85-0.95 El metal hierve 
y no est6 

llmplo 

TIPOS DE FLAllA 

I 
1. Entrada de oxígeno. 3. Evector. 
2. Entrada de acetileno. 4. Pun1o calibrada. 

Figura 111-7. Accesorios y características de la soldadura con oxiacetileno. 
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TUBERÍA Y ACCESORIOS 

Tubos 

Los tres sistemas de plomería de una edificación, 
que son: el sistema de suministro de agua 
potable, el sistema de drenaje sanitario y 
ventilación y el sistema de drenaje de aguas 
pluviales, se construyen usando tuberías, 
herrajes, válvulas y accesorios. 

Los tubos, conectores y herrajes que se utiliza en 
plomería pueden ser de cobre, de fierro fundido 
(Fofo), de acero y de plástico (figura 111-8) 

Los accesorios de drenaje tienen un diseño 
especial para evitar la acumulación de sólidos en 
todas las partes que llevan aguas de drenaje. 

Procedimiento de instalación de tuberías 

CU80TGRIFO 
Df: Hlvmo FUNDIDO 

CUBO O! 
MIVUIO l'UNUIOO f'\Jilrneo.....u. 

"'"""' ' llDllU.JICION 

Figura 111-8. Tipas de tubería. 

Los tubos usados en los sistemas de plomería pueden ser clasificados de la siguiente 
manera: 

- Tubería, conectores y herrajes de fierro fundido 
- Tubería, conectores y herrajes de fierro galvanizado 
- Tubería y herrajes de cobre 
- Tubería, conectores y accesorios de plástico 

La tubería de fierro galvanizado se utiliza cuando la tubería y piezas especiales se 
encuentran expuestas a la intemperie y al paso d las personas y maquinaria o equipo 
que pudieran golpearla de manera accidental. 

La tubería de cobre es empleada en instalaciones ocultas o internas, ya que resiste muy 
bien la corrosión y sus paredes son lisas, por lo que reducen las pérdidas de carga. 
Para evitar que se dañe -por ser menos resistente al trabajo rudo-, es conveniente 
localizar la tubería en el interior de la construcción. 
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Proceso para soldar tubos de cobre 

Una unión soldada es aquella que se 
une a una baja temperatura de soldado. 
Hay dos clasificaciones básicas de 
uniones soldadas: soldadura suave (o 
blanda) y soldadura dura. La soldadura 
suave se hace con propano (soplete de 
gas) o gasolina (soplete de gasolina), 
usando soldadura de estaño en el rango 
de 180 a 230ºC. 

En el caso de unión de tubos de cobre 
por soldadura, la soldadura se escurre 
en el herraje (por ejemplo, un copie) por 
acción capilar. En la figura 111-9 se ilustra 
esta operación. 

.FUMA CE ~NIÓN 
SOLIJAM 

lA COAIPRES!ÓN Y AJUSTE A PRESIÓN CON JUNTAS DE FUSIÓN SE USAN PARA 
TUBOS DE POLtETILENO Y POUESTILENO 

TUBOS OE PlÁSTICO y ACCESORIOS 

LUAR L.A.8 PARTES 
DONDE SE VA 

ASOU>AR 

:i:. y ')'!ío----TU-B-0-DE_C_OB_RE __ _ 

SE PONE 
PASTA DE 
SDt..DAR 

COflLE 

SOLDADURA 

ATORHIUAR 

Figura 111-9. Proceso para soldar tubos de cobre. 

Proceso para acoplar tubos de plástico 

Los tubos de plástico se pueden unir o 
acoplar con herrajes y accesorios, de 
diferentes maneras (véase la figura 111-10) 

POR CONEXIONES A PRESIÓN. Existen en 
el mercado muchos tipos de herrajes o 
uniones de presión, tanto para tubos de alta 
presión como para sistemas de drenaje. La 
principal diferencia entre ellos es que los 
usados en altas presiones incorporan un anillo 
de seguridad que evita que el tubo se salga 
cuando se jala. Las usadas para el drenaje 
tienen sólo un anillo de hule de sello para 
permitir la expansión y compresión. 

Fiaura 111-10. Proceso oara acoo/ar tubos de o/ástico. 
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POR UNIONES SOLDADAS A FUSIÓN. Es una unión en la cual se funde el plástico 
con los herrajes. La unión se logra usando una herramienta calentada en forma 
especial, que funde el tubo y el herraje. También se puede aplicar electricidad a un 
alambre localizado justo debajo de la superficie de plástico de los herrajes especiales; 
el alambre así se calienta y funde el plástico. 

POR UNIONES SOLDADAS MEDIANTE SOLVENTES. Esta union se hace con un 
cemento solvente especial. Éste no es un pegamento; cuando se aplica al plástico, se 
disuelve temporalmente. Suelda la unión entre 1 O y 15 minutos, pero requiere de 12 a 
24 horas para endurecer. 

Proceso para acoplar tubos galvanizados 

El uso de fierro galvanizado en las instalaciones hidráulicas es, fundamentalmente, en 
tuberías exteriores. Las tuberías y conexiones de fierro galvanizado están fabricadas 
para trabajar a presiones máximas de 10.5 Kg/cm2 (cédula 40) y 21.2 Kg/cm2 (cédula 
80) 

Para el acoplamiento de tubos galvanizados, es decir, para unir tramos de tubería, 
hacer cambios de dirección con distintos ángulos y tener salidas para accesorios, se 
requiere de conectores y herrajes que permitan éstos trabajos. Algunos de estos 
eñlementos de acoplamiento son mostrados en la figura 111-11. 

CODO ne 45· 
CODO DE 90' L DE CALLE LREOUCTORA 

COPLE ESTÁNDAR 

T-ESTÁNDAR T·REDUCTORA REDUCTOR 

~ 
ic:::Jlll 

¡;)J :P~~· --
TAPON ~:::-.:;-

UNION TAPA BOOUfllA NIPLE NIPLE CORRIDO , 

ELEMENTOS PARA INSTALACIONES HIDRÁULICA.$ Y 

SANITARIAS 

Figura 111-11. Elementos para acoplar tubos galvanizados. 
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Válvulas. Tipos y aplicaciones 

El propósito de una válvula (o llave para agua) es ajustar y regular la velocidad y el flujo 
a través de una tubería, ya sea en la línea o en algún punto de terminación. Es decir, el 
control de flujo de un fluido se puede hacer de una o más de las siguientes formas: 

Para permitir el paso del fluido, 
para no permitir el paso del fluido, y 
para controlar el flujo. 

Para cumplir con estas funciones, existen distintos tipos de válvulas, algunas de las 
cuales son: 

Válvula de compuerta: 
el en este tipo de ~ 
válvula, el órgano de -; . 
cierre corta el flujo 
transversalmente. 

Válvula de globo: el 
mecanismo de esta 
válvula consiste en un 
disco accionado por un 
tornillo, que se empuja 
hacia abajo sobre un 
asiento circular. 

® © 
TIPOS DE VÁLVULAS DE CONTROL DE FLUJO 

A.- ORIFICIO PREAJUSTADO DE FÁBRICA 

B.· VÁLVULA TIPO COMPUERTA 

C.- VÁLVULA TIPO GLOBO 

D.- VÁLVULA TIPO AGUJA 

Figura 111-12. Tipos de válvulas. 

Válvula "check" de sello y de retención: se utiliza para dejar pasar el flujo 
en un solo sentido y se abre o cierra por sí sola en función de la dirección 
y la presión del fluido. 

Válvula de esfera: esta válvula tiene un asiento con un perfil esférico y en 
él se ajusta la bola y puede funcionar con la presión ejercida sobre ella 
por el fluido. 

Electroválvulas: pueden ser cerradas y abiertas a distancia mediante un 
interruptor que permite actuar a un electroimán acoplado a su vástago. 
Son llamadas también válvulas de solenoide. 

Válvula de expulsión de aire: como su nombre lo indica, son usadas para 
dejar salir el aire acumulado en una tubería. 

- 12 -
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Las válvulas pueden ser utilizadas en 
diferentes formas de localización dentro de 
una instalación hidráulica: 

Grifo o llave de la compañía 
suministradora de agua 
Grifo o llave de contención 
Válvula de paso, que se instala a 
cada lado del medidor de agua 
Válvula terminal, que se instala en el 
punto de uso. 

PARTES DE UNA LLAVE TERMINAL TIPO GRIFO 

Figura 111-13. Llave tipo grifo. 

- n -
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VÁL\11J1.A DE COMPUERTA TIPICA VÁLVULA DE GLOBO TIPCCA 

CIERRE DE COMPRESION 

Figura 111-12 (continuación). Tipos de válvulas. 
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SISTEMAS DE AGUA 

Tipos 

Hablando en términos generales, el agua se puede clasificar como agua dura o agua 
suave. Esta clasificación se hace con base en las partes de calcio que contiene por 
volumen (véase la figura 111-14) 

El agua suave es la que está libre de sales disueltas, tales como carbonatos de calcio y 
sulfatos. Esta agua tiene un ligero contenido de acidez. 

El agua dura es la que ha caído o ha sido filtrada a través de carbonato de calcio 
(piedra caliza) o sulfatos. Disuelve al calcio, llevándolo en suspensión y puede ser 
permanente o temporalmente dura. 

~ 
f /"" RzO, AGUA J 

'-----\_ 

CULTIVO 
{C02 AGREGADO) 

<!i 

-
AGUA MUY SUAVE 

(ACIDEZ) 

EL AGUA DE UUVlA CAE A TIERRA CON 
UNA SOLUCIÓN Dl':BIL Y SUCIA CON ACIDEZ 

EJEMPLOS DE COf(OICIONES DEL SUELO 

ROCOSO SAL 
fCC>i RETENIDO) (SULFATO DE CALCIO) 

<!i .¿, 

AGUA SUAVE AGUADURA 
(ACIDEZ) PERMANENTE 

(ALCAUNAJ 

CLASIFICACIONES DEL AGUA 

Figura 111-14. Tipos de aguas. 
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Sistema de abastecimiento o suministro 

SUMINISTRO Y DISTRIBUCIÓN DE AGUA FRÍA. El sistema de suministro y 
distribución de agua potable en una casa o edificación, consta de los siguientes 
elementos: 

Tubo de suministro principal de agua 
Válvula de toma de la compañía de agua 
Tubo de servicio de agua 
Llave de paso 
Medidor de agua 
Tubo de distribución de agua 
Tubo principal 
Tubos elevadores 
Ramal o rama de accesorio 
Tubo de alimentación a un accesorio 

SISTEMA TÍPICO DE ALIMENTACIÓN O SUMINISTRO DE AGUA 

YÁUIULA 
¡DECOR'TE i 
1 

Figura 111-15. Sistema de abastecimiento de agua. 

Existen dos sistemas distintos de alimentación de agua fría: el sistema directo, que se 
ilustra en la figura 111-16 (a), en el que toda el agua fría de una casa o edificación se 
alimenta directamente de la alimentación principal, y el sistema indirecto, mostrado en 
la figura 111-16 (b), en el que sólo se tiene un punto de alimentación directa y las demás 
salidas de agua están alimentadas por medio de un tinaco de agua fría, normalmente 
instalado en el techo. 
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1 WC LAVABO BAÑO AGUA=DE I 
, , 5 mm 1$ mm 22 mm llSTDIA NO • 
1 YENTILADO DE 
1 AOUA CALIENTE 

22mm 

TARJA LAVADORA LAVABO 

RECIPIENTE DE 
ALMACENAMIENTO 
DE AGUA CALIENTE 

SISTEMA DIRECTO DE SUMINISTRO DE AGUA 

.aww 
MC 

a) 

218.LEllV lllDIHEC.10 DE Vnl'llElllJ.VCIQlll DE vcnV l:ISIV 

..... 
rYAYBO 

'SJ·IUWW 
venv....., 

DllJ.IABOCIQM DE 

8Elll\ICIO 
DE 

AVTMrY 

MC 

DE \l'CJnY CYnEMJ.E 
Yl"llYCEMYWIEMLO 

HEClblEKJ.E DE 

vonv cvnau.e 
Yr 212.lS\IV DE 
DEYOnnlqY 

YrllJEKl.WCIQM 

J.. YnlWCEMVllfEMJ.O 

.,. .lWOOEDS L----------6cl~:=;~_f-- YnlllEIUYCIOM 

8EMAICIO 
AVTMrYDE 

b) 
Figura 111-15. Sistema de abastecimiento de agua. (a) Directo. (b) Indirecto. 
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SISTEMA DE AGUA CALIENTE. Hay de dos tipos: 

Sistema con apertura, en el que el tubo de alimentación al 
calentador corre por una trayectoria separada de cualquier otro 
tubo de distribución de agua fría, con el fin de prevenir que el flujo 
de agua caliente se reduzca cuando se abra la alimentación de 
agua fría. 

Sistema sin apertura o derivación, en el cual la alimentación al 
calentador se hace en forma directa desde el tubo de alimentación 
principal. En este caso debe considerarse que dicha alimentación 
principal sea de un diámetro lo suficientemente grande como para 
proporcionar un buen índice de flujo. 

YÁLVUl.A •• COMPUEJtTA .............. 
VÁLYUl.A .. 

COMPUERTA 

-@ 

VÁLllULA 

~ 

CALENTADOR 

- TUBERIADE AGVA AAll 
•-·- TUBERÍA DE AGUACAUEHT'E. 

ELIÚllERO EN EL dl!cut.O INDICA ELJlWIETRO TiPlco DI! LA T\l8ERIA D PUl.G.IDAS 
SlSTEMA DE AUMENTACIÓH DE AGUA FRÍA Y CAl.IOOE A UNA CASA-HABITACIÓN 

Figura 111-16. Sistema de abastecimiento de agua fría y caliente. 
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Sistema de drenaje y ventilación 

Los sistemas de drenaje sanitario y de ventilación son instalados para retirar las aguas 
de desperdicio y las aguas jabonosas de los accesorios de la instalación de plomería y 
de los aparatos, y también para proporcionar un medio de circulación de aire dentro de 
las tuberías de drenaje. 

En un sistema de drenaje es aplicable la siguiente terminología: 

Tubo de drenaje sanitario: son los tubos instalados para retirar las aguas 
de desperdicio de los accesorios de plomería y conducirlas a la red de 
alcantarillado. 
Tubo o chimenea de ventilación: sirve para ventilar el sistema de drenaje 
y para prevenir la presión inversa o el efecto de contra sifón. 
Albañal: es el conducto o canal que da salida a las aguas sucias. 
Gas de alcantarillado: mezcla de vapores, olores y gases encontrados en 
las aguas de alcantarillado. 
Salida de limpieza: es un herraje con tapa renovable o tapón que se 
coloca en la tubería del drenaje para permitir el acceso a los tubos con 
fines de limpieza y desazolve. 

2 • 

SISTEMAS DE DRENAJE SANITARIO Y DE VENTILACIÓN 
EN UNA CONSTRUCCIÓN 

Figura 111-17. Sistema de drenaje y ventilación. 
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SISTEMAS DE DRENAJE DE LLUVIA EN UNA CASA O EDIFICIO 

Figura 111-18. Sistema de drenaje de aguas pluviales. 
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Figura 111-18. Diagrama tridimensional de un sistema de drenaje y ventilación. 
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Habitación en zonas.rurales 
Habitaeión tipo popular 
Habitación interés social 
Departamentos de lujo 
Residencias con alberca 
Edificios de oficinas 
Hoteles 
Cines 
Fábricas 
Baños públicos 
Escuelas 
Clubes 
Restaurantes 
Lavanderías 
Hospitales 
Riego de jardines 
Riego de patios 

85 
150 
200 
250 
500 

70 
500 

2 
60 

500 
100 
500 

15-30 
40 

500 
5 
2 

litros/hab/dta 
litros/hab/día 
litros/hab/día 
litros/hab/día 
.litros/hab/dío 
litros/hab/día 
litros/hab/dio 
litros/espect /función 
litros/obrero/día 
litros/bañista/día 
litros/alumno/día 
litros/bañista/día 
litros/comensal 
litros/kg. ropo seco 
litros/coma/día 
litros/m2 césped 
litros/m2 patio 

Dotación es la cantidad de aguo que en promedio 
consume por día una persona. 

Tabla 111-1. Consumos de agua típicos. 

INSTALACIÓN DE MUEBLES HIDROSANITARIOS 

Lavabos 

Este mueble de baño lleva suministro de agua 
fria y caliente. En cada tubería se deben colocar 
válvulas o llaves de corte (también llamadas de 
paso), con el fin de controlar el flujo de agua 
hacia el mueble, como se ilustra en la figura 111-
19. 

Para fijar el lavabo a la pared deben ser 
colocados soportes y debe considerarse 
también la salida para drenaje en la misma 
pared (véase figura 111-20). 

VÁLVUlADE 
CORTE 

Secretaria de Salud 

Figura 111-19. Alimentación de agua para un lavabo. 
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Sanitarios 

AEREADOR 

TUERCA DE SUJECI N 

-11- TORNILLOS CORTADOS 

TUBO 

TOPE 
DELA 

TUERCA 

RONDANA DE HULE 

JUNTA DE PAPEL 

DE 
ALJMENTACJÓN 

VÁLWLA 
DE 

PASO 

TUERCA 
DESLIZABLE 

TAPÓ!! 
DE 

LIMPIEZA 

DETALLE DE INSTALACIÓN DE UN LAVABO 
Figura 111-20. Instalación de lavabo. 

Secretaria de Salud 

También llamados excusados o inodoros, existen de diversos tipos. Algunos cuentan 
con un depósito o tanque de agua para descarga total o parcial, y otros utilizan una 
llave tipo fluxómetro -en lugar del depósito- para descargar el flujo de agua. Estos 
últimos, requieren que exista mayor presión de agua en la tubería para operar 
adecuadamente. 

En el primer tipo, el tubo suministro de agua pasa por una llave de corte que permite 
controlar la entrada de agua. En ambos tipos, es necesario considerar la salida para 
drenaje, la cual debe estar en el piso. La taza del excusado se monta sobre esta salida, 
sellándola apropiadamente, para evitar fugas de agua o de vapores. En las figuras 111-21 
y 111-22 se muestra, respectivamente, los diagramas de montaje para inodoros de 

.- .. _, '"-· .... Jé!i:!Cl~.Y. ge fluxómetro. . .•....• ·~- ····----·--.--· .. 
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Figura 111-21. Guía mecánica para 
montaje de inodoro de tanque. 
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o 

• ¡;in::sion minimo: '.0.70 ~ 
• prt=&ion mox.1mo:··1.oo n 

+ dcm:mdo de aguo: 1.so t'hl/5cg (prom.) 

•valordcunidad-mucble: 6-pnvado · 
Cp:im ohmentocion) to- pubhco 

• diamdró. tu berta ·<X: ahtneritt:ibon: 32. mm 
+ d1amdro tub<:na de deeogue: _ 100 mm 

Figura 111-22. Guia mecánica para montaje de 
inodoro de f/uxómetro. 



Trituradora de desperdicios 

Este aditamento va montado debajo de la tarja 
del fregadero, entre la salida de éste (donde va 
la contra-tarja) y el drenaje. Lleva una 
alimentación eléctrica para un motor que opera 
mediante la presión que se ejerce al introducir 
en él los desperdicios. 

Se debe tener cuidado de introducir solamente 
desperdicios orgánicos y de observar todas las 
medidas de seguridad indicadas para vaciarlo. 
Nunca se debe desarmar o intentar vaciarlo sin 
interrumpir primero la alimentación eléctrica. 

Calentadores de agua eléctricos y de gas. 

Se puede usar varios medios y diseños para 
calentar el agua en un sistema centralizado de 
agua caliente. Los principales son: 

CALENTADOR ELÉCTRICO DE 

Secretaria de Salud 

• 

u 1 

' 
.J7 

E2QJE'H,,i..9 'D'e tl.lSU..\...ACIOU 

.. ~ ln!W.:ño. <i!'O 'cualc:¡oier ~ Cl::lfl ....ibcr+oro de 
3~" 'i 1 .. :oaec.Ao. o ía-+oberio. 1~rma.! ci<a LJii" 

• Hobr de ~ H.?., de ....,17'Ze "'°·P.M,1 de so .s G<:::i ¿1 ~ 
dos, llS volts. " . 

• Et a~ e.e o:;:,bo:z. en l~r a~ib\~. 

AGUA. Es un sistema en el que se 
usa un calentador de inmersión 
instalado dentro del tanque o depósito 
de agua. El control de temperatura se 
lleva a cabo por medio de un 
termostato sensor, de manera que se 
ajusta a un valor de temperatura y se 
desconecta automáticamente cuando 
ha llegado al valor deseado. 

VÁLVULA 
DE 

COMPUERTA CABLE FLEXIBLE 

Es esencial que el elemento calefactor 
se coloque en la parte inferior, cerca 
del fondo del tanque de 
almacenamiento. El calentador debe 
estar al menos a 5 cm con respecto 
de la base del recipiente, para 
prevenir que las corrientes de 
convección provoquen sedimentación. 

A PRUEBA DE CALOR 
EXTERNO, PARA 20 A 

BAÑO LAVABO 

TARJA 

'---Y'l: TOMA 
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Figura 111-23. Principio de funcionamiento 
del calentador eléctrico. 



Algunas veces se incluye dos calefactores; uno en la parte superior y otro en el fondo 
del depósito. La figura 111-23 ilustra el principio de funcionamiento del calentador 
eléctrico. 

CALENTADORES DE GAS. Hay de dos tipos: con tanque de almacenamiento o 
depósito, y de paso o instantáneos. Los calentadores de el primer tipo de tienen 
quemadores de gas instalados debajo del depósito de almacenamiento de agua. El 
sistema incorpora una salida de humos abierta, que se debe descargar al ambiente 
externo. Los humos, en su recorrido, pasan a través del cilindro de almacenamiento. 

En la figura 111-24 se ilustra un calentador de gas con almacenamiento de agua. En ella 
se muestra los tubos de agua fría y caliente, así como el conducto para salida de 
humos. 

TUBO DE ENTRADA 
DEAGUAFRiA 

TUBO DE SALIDA 
DE AGUA CALIENTE 

=-1=-:.. 

SERPENTÍN -+---" 
AISLAMIENTO -+--'i 

car'. 

VÁLVULA DE · ~ 
CORTE DE GAS¡ 

TERMOSTATO 

.......... ·;,~ 

f
,,~..,,.__. . . ·:r:I:r-----·· 

,--~ 

::··~/¡:¡ ·--,-~·:¡.VÁLVULA DE CORTE 

' 1 

I · ~ ¡ SALIDA DE HUMOS 
1 O VENTILADOR 
1 

i •(i 1 VÁLVULA DE ALIVIO 
. t-t-PRESIÓN - TEMPERATURA 

1 !Ht---+- TUBO DE GOTEO 

AISLAMIENTO 

TUBO DE DESCARGA 

VÁLVULA DE DRENAJE 

QUEMADOR PRINCIPAL 

PILOTO 

TERMOPAR 

Figura 111-24. Calentador de gas con depósito de almacenamiento. 
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También es posible calentar el agua haciéndola pasar a través de un intercambiador de 
calor. Existen varios sistemas para ello, como el multipunto y el de una combinación de 
calentador y tubos concéntricos formando chaquetas que llevan agua. 

La principal desventaja de los calentadores de paso, es que sólo se puede tener un 
número limitado de puntos de salida alimentados a la vez, debido al flujo restringido de 
agua a través del cambiador de calor. 

En la figura 111-25 se muestra un ejemplo de calentador de paso y su diagrama de 
instalación. 

= m 

TARJA 

--b<l-J 1 L.---.J'--.J'-l>c!: TOMA 

BAÑO LAVABO 

ES POSIBLE TENER UN SISTEMA 
VENTILADO CON SUMINISTRO 
DIRECTO DE AGUA CALIENTE 

Figura 111-25. Sistema de calentador de paso. 

En ambos tipos de calentadores, es necesario instalar una llave de corte en la tubería 
de suministro de agua fría. En la tubería de salida de agua caliente, lo que se instala es 
una válvula de alivio, para permitir la salida del exceso de presión en caso necesario. 

En los calentadores de paso, es necesario drenar el agua del depósito al menos dos 
veces al año, para eliminar los sedimentos. Al efectuar esta operación, se debe tener 
cuidado para no sufrir que maduras con el agua caliente al vaciar el depósito. 
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