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FACULTAD DE INGENIERIA U.N.A.M.

DIVISION DE EDUCACION CONTINUA
A LOS ASISTENTES A LOS CURSOS

e

Las autoridades de la Facultad de Ingenieria, por conducto del jefe de la

Divisién de Educacién Continua, otorgan una constancia de asistencia a

quienes cumplan con los requisitos establecidos para cada curso.

El control de asistencia se llevara a cabo a través de la persona que le entregé
las notas. Las inasistencias seran computadas por las autoridades de la
Divisién, con el fin de entregarle constancia solamente a los alumnos que
tengan un minimo de 80% de asistencias. -
Pedimos a los asistentes recoger su constancia el dia de la clausura. Estas se
retendran por el periodo de un afio, pasado este tiempo la DECFI no se hara

responsable de este documento.

Se recomienda a los asistentes participar activamente con sus ideas y
experiencias, pues los cursos que ofrece la Division estan planeados para que
los profesores expongan una tesis, pero sobre todo, para que coordinen las

opiniones de todos los in.teresados, constituyendo verdaderos seminarios.

Es muy importante que todos los asistentes llenen y entreguen su hoja de
inscripcion al inicio del curso, informacién que servira para integrar un

directorio de asistentes, que se entregara oportunamente.
)
P

Con el objeto de mejorar los servicios que la Division de Educacién Continua
ofrece, al final del curso "deberan entregar la evaluacién a través de un

cuestionario disefiado para emitir juicios anénimos.

Se recomienda llenar dicha evaluacion conforme los profesores impartan sus
clases, a efecto de no llenar en la Gltima sesion las evaluaciones y con esto

sean mas fehacientes sus apreciaciones.

Atentamente
Division de Educacion Continua.

Palacio de Mineria Calle de Tacuba 5 Primer piso Deleg. Cuauhtémoc 06000 México, D.F. APDO. Postal M-2285

Telefonos: 5128965  512.5121 5217335 5211987 Fax 5100573 5214020 AL 26
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[NTRODUCCION

El recurso individual mas valioso es nuestro propio tiempo; la forma
de manejarlo es la caracteristica perscnal mds notable de un lider y de un mo-
delo de ejecutivo. ANDREW S. GRCVE en su libro: "High Out Put Management"
nos dice: EL RECURSO MAS PRECIOSO: SU TIEMPO". Nos indica que su dia tras-
curre adquiriendo informacién, leyendo informes, hablando con la gente interna
y externa a la compafiia: gerentes de otras empresas, analistas financieros y

periodistas., Ademds, escuchando... las quejas de los clientes.

Pregunta: {Por qué son tan necesarios los informes escritos?

Responde: "Para formar un archivo de datos v ratificar elementos; los reportes

son mids un medio de autodisciplina, que una forma de trasmitir informacién".

-————Escribir-el-documento-es—importante;—leerlo, -con-frecuencia-no-lo-~es. -—

En un dia normal de trabajo: 25 actividades, casi tedas™ relacionadas
con el acopio y transmisién de informacién, toma de decisiones, llamadas de
atencidn y reuniones para solventar esos trabajos.

~

Finalmente, nos subraya: '"Mi dia termina siempre cuando estoy cansado,
no cuando he acabado. El trabajo de un gerente nunca queda terminado: siempre

hay algo que hacer, algo que se debe hacer... algo mds que se puede hacer'.

Este ejemplo de modelo de ejecutivo nos pide el curso de SUPERLECTURA
Y SUPERREDACCION; pues es esencial clasificar la informacién, recabarla y redac-

tar los documentoes que se requieren.



EJERCICIO: Indique los escrites, que son ineludibles para usted: anételos

y discitalos con el instructor y sus compafieros.

o

También es indispensable que determine: (Cudles son los libros que
es menester leer?, no sdélo para su trabajo; sino para su "hobby" o aficiédn;

y para llevar este CURSO.

MORTIMER J. ADLER en su obra "Cémo Leer un Libro" nos indica; que si
considerames tanto al hombre como a la mujer en general, desligado de sus pro-
fesiones o medios de vida, s6lo existe una situacidn; en laz cual, ellos realizan
'un esfuerzo para leer mejor; sucede: 'Cuando se hallan enamorados y leen una carta

de amor; disponen en ello sus cinco sentidos; leen cada palabra de tres modos:
hacia adelante, hacia atrds ¢ de cabeza; leen el conjunto de vocablos de las

partes, y cada parte de los vocablos del conjunto; se les despierta la sensibi-

lidad para el contenido, y la ansiedad y ambigiiedad para la insinuacién y la

deduccidén; perciben el color de las palabras, el aroma de las frases, y el peso
de las oraciones, Puede ser que, hasta tomen en cuenta la puntuacién. Enton-

ces, aunque no lo hagan antes o después... leen".

Cada quien debe pensar en sus objetivos para llevar el CURSO; e indicar
cuial seria aquel libro que mds le conviniera. Algunos asuntos pudieran ser:
biografias, administracién, salud, nutricidén, sexo, literatura, tiempo, humorismo

u otros.

iCuidl o cudles prefiere usted?

NOTA: A través del CURSO nos encontraremos con diferente tipografia; pero la
informacién asi se recibe y es necesario que usted practique con escritos
de la vida diaria. :



ANTECEDENTES DE REDACCION

Nuestro curso esta dividido en cuatro partes, previo REPASD
de los cursos anteriores: Redaccibdn de Informes Técnicos y Anéa-

lisis de Redaccién.

Recordemos que:

En el Capitulo XVI del libro REDACCION del Ing. Antonio Mi-
guel Saad; se tienme una recapitulacidédn de las Cuestiones Grama-
ticales, de Claridad y Orden y, de Precisidn en*el Empleo del

Lenguaje«

Del Curso Analisis de Redaccidn recomendamos repasar la Re-

daccidn del Documento Eficaz y el Dominio del Parrafo.

Pero es necesario, también, repasar los verbos (copulati-
vos, transitivos, intransitivos, reflexivos vy reciprncos);rre-
cordar gque lo mas importante va al principio; identificar ora-
ciones simples, compuestas y complejas. _Conocer las conjuncio-
nes. Asi como el fondo y la forma; la ambigﬁedad; el anacolu-
to; la discordancia y el solecismo. Veéase APENDICE [. (?ag.SO).

ESTRUCTURA DEL CURSO

Primera Parte: trata los problemas del lector y del redac-

tor; Sequnda Parte: rapidez, comprensidon y memoria en la

lectura; Tercera Parte: asimilacidn, Cuarta Parte: comuni-

cacién escrita.-



"NO EXISTE VIENTO, QUE PUEDA AYUDAR
A UNA EMBARCACION, SIN RUMBO FIJO"

SENECA.

PRIMERA PARTE
R MAS TOR ACTO

-~

Sabemos qué en la vida, en el trabajo, en la escuela debemos
tener objetivos; perc el logro de ellos requiere la constante toma de decisiones
y la comunicacién efectiva en todas las etapas de: planeacidn, organizacidn, in
tegracion,. direccién y control. Esto acarrea muchos documentos que leer, com-
prender, asimilar y sintetizar. APENDICE II. _(Pag. 94).

I, EL LECTOR

No tiene tiempo para leer y el ejecutivo no tiene otras alternati-
vas que: delegar la tarea de la lectura, leer rapidamente y ser selectivo en su
lectura .  Aparte esto, el lector se enfrenta contra los problemas: su falta
de concentracién, el desconocimiento de los temas a que se refiere el texto y

la mala redaccién de los escritos. APENDICE III. (Pag. 95).

Para calificér la falta de atencidn, realice el siguiente ejerci-
cio: (véase APENDICE IV). (Pag. 99).

Para combatir el desconocimiento de los temas, serd necesario au-
mentar el vocabulario. Resuelva los ejercicios sefialados en VOCABULARIO SU-
PERIOR, (APFNDICE V) v VOCABULARIO CULTO (APENDICE VI). (Pag. 100 y 108

respectivamente).

[I. EL REDACTOR

Los problemas mas comunes se refieren a los siguientes renglones:
- 8i el redactor desconoce los signos de puntuacidén y no estructura bien sus
escritos, estudie los cursos anteriores.
- Si realiza rodeos de palabras observe el APENDICE VII. (Pag. 156).
-~ 5i no adapta su estilo examine APENDICE VIII. (Pag. 159).
- Finalmente, si no revisa, ni cdrrige, minuciosamente, aplique APENDICE IX.

(Pagina 160).



*£8 afo tiene 365 anguslias, el
dia, 2% desencantos, £La hona,
60 inguietudes.” .

JOSE MARIA VI¢

SEGUNDA PARTE

RAPID COMPRENSION_ Y MEMORIA EN LA LECTURA

Tomado del libro "LA TRAMPA DEL TIEMPO" de Alec Mackenzie mida usted
su velocidad de lectura con el siguiente texto. Anote la hora de inicia-
cibn; y al finalizar anote igualmente la hora de terminacion; consulte la
tabla para determinar la velocidad de lectura. Para evaluar su comprension,

s .
marque con un circulo a las respuestas falso o verdadero, que se relacionan

en el texto y califiquese-de—acuerdo-con—la-escala.—-Véase-APENDICE - X-,—(Pag._164)
Existen'diferéntes métodos de lectura; seguiremos los que indican en
"LA CLAVE DE LA LECTURA", corresponden a:

.- La lectura a vuelo de pajaro,

Lectura panoramica,

Lectura de consulta, y a

1

La lectura a fondo.

Mediante una lectura a vuelo de pajaroc, por ejemplo, es posible prede-

cir el contenido de un texto, lo que permite una seleccidn adecuada

del material de lectura.

La técnica de lectura panoramica faculta la comprensibn global del sen-
tido de un texto que contenga palabras desconocidas para el lector, ya que

éste podra omitir las que no aportan nada al significado y deducir, a parti



del contexto, el sentido de las que si son importantes. Al aplicar esta
técnica el lector no séle enriquece su vocabulario, sino que logra wuna

lectura mas dgil y fluida.

Cuando es necesario consultar textos en busca de datos o de in-

. formacién especifica, el lector debe llevar a cabo una lectura de consulta,

con objeto de extraer de cada libro aquello que le interesa.

La lecturaz de fondo indaga y discrimina la informacidon que no es

esencial; hace comprender y recordar lo que si es importante; esta técnica es
la mas adecuada cuando se lee con el propdsito de seleccionar informacién y

reconstruir una v-rsion de lo leido.

[

La comprensidén de los articulos periodisticos y los pdrrafos arpumenta-
tivos no representa un problema para el lector, quien conoce sus respectivas es-

tructuras y, por lo tanto, posee las pautas para su correcta interpretacidn.



SUPERLECTURA

Cada lector tendra un objetivo para leer.

1. LECTURA A VUELO DE PAJARO. Busca una prediccién para seleccionar
textos y la propia técnica de lectura para leer.

Consiste en leer titulo, subtitulo, contraportada, solapas, indice

e introduccidn y establecer la prediccidn.

Para_adquirir_velocidad, lea_por frases (de tres en tres palabras),

trace sus margenes, seleccione palabras clave y aumente su campo visual.
)

Esto (ltimo se hace primeramente con el dedo en el centroc del ren-
gldén, leer de la mitad del rengldén hacia arriba, leer con el ojo derecho el
extremo izquierdo del rengldn y con el ojo izquierdo el extremo derecho. Tam

bién puede leer en zig zag. Can la practica ya no use el dedo.

Si atiende a la estructura del parrafo; usted distinguira la oracion
principal, lea la primera oracién (donde se encuentre el primer punto y se-
guido); y de ahi en adelante, lea con el campo visual o sea con la mirada

al centro del rengldn y descienda a los otr0§ renglones.

Ahora complete y corrija oraciones con un espiritu critico, distinga
palabras vagas, expresiones con carga emocional y las falacias de la légica,

No acepte nada, no confunda.

En el caso de que siga textos con instrucciones.visualice y dibuje.

Realice su PREDICCION.

%



2. LECTURA PANORAMICA. 5Su objetivo es captar.el contenido global de
un texto sin detalles. No se usa el diccionario. Lea usted renglén
por rengldén horizontalmente, cuide la puntuacitn, ignore las pala-
bras que no entienda. Son relevantes las palabras clave (ademas, por
consiguiente, por esta razén, en resumen, en conclusién, en suma aun-
que, peroc, no obstante, por el contrario, en particular, especifica-

mente ).

Esta lectura genmeralmente se emplea en la correspondencia, el perio-

dico, una novela, un reporte de trabajo o los articulos de una revista.

Posiblemente se tengan que relacionar ideas que se encuentran en di-

ferentes puntos del texto.
Es util para aumentar la capacidad de comprensidn.

3. LECTURA DE CONSULTA. Sirve para encontrar informacidn de un tex-
te sin hacer una lectura exhaustiva. Podria ser buscar datos, fe-
chas, cifras, ideas, conceptos, planteamientos, hipotesis, definicio-

nes y argumentaciones.

Para lograrla, realice una LECTURA A VUELD DE PAJARO y llege al capi-
tulo que le interesa. En esta bisqueda puede leerse la pagina en diagona-
les. A continuacion formule sus prequntas y mediante una LECTURA PANORAMI-

CA, contéstelas.



a, LECTURA A FONDO. Su objetivo es rastrear y seleccionar la informa-
cidn con una lectura profunda y exhaustiva . de cualquier tipo de tex-

to, extraer la informacion importante y hacer un resumen.

Se ejerce una LECTURA PANORAMICA para definir el sentido global.
Busque en el diccionario el significado de palabras desconocidas. Recuérde
la estructura de un ensayo (introduccibn, discusién y conclusién) y pregunte
al texto sus dudas, de una manera ordenada y en secuencia ldégica. La actitud
del lector es admitir o disentir mediante unma opinidn que se acepta o juzga.
Las respuestas se resuelven con la LECTURA A VUELO OE PAJARD y se escriben

para redactar el resumen gue consisté en omitir; seleccionar—y-generalizars

Si el texto es sumamente dificil realice wna LECTURA PANORAMICA,
localice las palabras desconocidas y lea con atencidn y relea hasta entender

todos los parrafos; conteste sus preguntas y escriba su resumen.



IT1, LECTURA A VUELG DE PAJARO

EL BUEN LECTOR APLICA, EN CADA CASO, LA TECNICA DE LECTURA
QUE MAS CONVIENE A SUS PROPGSITOS. - ADEMAS, HA DESARROLLADO LA CA-
PACIDAD DE SELECCIONAR EL MATERIAL DE LECTURA. Con “LA LECTURA A
VUELO DE PAJARO”, USTED PODRA SABER, SI UN LIBRO O UN DOCUMENTO CON-
TIENE INFORMACION QUE RESPONDA A SUS EXPECTATIVAS. MEDIANTE ELLA,
PODRA ESTABLECER NEXQ0S Y ASOCIACIONES ENTRE LA REALIDAD Y LA SERIE
DE PALABRAS Y ELEMENTOS GRAFICOS QUE SURGEN EN EL MATERIAL ESCRI-
T0.

SI-PASA LA VISTA POR EL SIGUIENTE TEXTO, SIN DETENERSE A
LEERLO, SABRA DE QUE TEMA TRATA PORQUE RECONOCERA, “A VUELO DE
PAJARD", UNA SERIE DE PALABRAS QUE ENLAZARA CON LA EXISTENCIA QUE
USTED HA VIVIDO.

10



CON LA LECTURA A VUELO DE PAJARO EXTRAEMOS LA INFORMACIO™
MAS IMPORTANTE DE UN LIBRO, DE UN ART{CULO PERIQODISTICO, ETC,
PARA LOGRAR UNA PREDICCION MAS 0 MENOS ATINADA; LO CUAL PERMITE
CONOCER EN EL LAPSO DE DOS O TRES MINUTOS SI UN TEXTO NOS INTERESA,. .

EN EL CASO DE UN LIBRO,LA INFORMACION MAS IMPORTANTE FIGURA
EN LA PORTADA, LA CONTRAPORTADA, LAS SOLAPAS, LOS EPIGRAFES, EL INDI-
CE GENERAL Y LAS NOTAS INTRODUCTORIAS (PRGLOGO, PREFACIO, INTRODUC-
CION O ADVERTENCIA), CUANDQ LOS HAY,

W,

11



DESTREZAS DE LECTURA

LA MAYORIA DE LOS PROFESIONALES Y DE LOS DIRECTIVOS DE EMPRE
SA SE VEN OBLIGADOS A LEER MUCHO, SU EFICIENCIA EN ESTA ACTIVIDAD DE
PENDE DE LA CAPACIDAD PARA ASIMILAR ESTE MATERIAL, ADECUADAMENTE, EN
EL TIEMPO ESTABLECIDO. DE ESTO TRATA EL PRESENTE CAPITULO.

- . .. SE PUEDEN.DISTINGUIR TRES TIPOS DE LECTURA.

EN PRIMER LUGAR TENEMOS LA LECTURA ATENTA Y PRECISA, HAY
PERSONAS QUE DEBEN ESTUDIAR CIFRAS DETALLADAS, MEDITAR SOBRE
ELLAS, CRITICARLAS, Y VER'SUS IMPLICACIONES., EN ESTE TIPO DE LECTURA,
EL TIEMPO REAL DEDICADO A TAL ACTIVIDAD SE SUBORDINA AL TIEMPO DU-
RANTE EL CUAL EL LECTOR ESTA DESARRCLLANDO UNA ACTIVIDAD CEREBRAL,
HECHO QUE LA EXCLUYE DEL ALCANCE DE LA PRESENTE OBRA.

OTRA FORMA DE LECTURA ES LA QUE SE,DEDICA A RELAJARSE:! LEC-
TURA DE NOVELAS, REVISTAS, ETC. EL OBJETIVO DEL LECTOR AHORA ES
RELAJARSE, EVADIRSE, APARTARSE DE LA REALIDAD COTIDIANA. EL ESTILO
DE SUS LECTURAS INFLUIRA EN SU PROPIO ESTILO DE ESCRIBIR, POR LO QUE
PUEDE PLANTEARSE ALTERNATIVA, SI LEER LIBROS SERIOS, PERIODICOS O
REVISTAS. PERO LA FORMA EN QUE LOS LEE NO TIENE IMPORTANCIA, PUES
L0 QUE INTERESA AL-LECTOR ES RELAJARSE DURANTE LA LECTURA.

ENTRE AMBOS EXTREMOS, LA LECTURA ATENTA Y LA LECTURA PARA
RELAJARSE, EXISTE UN ESPACIO INTERMEDIO QUE CONSISTE EN RECOGER LA
INFORMACION NECESARIA PARA LA ACTIVIDAD PROFESIONAL DEL LECTOR,

EL VOLUMEN POTENCIAL DE ESTA INFORMACION ES INFINITO. LO QUE IM-
PORTA ES LA EFICIENCIA CON QUE EL LECTOR UTILIZA EL TIEMPO QUE RA-
ZONABLEMENTE PUEDE DEDICAR A LA LECTURA. s

EL TEMA CENTRAL DEL APARTADO ES PROPONER DOS TECNICAS QUE
PERMITEN AL LECTOR CAPTAR CON RAPIDEZ LA ESENCIA DE UNA INFORMACION
PROFESIONAL,

12



UNA DE ELLAS SE REFIERE A LA COMPRENSION DE LA SUBSTANCI/
UNA OBRA EXTENSA, DE CARACTER GENERAL, COMO UN LIBRO. LA OTRA
ES LA LLAVE PARA LA RAPIDA LECTURA DE CUALQUIER PASAJE, QUIZA DE
UN ARTICULO O INFORME, POR EJEMPLO,

APRENDIZAJE BASICO

SUPONGAMOS QUE UN DIRECTIVO DEBE LEER UN LIBRO CON UN TEMA
DE INFORMACION GENERAL, EL TIEMPO NORMAL PARA ELLOS, DESDE LA PA-
GINA UNO HASTA LA 340, PUEDE SER DE 10 HORAS; PERO LO NORMAL ES QUE
LA PUBLICACION CONTENGA SOLAMENTE ALGUNOS ASPECTOS DE ESPECIAL IN-
TERES PARA EL DIRECTIVO. HABRA TEMAS DE IMPORTANCIA, PERO MUCHOS
OTROS NO TENDRAN EL MINIMO INTERES,

TEAMIENTO EN TRES FASES!

1. ESTABLEZCA RAPIDAMENTE EL ALCANCE Y CONTENIDO DEL LIBRO.

2. FORMULE ALGUNAS PREGUNTAS QUE EL LIBRO DEBE SER CAPAZ DE RESPONDER.
3. BUSQUE LAS RESPUESTAS A ESAS PREGUNTAS Y NADA MAS A ESAS PREGUNTAS,

- MAS DETALLADAMENTE:

EN LA PRIMERA FASE SIENTESE ANTE UNA HOJA DE PAPEL EN BLANCO,
ABRA EL LIBRO POR LA MITAD, VEA LO QUE TRATA LA PAGINA DE LA [ZQUIER
DA, ANOTE BREVEMENTE CUALQUIER COSA QUE RESULTE ESTIMULANTE EN LA
LECTURA., PASE AHORA 40 PAGINAS Y REPITA LA OPERACION,

RETROCEDA AHORA AL INDICE: (DF QUE TRATA ESENCIALMENTE EL
LIBRO? (BUE ES LO QUE PARECE MAS INTERESANTE? ABRA EL LIBRO DE
NUEVO Y LEA POR ENCIMA VARIOS PASAJES AL AZAR, - (EXISTE UN INDICE-DE
CONCEPTOS AL FINAL? ¢(CUALES SON LOS ERIGRAFES CON MAYOR NUMERO DE
LLAMADAS? (QUE ES LO QUE RESULTA INTERESANTE?.

¢QUE ES LO QUE PROMETE LA BREVE RESENA DE LA CUBIERTA?
EL PREFACIO DEL PROPIQO AUTOR? (QUE ES LO QUE PARECE IMPORTANTE DE

13



- TODO ESTO? TOME BREVES NOTAS, TRATANDO DE FAMILIARIZARSE CON EL
TEMA Y LA FORMA DEL LIBRO, PERO NO INTENTE TODAVIA COMPRENDER SU
CONTENIDO.

ESTA FASE INICIAL DURARA UNOS 12 MINUTOS. EL RESULTADQ
SERA, POR UN LADQO, UNA HOJA DE PAPEL LLENA DE ANOTACIONES, POR
OTRO, EL LECTOR DISPONDRA DE UNA IDEA GENERAL DEL ALCANCE Y DE LA
FORMA DEL LIBRO. '

EN LA SEGUNDA FASE INQUIERA! (DE QUE TRATA ESTE LIBRO?
¢CUALES SON LAS CUATRGO PREGUNTAS MAS IMPORTANTES QUE DEBE CONTES-

A CONTINUACION, EN OTRA HOJA DE PAPEL, ESCRIBA EL TITULO
DEL LIBRO Y CUATRO EPIGRAFES, CORRESPONDIENTES A CADA UNA DE LAS
CUATRO PREGUNTAS, QUE NOS GUSTARIA QUE EL LIBRO CONTESTARA,

ESTA SEGUNDA FASE “MENTAL”, DE PLANTEAMIENTO DE LAS PRINCI-
PALES PREGUNTAS, DEBE DURAR UNOS CINCO MINUTOS. EL RESULTADQ SE-
RA UNA ESTRUCTURA COMPARABLE A LA INICIAL DE.LA FASE DE PREPARACION.

REPITA AHORA EL PROCESO DE HOJEAR AL AZAR ELl LIBRQ, BUSCANDO
MATERIAL QUE TENGA RELACION CON LAS PREGUNTAS BASICAS. IGNORE TODO

LO DEMAS. SI AL CABO DE MEDIO MINUTO DE ABRIR UNA PAGINA NO ENCUEN-
TRA NADA INTERESANTE, PASE INMEDIATAMENTE A OTRA PAGINA. ANOTE BRE-
VES RECORDATORIOS SOBRE EL MATERIAL INTERESANTE, EN UNA NUEVA HOJA

DE PAPEL, PARA CADA UNA DE LAS CUATRO PREGUNTAS,

DESPUES DE 10 MINUTOS DE HOJEAR DE NUEVO, ALEATORIAMENTE,
L0S PASAJES DEL LIBRO Y APOYANDOSE EN LAS EXPERIENCIA DE LA PRIME-
RA FASE DE ESTE EJERCICIO, EL LECTOR COMPORBARA QUE YA CONOCE RAZO-
NABLEMENTE LA FORMA EXACTA DE MANEJAR EL LIBRO, AHORA PUEDE ADOQP-
TAR UNA ACTITUD SELECTIVA, AL UTILIZAR SU CONOCIMIENTO DE LA FORMA
DEL LIBRO, CONJUNTAMENTE CON LAS EVIDENCIAS CONTENIDAS EN LOS INDI-

CES.
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SU OBJETIVO, AHORA, SERA EXTRAER LAS RESPUESTAS QUE EL -
LIBRO OFRECE A LAS PREGUNTAS DE MAYOR IMPORTANCIA PARA EL LEC-
TOR,

PROSIGA EN ESTA FASE DURANTE UNA MEDIA HORA,

FINALMENTE, VUELVA A LA PAGINA 45 Y ESCRIBA BAJO CADA PRE-
GUNTA UNA SINOPSIS DE LAS RESPUESTAS, EN LA MEDIDA QUE EL LIBRO
LAS CONTESTE. -

EL CONJUNTO DE ESTE PROCESO HA EXIGIDO ALREDEDOR DE UNA HORA.
EL LECTOR QUE LO HAYA SEGUIDO TENDRA LA SEGURIDAD DE CONOCER EL TIPO
DE RESPUESTAS QUE EL LIBRO LE PROPORCIONA, Y NO A LAS PREGUNTAS QUE
SE PLANTEO: SINO TAMBIEN, LAS PAUTAS DE PENSAMIENTO SEGUIDAS POR EL
AUTOR EN OTRAS CUESTIONES. '

DE HECHO, HABRA ASIMILADO EN UNA HORA EL 90% DE LA INFOR-

MACION DEL LIBRO, CUYA LECTURA LE HUBIESE SIGNIFICADO 10 HORAS., - )

EL PROCESO, REPETIMOS, TIENE TRES FASES!

1. BREVES NOTAS ALEATORIAS,

2. PLANTEAMIENTO DE LAS PREGUNTAS BASICAS.

3. HOJEAR NUEVAMENTE EL LIBRO, AL PRINCIPIO AL AZAR. PERO, POCO A
POCO, MAS SELECTIVA Y DELIBERADAMENTE, PARA BUSCAR LAS RESPUES-
TAS DEL LIBRO A LAS PREGUNTAS FORMULADAS,

LA _TECNJCA DE LECTURA RAP]DA,

UN DIRECTIVO NORMAL LEE A UNA VELOCIDAD DE 200 A 250 PALA--
BRAS POR MINUTO. SIN EMBARGO, HAY PERSONAS QUE-POSEEN LA CAPACI-
DAD DE LEER UNA NOVELA DE BOLSILLO EN MEDIA HORA SON DOTADAS EXCEP-
CIONALMENTE.

PARA  OTRAS, TAL RAPIDEZ ESTA FUERA DE SUS POSIBILIDADE .

PERO PUEDEN LOGRAR TRIPLICAR O CUADRUPLICAR SU VELOCIDAD DE LEC-
TURA,
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CUANDO SE AUMENTA EN ESE MONTO LA VELOCIDAD, EL NIVEL DE COM-

PRENSION NO SE VE AFECTADC. LAS PRUEBAS REALIZADAS DEMUESTRAN QUE
SE RETIENE ALREDEDOR DEL 70% CUANDO SE LEE A UN RITMO DE 200 PALA-
BRAS POR MINUTO; PERO QUE SE ACERCA AL 80% CUANDO SE AUMENTA A UNAS
800 PALABRAS POR MINUTO,

(CUAL ES ESTA TECNICA? EXISTEN CUATRO PASOS FUNDAMENTALES,

CONCENTRESE. MANTENGA LA MAXIMA ENERGIA EN EL MATERIAL QUE ESTA
LEYENDO Y SOSTENGA EL NIVEL DE CONCENTRACION

‘EVITE LOS RETROCESOS. NO VUELVA NUNCA ATRAS PARA ESTUDIAR UN PA-

SAJE MEDIO ASIMILADO. ESTA DISCIPLINA INFLUYE PODEROSAMENTE PARA
MANTENER LA CONCENTRACION DURANTE LOS PRIMEROS MOMENTOS DE LECTU-
RA. PARA PONERLA EN PRACTICA, UTILICE UNA PLUMA O UNA REGLA PO-
NIENDOLA DEBAJO DE LA LINEA QUE ESTA LEYENDO Y DESPLAZANDOLA CONS
TANTEMENTE HACIA ABAJO A MEDIDA QUE LEA LAS LINEAS, NO DEJE NUN-
CA QUE LA REGLA VUELVA HACIA ARRIBA,

EVITE LA SUBVOCALIZACION., EL LECTOR LENTO SUELE VOCALIZAR PARA
SI MISMO CADA PALABRA QUE LEE. SU VELOCIDAD AL HABLAR PROBABLE-
MENTE ES INFERIOR A 150 PALABRAS POR MINUTO, MIENTRAS QUE SU VE-
LOCIDAD DE LECTURA PUEDE LLEGAR HASTA LAS 800 PALABRAS POR MINUTO,
LA SUBVOCALIZACION DESTRUYE TODA POSIBILIDAD DE LECTURA RAPIDA,

AMPLIE AL MAXIMO EL ALCANCE DE su MIRADA. CADA PERSONA ABARCA
CIERTA EXTENSION DE TEXTO CON UNA SOLA MIRADA, UN MAL LECTOR
CAPTARA UNA SOLA PALABRA DE LAS QCHO O DIEZ CONTENIDAS EN CADA
LINEA DE TEXTO, UN PROFESIONAL CAPTARA DOS PALABRAS EN CA-
DA MIRADA, MIENTRAS QUE UN DIRECTIVO COMPETENTE TIENE CAPACIDAD
PARA ABARCAR TRES O CUATRO PALABRAS EN CADA MIRADA,

PARA DESARROLLAR ESTA DESTREZA, LA PERSONA SE HABITUARA

A DAR EL MAXIMO ALCANCE A SU MIRADA. AL LEER LOS PERIODICOS, QUE

USUALMENTE TIENEN CINCO O SEIS PALABRAS POR LINEA, EL LECTOR TRATA-
RA DE CAPTAR CADA LINEA CON UNA SOLA MIRADA, ESTO SIGNIFICA QUE SU
REGLA SE IRA DESPLAZANDO RAPIDAMENTE A L0 LARGO DE LA COLUMNA,
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SUS 0J0S CAPTARAN LAS TRES O CUATRO PALABRAS CENTRALES DE CADA L[
L0S EXTREMOS, POSIBLEMENTE UNA PALABRA A LA IZQUIERDA Y OTRA A LA DE-
RECHA, QUEDARAN BORROSOS, PERQ ELLO NO LE IMPEDIRA ASIMILAR EL SEN-
TIDO DEL MENSAJE.

CON LA CONCENTRACION, EVITANDO LOS RETROCESOS Y LA SUBVOCA-
LIZACION Y EL HABITO DE AMPLIAR LA MAXIMO CADA MIRADA, EL LECTOR COM-
PROBARA QUE SU NIVEL DE ASIMILACION DE UN ARTICULO PERIQDISTICO ES
MUY ELEVADO, Y QUE POSIBLEMENTE AUMENTARA CUANDO DUPLIQUE 0 CUADRU-
\PLIQUE SU VELOCIDAD DE LECTURA,

Tour

LA TECNICA PARA LEER LIBROS, CON LINEAS MAS-éXTENSASl CC..518-
TE EN RESTRINGIR CADA MIRADA A DOS O QUIZAS TRES PALABRAS POR LINEA.

5\

RESUMEN

EN EL PRESENTE CAPI{TULO SE HAN PROPUESTO DOS TECNICAS QUE .-
AYUDAN A LEER CON UNA MAYOR EFICIENCIA.

}

LA TECNICA DEL APRENDIZAJE BASICO:

- ANOTACIONES AL AZAR;

- FORMULACION DE PREGUNTAS CLAVE;

- NUEVAMENTE HOJEAR EL LIBRO, AL PRINCIPIO AL AZAé, PERGO
CADA VEZ MAS DETENIDAMENTE:

- ANOTAR RECORDATORIQS DE TODAS LAS RESPUESTAS A LAS PRE-
GUNTAS BASICAS.

LA TECNICA DE LECTURA RAPIDA:

- CONCENTRACION,
-  EVITAR LA SUBVOCALIZACION,
- AMPLIAR AL MAXIMO EL ALCANCE DE LA MIRADA.
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LAS PALABRAS QUE APARECEN REITERADAS NOS AYUDAN A PREDECIR
EL CONTENIDO Y TAMBIEN, SI ES QUE LAS DESCONOCEMOS, CONSTITUYEN UN
INDICIO DE QUE EL TEXTO SE OCUPA DE ALGO QUE NO DOMINAMOS. ESTO
AYUDA A DECIDIR SI LEEMOS O RECHAZAMOS EL TEXTO.

CON LAS PALABRAS PODEMOS INTUIR EL TEXTO. AL tEER A VUELO
DE PAJARO PODEMOS CAPTAR CONJUNTOS DE PALABRAS, POR LO TANTO NUES-
TRA INFORMACION SERA MAS SIGNIFICATIVA, ..

e
il
-'t r

AL TENER UNA IDEA DEL TEMA SE LOGRARA UNA MAYOR DISPOSICION
MENTAL PARA COMPRENDER EL TEXTO.

A CONTINUACION REALICE EJERCICIOS DE LECTURA A VUELO DE PA-
JARO PARA OBTENER LA INFORMACION Y FORMULAR LA PREDICCION DEL CON-
TENIDO. AL TERMINAR ESTOS EJERCICIOS, USTED PODRA PREDECIR EL TE-
MA DEL TEXTO Y EL ENFOQUE QUE EL AUTOR LE HA DADO.
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" LA CLAVE DE LA LECTURA

Otra variante de la lectura a vuelo de pajaro consjste en fijar la vista en el centro del primer
renglon y tratar de percibir el mayor nimero de palabras hacia los lados. Una vez consegutdo
esto se baja la vista al centro del siguiente renglén para hacer lo mismo. Asi de renglon en
renglon. El objetivo de este ejercicio‘es ir ampliando poco a poco el campo visual que abarca- .
mos al leer. Para ir desarrollando esta habilidad, conviene empezar con columnas de texto -
angostas, como las de un periodico, e irlas ensanchando progresivamente hasta llegar a “"ver”
de una sola vez una columna ancha, como la de la pagina de un libro de tamano mediano.
Ejercicio
Siguiendo la técnica mencionada en el parrafo anterior, en el texto de la pagina siguiente
fije la vista en el centro del primer renglon (para facilitar este ejercicio, hemos trazado una
linea en el centro de cada columna) durante dos segundos. Sin mover la mirada del centro,
trate de abarcar toda la columna. Luego baje la vista al segundo renglon y haga lo mismo,
después al tercero y asi sucesivamente hastaterminar en el altimo renglon. Respués, lenigndo
en cuenta las palabras que pudo percibir a ambos lados de la linea, anote £n una hoja de pa-
pel la informacién con ia cual puede redactar una breve prediccion. Por Gitimo, lea el texto
con cuidado y comparelo con su prediccion.  APENDICE XI. Realice las rutinas in-
dicadas en ese APARTADO. (Pag. 167).

La leclura, ese proceso magico

Poco antes de 1900, el oftalmélogo Emile javal descubrié que, cuando leemos, nuestros ojos
—no-se.desplazan-regularmente_de.izquierda.-a.derecha.a lo_largo_de_una_linea.impresa,_sino.mas_

bien a saltos fulgurantes. Sin darnos cuenta, con los ojos dividimos cada linea en sers o siete par-
tes de unas diez letras cada una, y los hacemos saltar de un segmento al siguiente en el increible
lapso de cuatro millonésimas de segundo.

Basta solo un cuarto o un tercio de segundo para identificar cada grupo de letras. ;Qué hace-
mos con cada una de las letras? jNadal Ni siguiera las miramos. Al leer tranvia no sumamos sus
ietras, t+r+a+n+v+it+a, pues reconocemos inmediatamente la forma de esa palabra. Las
palabras que no nos son familiares son las Gnicas que leemos fetra por letra En efecto, en 1843
el notario pablico Leclair descubrid que si se cortan las palabras por la mitad horizontalmente
es suficiente ver la parte syperior para reconocer su significado.

;Como entiende el cerebro lo yue leemos? La retina, la sensible membrana del ojo humano,
compuesta de 500 millones de células receptoras, identifica las palabras casi instantaneamente.
Transmite en seguida estas imagenes por medio de impulsos eléctricos al cerebro, que consta a
su vez de miles de millones de células nerviosas. llamadas neuronas. Con su asombrosamente in-
trincado sistema de circuitos, y su “voraz apetito” de velocidad, el cerebro registra de manera di-
recta las imagenes de las palabras en grupos de dos o tres.

Es mds: gracias al enorme cumulo de infermacion que se archiva en las neuronas, nuestro cere-
bro es capaz de prever la conclusion de una frase cuando los ojos acaban de captar el inicio. El
filosofo franceés del siglo xviu René Descartes escribié: “Al ver su sombrero desde nuestra venta-
na, deducimos que un hombre pasa por la calle”. De igual modo, nos explican hoy los lingtistas,
expresiones cortas como 'y, “para”, "asi”, “pues”, "en efecto”, obran como postes indicadores
que nos advierten qué viene después, y aceleran notablemente nuestro avance en la lectura,

Por otra parte, nuestra “memoria a largo plazo” es algo que nos deja verdaderamente perple-
jos. Al leer un texto, esta memoria nos ayuda a filtrarlo: a rechazar lo que nos parece inutil, a -
simplificar, para almacenarlo, aquello que se relaciona con nuestras preocupaciones personales,
a compararlo con lo que ya sabemaos, a alterarlo o pasarlo por alto si tropieza con bloqueos del
inconsciente. Esta inmensa tarea de separar, mezclar, deducir, asimilar y archivar es algo que nuestra
memoria a largo plazo ejecuta con rapidez inconcebible, a tiempo que seguimos con los ojos las |
lineas del texto y que nuestro cerebro se anticipa a lo que vamos a leer a continuacion.
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IV, LECTURA PANORAMICA

_ LECTURA PANORAMICA, LEA EL SIGUIENTE TEXTO, RAPIDO, CON
ATENCIGON Y CONTESTE USTED:  APENDICE XII. (Pac. 174),

¢CUAL ES EL TEMA CENTRAL DEL TEXT0?

¢(QUE SE PROPONE COMUNICAR EL AUTOR?

{QUE ELEMENTOS ME PROPORCIONA EL AUTOR PARA RESPALDAR LO
e QUE DICE?.
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VI

LECTURA DE CONSULTA ' .

EN NUMEROSAS OCASIONES DEBEMOS ACUDIR A LIBROS QUE CONTIE-

NEN UNA GRAN CANTIDAD DE INFORMACION, QUE SE ENCUENTRA DISEMINADA
EN TODO EL TEXTO, NO ES NECESARIO REALIZAR UNA LECTURA EXHAUSTIVA,
SIGA USTED LAS SIGUIENTES REGLAS!

1.

PARA OBTENER UNA RESPUESTA ADECUADA ES NECESARIO CONSULTAR EL
TEXTG ADECUADOQ. USTED PODRA SELECCIONARLO MEDIANTE. LA TECNICA DE
LECTURA A VUELO DE PAJARO, QUE YA CONOCE, Y EN EL CASO DE UN
L1BRO, LLEGAR AL CAPITULO QUE LE INTERESA MEDIANTE UNA RAPIDA CON-
SULTA AL INDICE.

TENGA SIEMPRE MUY CLARO QUE ES LO QUE BUSCA. ORDENE SUS IDEAS
Y FORMULE PREGUNTAS CONCRETAS QUE GUARDEN UNA ESTRECHA RELACION
CON SUS PROPOSITQS.,

CUANDO TENGA BIEN"CLARA™SU PREGUNTA; RECORRA—RAPIDAMENTE "EL"TEXTO——
MEDIANTE CUALQUIERA DE LAS VARIANTES DE LA LECTURA A VUELO DE P4 ™,
JARO Y, SIEMPRE QUE LE SALTE A LA VISTA ALGO QUE PAREZCA RESf '
DER A SU PREGUNTA, DISMINUYA LA VELOCIDAD DE LECTURA, SI ES LO

QUE BUSCABA, TOME EL DATO O ANALICE LA IDEA, SEGUN CORRESPONDA,

SI TIENE MAS DE UNA PREGUNTA PARA EL MISMO TEXTO, BUSQUE PRIMERO
UNA RESPUESTA Y DESPUES LA SIGUIENTE PARA QUE NO SE DISPERSE. DE
ESTA MANERA LE SERA FACIL RECONOCER LA RESPUESTA EN EL TEXTO,

CUANDO TENGA UNA SERIE DE PREGUNTAS PARA EL MISMO TEXTO, TRATE DE
ORDENARLAS EN UNA SECUENCIA LOGICA, DE MANERA QUE LAS PRIMERAS RES
PUESTAS ENCONTRADAS LE HAGAN MAS FACIL ENCONTRAR Y COMPRENDER LAS
SUBSTGUIENTES.,

CUANDO ENCUENTRE UNA RESPUESTA ASEGURESE DE QUE CONOCE EL SIGNIFI-
CADO DE TODAS LAS PALABRAS QUE LA INTEGRAN. UNA PALABRA CUYO SIG-
NIFICADO DESCONOZCA PODRIA OCULTAR DESDE UN LIGERO MATIZ HASTA

UN ASPECTO FUNDAMENTAL DE LA RESPUESTA,
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7.

SI, UNA VEZ QUE HAYA ENCONTRADO LA INFORMACION QUE BUSCABA,
CONSIDERA NECESARIO ANOTARLA, NO COPIE TEXTUALMENTE, LE SERA
MAS FACIL COMPRENDER Y RECORDAR LA IDEA S1 SE ESFUERZA EN
EXPRESARLA CON SUS PROPIAS PALABRAS. DESDE LUEGO QUE NO PODRA
HACER ESTO SI LO QUE HA ESTADO BUSCANDO ES UNA CITA TEXTUAL,
UNA CIFRA, UNA FORMULA, ETC, |

TOME EN CUENTA QUE UNA RESPUESTA PUEDE INTEGRARSE' CON INRORMA-
CION QUE APAREZCA EN DISTINTAS PARTES DEL TEXTO. SI EN ALGUN
PUNTO ENCUENTRA UNA RESPUESTA PARCIAL, GUIESE POR LA LOGICA
Y SIGA BUSCANDO ANTES O DESPUES EN EL TEXTO PARA OBTENER UNA RES-
PUESTA COMPLETA. | |
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EJERCICIO! LEA LOS SIGUIENTES TEXTOS Y ESCRIBA UN RESUMEN DE
TODAS LAS SECCIONES.

COMO LEER EL PERIODICO.

La agencia AP*%, en un tiempo, tuvo como regla fija el que ningun articulo
tuviera mias de diecinueve palabras, en promedio, por oracidn; que ningun pdrrafo
contuviera mds de tres oraciones y, en general, que se eliminaran todas las pala-
bras polisilabicas, cuando hubiera otras mds cortas que significaran lo mismo; de

modo tal que pudiera leerlas un alumno de sexto de primaria.

De esa informacién podemos recomendar para leer el periddico:

. Examine los encabezados para seleccionar los articulos que mds le interesen.
Abdrdelos teniendo en mente el estilo: Presentacién de piramide invertida.
Se llama asi porque todos los hechos importantes se encuentran en el primero
o en los dos primeros parrafos, y cada uno de los siguientes tiene, en forma, "\

preogresiva, menor importancia.

La seccién editorial estd escrita para leerse de una manera muv dis-
tinta, debido a que menos del veinte por ciento de los lectores se molesta en
consultarla; se dirige al grupo mas reflexivo, percéptivo e inteligente del pu-
blico. Los articulos editoriales son esencialmente persuasivos, tratan de

vender algo, ya sea un punto de vista o un modo de actuar; Jjunto con las co-

lumnas ameritan una lectura completa, sus comentarios generalmente son de las

noticias del dia anterior.

Lea los editoriales, compare los comentarios de cada dia con los ante-
riores y los posteriores y descubra la tendencia ideclégica de determinado articulo.

{Es conservador o liberal respecto a la politica nacional?.

iy

Toda la seccidn deportiva, espectdculos, tiras cdmicas y anuncios 3

léalos a su gusto, como usted desee y de acuerdo con el tiempo disponible.

“*ASOCIATED PRESS.
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COMO LEER UNA REVISTA, .'

i
{Qué busca en la revista: informacidén o entretenimiento?

Dentro de las revistas que dan primacia a la parte informativa, figuran las de

andlisis polificb y las especializadas (Siempre!, Impacto, Proceso, etc.).

Realice una ojeada, previa a la lectura, incluya la portada y no olvide
el abundante y valioso material grafico que suele formar parte de estas publica-
ciones. Seleccione uno o dos articulos que le parezcan mis trascendentes y

proceda a leerlos con todo cuidado, mantenga alerta sus facultades criticas.

A las revistas especializadas (medicina, derecho, comercio, literatura
y artes, etcétera) asigne un vistazo general para conocer los ultimos descubrimien-

tos o novedades en esa rama y, posteriormente, seleccione un par de articulos que

Al
respondan a sus intereses mis especificos.

Hay revistas como "Contenido" y "Selecciones" que pueden considerarse
"intermedias", dedican porcentajes bastantes parecidos al entretenimiento y a
la informacién y también ofrecen libros de excelente calidad en forma conden-

sada.

~

Las revistas de entretenimiento '"femeninas'" y 'masculinas" suelen

incluir buenas secciones culturales sobre temas de interés general.

En todas ellas, pondere que resultarid mds 1til y, ponga en prictica
ls técnicas de ojeéda‘previa a la lectura, con trazado de mdrgenes, =zigzag,

linea en medio, regla, etc.
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COMO LEER UN LIBRO (QUE NO SEA DE FICCION), *..’

Se clasifican los libros en:

1. Aquéllos que intentan examinar todo un campo temético;*la mayoria de los

libros de texto.

2. Los que exponen una tesis individual o un aspecto en particular; por ejem-

plo libros sobre la situacién politica contempordnea.

3. Escritos a manera de crénica; la mayoria de los libros de historia y bio-

grafia.

En los primeros dos, al hojearlos, se busca comprender el tema o la tesis
y la forma como el autor la expone. Entérese de qué trata el libro en términos

generales, antes de preocuparse por los detalles.

En ambos; si se percibe algun problema de comprensién en la lectura, es
porque se ha desviado del punto de vista del libro. Inicialmente, al hojear ;,J)
capitulo y poner en practica las técnicas de captacidn por frases, se aumenta.a
el promedic de veleocidad. Después, podrd’descubrirse el enfoque del autor, se-

guir su idea principal y mantenerse al margen de divagar o detenerse y regresar.

¢COMO LEER?:

Utilice todos los medios auxiliares que proporcionan los editores:

iCudl es el titulo y quién lo escribe? iSabe algo acerca del escritor,
de sus intereses, de sus criterios, de cualesquiera de los temas recurrentes de
sus obras?. Realice los conocimientos que tiene del autor con el titulo y el
tema que trate en ese libro en particular. Lea el comentario de los editores
en la contraportada del libro. Para eécontrar algunas claves sobre el conteni-

do, responda: iCudl es el asunto que se expone y qué/soluciones se proporcionan?
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Pase al material inicial: el prélogo, el prefacio y la introduccién.
Determipe la tesis del libro. La tabla de contenido es la que sigue en la
lista, determine cuiles son los capitulos introductorios, los finales y los
principales. con un breve vistazo al indice, precise el contenido del libro.
Sabra cudl es el tema, de qQué manera lo expone el autor y, al hojear los capi-
tulos finales, a qué conclusiones llega. La lectura no deberia causarle nin-

gun problema.

ﬁojee los capitulos, lea la primera oracidn; identifique oracidn princi-
pal, la idea central; el primer aparpado sirve de introduccidn y el dltimo es
una conclusidén de la obra. Si el encabezado de un capitulo le parece oscuro,
1éalo superficialmente durante uno o dos minutos; luego el primero y el dltimo
parrafo hasta éﬁe el titulo le resulte claro. En resumen, determine cudles son

las partes importantes, examinelas superficialmente una por una, rdpide. _Desde

luego, todavia no profundice en ellos.

Luego, ya proceda a leer lo que le interesa, ya sea: consulta o a fondo.
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COMO LEER LIBROS DE HISTORIA Y BIOGRAF{AS, D

Cuando se trata de libros de historia o biografias; la historia es en
esencia, una crénica, compilacidén de los acontecimientos tal y como sucediercon.
No carece de sentido: pero debe encﬁntrar y deducir la idea principal. Si quie-
re entender la historia, no debe estudiar de manera fragmentaria o por aconteci-
mientos aislados; es decir, en forma de crdénica directa, sino de acuerdo con una
pauta y una légica que un lector astuto y reflexivo debe descubrir. iPor qué? es

una pregunta que sdlo la historia puede responder.

En forma general, las recomendaciones para leer un libro son las Siguien-
t;s: Hacer un uso adecuado de todo el material auxiliar que proporcionan el edi-
tor y el autor: el contenido, el prdlego, el prefacio y la introduccidn, para sa-
ber cudl es el argumento que sostiene el libro y comprender lo que abarca en con-
junto; ojear el indice para darse una idea; determinar cuales son los capitulos
principales y los secundarios. Lea a la ligera los primeros y dltimes capitu-
los, introductorios y finales; comprenda bien de qué trata su material antes

de aventurarse a leerlo sin ninguna base. \::)

Hojée siempre los libros de historia, para discernir el razonamiento
que encierran, Sé considera la obra desde tres aspectos: primero, desde el
punto de vista politico, al buscar aquellas secciones que tratan del gobierno y
de las instituciones; luego, desde una plataforma social, y finalmente con un
enfoque econdmico. Cualquiera que sea el método que utilice no permita que una
masa de nombres, datos e incidentes triviales lo confundan. La historia tiene
pautas determinadas y una légica propia y usted debe tomarlas en cuenta al leer

este tipo de material.
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COMO LEER UNA NOVELA: S~

Nunca lea una novela sélo porque los demas le dicen que es buena,
Tenga bien en su mente los objetivos que persigue. Debe identificarse con los

personajes, vivir entre ellos y tratar . de experimentar todo lo que ellos sien

ten a lo largo del libre.

Dése tiempo suficiente para leer la novela. Pase lentamente los dos o
tres primeros capitulos, tratando de encontrar el tono en que estd escrita y la
atmésfera que va creando el autor: {Qué clase de personajes son?, (Como cree
que reaccionarin en diferentes situaciones?, (Son gente que le atraiga?. No
s6lo descifre, sino que imagine la accidn, centre su atencién en las escenas y
sensaciones. La mayoria de los autores pintan un suceso para el léctor; o
mejor aun, tratan de sugerir -un acontecimiento.

Devorar una novela es, en gran medida, una cuestidn de actitud y atrac-

cidén, un rigido método de lectura palabra por palabra. Si toma suficiente inte-

rés en ella, disfrutard de.una pintura en movimiento.
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COMO LEER UNA RESENA DE LIBROS. ),

T.S. Eliot sostiene que el papel del critico es uno de los mds nobles que

existen: preservar la herencia cultural. Por ello, elige el libro, sobre el

que escribe su resefia, de acuerdo con las opiniones y gustos de los editores.

Lea esas resefias de libros que aparecen en los suplementos culturales de
los diarios y revistas. No preste crédito a los anuncios publicitarios o a

las palabras de encomio, son propaganda comercial.

Los criticos, que escriben resefias, se sienten obligados a comenzar su
articulo sin mencionar el libro en cuestidn; lo tocan de manera indirecta a tr;—
vés de algin otro asunto, Se puede saltar esas lineas. Luego, sigue un . -;:)
sumen del libro. Finalmente, en el Gltimoc pirrafo se encuentra el juicio’sébre
el libro y su autor. Si usted conoce el tema, basta con leer el apartado final
para obtener la informacidn.

Las resefias de obras de teatro siguen una forma distinta; la critica
aparece en las primeras lineas, luego viene un resumen del argumento y para
acabar una apreciacién sobre el trabajo de los actores, del director , del

escencgrafo, etc.

Inspeccione todas las reseflas que pueda; considérelas como guia y no

las siga con una fe ciega.
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COMO LEER MATERIAL DE NEGOCIOS (LIBROS 0 REVISTAS),

La lectura del material de negocios: libros o revistas es cuestién de necesi-
dad. Mientras mis lea, acerca de su especialidad, mayores beneficios obtendri.
Seleccione, hojée lo que piensa inspeccionar. Use los medios visuales auxiliares:
palabras en negritas, las cursivas, vea las grdficas, los mapas, etc, Con esto

logrard que su velocidad de lectura aumente al doble y que le resulte sencilla.

S5i elige un libro o una revista, no comience ; leer ia primeré_pégiﬁé.
Repase el contenido para determinar los propésitos de la publicacién. iConoce
algunos de los autores? LCudles son sus enfoques? {Qué supone que mencio-
nan en el articulo?. Las revistas comerciales, incluyen una serie de articu
los; los libros de texto, .se limitan a exponer un material. Si usted ve un
ensayo sobre los riesgos de un deficit en la balanza de pagos y es un buen
conocedor del tema, no invierta tiempo en leer la informacidn; prefieré consul-
tar autores cuyos puntos de vista no coincidan con el suyo propio. Seleccio-
nadas sus lecturas; comience a hojearlas; busque las palabras en negritas; luego
las graficas; si las ilustraciones valen por mil palabras, las grdficas, todavia
mids. S5i lee un folleto del gobierno sobre economia; primero vea la grafica y
luego estiddiela. Una vez que la comprenda, pase a los Ultimos pirrafos del
articule, consulte las conclusiones, si las entiende, es suficiente y puede pa-

sar a otra cosa.

S5i decide que es necesaria una lectura mis completa, trate de antici-
parse a la informacién, lea de nuevo ripidamente. No se detenga en los detalles.
Primero, asimile bien el articulo en términos generales. Si vale la pena, trate

de captar los detalles, regrese a ellos estudielos.

Todos los datos son irrelevantes a menos que se ubiquen dentro de un
contexto mds amplio. Compare lo que lea, intégrelo y organicelo, de acuerdo con
diferentes aspectos, de modo que parezca tratado desde varios puntos de vista

y de esta manera establezca sus conclusiones.
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COMO LEER CARTAS COMERCIALES

Si recibe una o dos cartas al dia, bien puede leerlas de principio a

fin; pero si la correspondencia se apila en su mesa de trabajo:

Hojee rapidamente todo el altero de cartas mirando los membretes.
Ordene lo intrascendente en una pila cerca de su escritorio. Dedique un vistazo
al segundo parrafo de las restantes, ya que el primero es generalmente un amiga-
ble saludo. Seria razonable que todos los "conforme" y '"con respecto a" se eli-
minaran. Una vez mds, separe aquéllas que, definitivamente no le interesen, de

las que sean importantes y proceda a leer estos de una manera lenta,

Vale la pena recordar las siguientes recomendaciones al escribir una
carta. Mas del 157 de las cartas comerciales se escriben, porque una atenta ante-
rior no ha sido comprendida del todo. Evite saludos largos, amistosos o lison-
jeras. Limitese a su negocio y vaya al grano. Redacte oraciones breves y pre-
cisas. 56lo use un espaficl 1l1llano, como.si estuviera hablande. Una carta co--

mercial generalmente trata sélo un asunto.

Ahora repase usted lo que ha aprendido en el APENDICE XIII. (Pag. 176).
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VI. LECTURA A FONDO

DESPUES DE HABER LEIDO LAS RECOMENDACIONES PARA REDACTAR UN
RESUMEN, LEA USTED LAS PAGINAS DEL CAP{TULO DE LECTURA A FON-
DO. DEL LIBRO LA CLAVE DE LA LECTURA Y ESCRIBA SU RESUMEN.
ESTE DEBE CUBRIR LOS ASPECTOS INTERESANTES,COMO ST FUERA '
MATERIAL DIDACTICO

32



EL ARTE DE RESUMIR.,

Las componentes del proceso de resumir son: leer, pensar, escribir y

corregir.

El mejor estilo del resumen es el directo: comunicar mids rdpidamente la
informacidn necesaria. La claridad es esencial, la vivacidad no... La bre-
vedad es importante, pero debe medirse segin la cantidad de informacidn que pro-

porcione.

Los resumenes obtienen la mayor parte de su informacidn mediante un
proceso de pulve:.zacidn, de lectura analitica del texto; de tal manera que
todas las partes esenciales del documento queden expuestas y dispuestas para

ser escritas y corregidas.

CLASIFICACION.- Resumenes indicativos son aquellos que contienen infor-
macidn sobre objetivo, extensién o metodologia; pero no sobre resultados, con-

clusiones y recomendaciones.

Resumen informativo es aquel que puede contener informacidn sobre obje-
tivo, alcance y métodos; pero también consignar resultados, conclusicnes y reco-

mendaciones.

SUGERENCIAS PARA PREPARAR RESUMENES:

. Aclare el objetivo, los métodos, resultados y conclusiones presentados en el
documento original, ya sea en ese mismo orden, o enfatizando los resultades

¥ las conclusiones.

. Cuide que el resumen sea tan informativo como lo permita el caricter del
documento; para que los lectores decidan rdpida y acertadamente, si les

conviene leer el escrito inicial. ' : )
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A menos que le den instrucciones en sentido contrario, emplee menos de

250 palabras para la mayoria de documentos y porciones de monografias

y menos de 100 para notas y comunicaciones cortas. Para informes y te-

sis largos no pase de las 500 palabras.

No incluya en el resumen informacidén que no figure en el texto que esté

resumiendo.

Confirme que toda la informacidén cuantitativa o cualitativa indicada en

el resumen armonice con la expuesta en el texto del documento.

Utilice un lenguaje normal y unos términos técnicos precisos; aténgase a

la gramidtica convencional y a las reglas de puntuacidn.

Dé versiones ampliadas de las abreviaciones y de los. acrinimos menos cono-

cidos; ademds, explique el significado de los simbolos poco familiares a

los lectores del resumen.

Omita palabras, frases y parrafos innecesarios.
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¢OMO TOMAR NOTAS

Tomar notas o apuntes es una manera de capturar y
conservar informacidn escrita u oral. El propdsito que
se busque con ello puede variar de manera considerable.
En algunas ocasiones, se hace linicamente por
manlenerse ocupado; en otras, para retener de una
exposicion sélo aquello que es necesario a fin de
alimentar las preguntas y las respuestas de un debate.
Finalmente, es posible que tenga como objetivo el
tonservar la informacion para un uso posterior. sintesis
0 actas destinadas a otra persona, oblencion de datos
para la reglizacion de un trabajo individual, etcétera.
Pero, en todos los casos, la técnica es casi la misma. se
trata de resumir una declaracion que, cuando es oral,
siempre resulla mds extensa que si fuera escrila. Toman
nolas los estudiantes, las personas que asisten a una .
tonferencia, los periodistas, quienes asisten a una junta
o asamblea, los médicos...

Cada quien tiene su sistema personal de tomar apuntes,
aunque, a final de cuentas, todos los métodos se aseme-
jan He aqui un ejemplo de cémo tomar notas. utilizaremos
para ello el inicio de la obra Acerca de ta guerra. del general
prusiano Karl von Clausewitz (1780-1831) Trataremos de
resumirlo a nuestra manera.

L Lt PP,

COMO TOMAR NOTAS

No empecemos con una definicidn académica, que resultaria
pesada y pedante. de lo que es la guerra, himitémonos a su
esencia: el duelo. La guerra no es mds que un duelo a escala
mayor. Si quisiéramos atrapar en un solo concepto los
innumerables duelos individuales que la companen, haria-
mos bien en imaginar a dos luchadores. Cada uno trata, por
medio de la fuerza fisica, de someler al otro a su volurtad, su
deseo inmediato es derribar al adversario, a fin de hacerlo
incapaz de resistirse.

def. esencia

guerra = dlo >

g = muchos dlos.

luch con fuerza fis. somet. a su vol

> derrib. adv. (= fin de la resist.) ~

Este resumen toma en cuenta algunas palabras que se

_repiten en forma constante a lo largo del libro Por ello se

reducen a su mds simple expresidn.

g = querra
dlo. = duelo
adv = adversario

Esta es una de las formas de tomar notas Veamos ahora
detalladamente la técnica més eficaz para elaborar notas
utiles y claras.

EL REGISTRO DE LA INFORMACION

Tomar notas no es lo mismo que utilizar la taquigrafia o la
estenotipia La taquigraffa es un sistema de signos con-
vencionales que permiten transcribir vn discurso a la
misma velocidad en que se emite, y ia estenotipia es un
procedimiento de taquigrafia mecdnica, Ambos son proce-
dimientos para recoger integramente el discurso, con pun-
tos y comas. Es el sistema que utilizan las secretarias en
una sesidn.

La toma de notas no es una reproduccidn literal ni
exhaustiva de un discurse. Aun cuando se utifice también
ef proceso de contraccidn de lo escrito, como en la taqui-
grafia, no es de la misma naturaleza, pues implica necesa-
ramente un mecanismo intelectual, una operacién que
consiste en elegir, organizar y procesar datos. A fin de
tomar buenas notas, se debe reflexionar sobre su utilidad
y. por lo tanto, sobre su destino; esto ocurre en cada uno
de los niveles

El material! para la toma de notas

Aqui intervienen, por supuesto, los gustos individuales,
pero se puede hablar de dos tipos de materiales en los
cuales asentar las notas: la libreta de hojas desprendibles
y la empastada, que se relacionan con dos finalidades
precisas, Dejaremos de lado la técnica muy particular de
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las notas derivadas de una lectura, para limitarnos a las de
acios orales

Tomemos el ejemplo de un investigador que desea
conservar las notas que tomé en el curso de varnas conle-
rencias Debera clasificarlas y colocarlas en expedientes,
o compilarlas para pasarlas posteriormente a fichas. En la
fase de toma de notas. deberd pensar en {a clasificacién
requerida para su trabajo. Lo mds practico serd usar una
libreta de hojas desprendibles. y escribir en vna hoja
distinta lo retativo a cada uno de los temas expuestos.

Serd me|oi que no escriba en ambos lados de las_hojas,

pues ello dificultaria su labor posterior Las hojas sueltas
no son aconsejables, ya que pueden crear confusién y
requieren que se les numere de inmediato, ademads de
que se detenoran y se pierden con més facihdad. La
libreta de pasta dura ofrece la ventaja practica de servir
como apoyo cuando no estamos sentados ante un escri-
torto ni disponemos de ninguna otra superficie de apoyo.

Ahora veamos el ejemplo de un iefe de obras, encargado
de supervisar varnos trabaios, o el de un hombre de nego-

bajo el apartado de su expediente que se refiere a la técnica
pictdrica del artista, Si fuera un especialista en el siglox.
clasificaria sus notas en el expediente t:itulado “El arts
itahano en et siglo xw.”

Segiin su tema de (nterés, usted definird el método de
clasificacidn adecuado: "La pintusa en Mildn", "Los artistas
italianos en la corte de Francisco I", etcétera Y también
podria clasificar la conferencia por el nombre del conferen
cista sl éste es particularmente brillante. La referencia del
tema puede anotarse con |dpiz y de manera provisional.
Asimismo, es posible fotocopiar las notas para insertarlas
en varios apartados de su expediente.

LA TECNICA DE TOMAR NOTAS

No se trata solamente de anotar algo de lo que se dice, sing
de hacerlo de manera que después pueda leerse. Mencto-
naremos algunos errores que se deben evitar La toma
"cabalistica” de notas consiste en anotar la informacion de
una manera tan resum:da, abstracta y esotérica que, dos
haras mds tarde, resulta casi imposible a su autor entender

C10s que estd a cargo de una operacién. En tales casos, se
recomienda usar una libreta empastada de buena calidad
{evitar la de espirales que se atoran y rompen las hojas).

Esta libreta, que serd también agenda, bitacora, acta y
lugar de reflexidn, lo acompanard a todas partes Su Unico
inconveniente es que, dada la cantidad de informacion que
contiene, el perderla resultaria particularmente doloroso.
Pero. para prevenir eso, pueden utilizarse varias libretas s
se lrata de una operacion muy compleja.

El procedimiento de la libreta no se presta para un
trabajo de (nvest:gacién en alguna especialidad, pues no
permite clasificar y reunir los diversos datos. Pero puede
resultar muy efectivo para la toma de notas “al vuelo™ una
informacion, una reflexion, una férmula, vna bibliografia,
efcétera

Asi, podemos ver claramente la ventaja de cada uno de
los dos materiales La libreta empastada permite hacer
ura clasihcacidn ¢ronoldgica para seguir la pista de un
hecho histérico, una evolucidn, mientras que la de hojas
desprendibles colocadas en expedientes diversos facilita
el ordenamiento por tema,

Datos de identificacion
Cualguiera que sea el material elegido para escribir notas,
siempre se debe indicar la fecha, el tema y el nombre del
expositor También se pueden agregar las circunstancias y
el lugar del hecho

Si se emplean libretas de hojas desprendibles, se puede
agregar una indicacién que facilite su dasificacidn poste-
nor, la cual debe elegirse con cuidado. S1. por ejemplo, se
tratara de una conferencia sobre Leonardo da Vinci y usted
fuera un especialista en él, clasificaria la conferencia que
trata sobre el “sfumato” (niebla} en la pintura de Leonardo
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el sentido de lo que escribid y dar cuerpo a aquetlo que no
parece sino un esqueleto Estd por demds decir que'tales
notas resultan inutilizables y frustrantes.

Como lo vimos en nuestro ejemplo. las anotaciones
pueden ser escuetas, pero deben conservar cierias pala-
bras clave y frases de transicion que permitan una lectun
continua basada en un circuito ldgico Las notas vagas son
resultado de una atencidn difusa. El discurso no fue biea
escuchado y las palabras no fueron bren comprendidas:; el
mejor de |os planes resulta poco util; 1o secundario asume
el lugar de lo principal vy los enlaces son ambiguos: Iz
causas se confunden con los efectos. ias listas de factores
de algln fendmeno estan incompletas... Tales notas son.
veces, producto de una exposicién aburnda y mediocre, y
sélo merecen terminar en el cesto de papeles.

Otro etror que se comete con frecuencia cuando se
teman notas es el de quien no quiere perderse de nada,
todo lo escribe, con puntos y comas. La mas breve exposk
cidn lo Ileva a llenar paginas enteras de signos, totalmente
indtiles, pues resultan tan extensas como leer el propw
discurso, ademds de que. para colmo, con {recuencia son
ilegibles.

La omision

Se deben omitir ciertas partes del discurso, pero, como e
obvio, esta operacidn se hard de manera inteligente. £l
suprimir todos los articulos y ciertos pronombres posesi-
vos, personales, demostrativos o relativos no afecta en
absoluto al texto, y lo mismo sucede con muchos adjetivos
calificativos y ciertos adjetivos determinativos cuyo papel
no es esencial. Por el contrario. se deben conservar los
calificativos esenciales, los nombres clave y ciertos verbos,
los verbos sery estar con mucha frecuencia pueden el:minar-
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se. en lugar de El fombre ¢s grande, se escribe Hontbre grande
QOtros verbos son dificiles de eliminar.

En cuanto a las conjunciones, son esenciales pero pue-
den reducirse a algunos simbolos. Todas las frases de
transicién, tales como Pasemtos ahora... o Acabo de analizar. .
deben supnimirse, La frase: Voy a dar un ejemplo. se reduciia
a kEj.

Las letras iniciales

El empieo de iniciales es una técnica que permite reducir
una palabra o expresion a una letra. Cuando se relnen
vanas letras Iniciales, se les llama siglas

Las reducciones a una sola letra son, por lo general, sélo
comprensibles para su autor, a menos que utilice siglas
convencionales, Existen algunas excepciones, como son
fas letras o signos que designan las monedas, seguidas o
precedidas de una cifra En ocasiones, la letra lleva un
signo distintivo. £ para libra, $ para pesos o ddlares.
Ademads. en este Ultimo caso. se debe indicar SUS o SCAN,
para evitar la confusién entre las divisas estadounidense y
canadiense. Existen las abreviaturas 5C (peso colombia-
nob SCh. (peso chileno} vy SRD [peso de la Republica
Dominicana}. Asimismo. ciertas letras griegas se recono-
cen de inmediato, como aifa y omega. Cuando se debe
anotar con frecuencia la misma palabra, ésta puede redu-
cirse a una sola letra. Por ejemplo. ¢ para “gueira”. en €l
texto que vimos.

La asociacién de varias letras iniciales (siglas) es muy
frecuente: existen cientos de ellas que designan entida-
des. paises, instituciones sociales y orgamizaciones: ONU
{Organizacion de las Naciones Unidas), BID [Banco Intera-
mericano de Desarrollo), EUA {Estados Unidos de Améri-
ca), TLC (Tratado de Libre Comercio), IMSS (instituto
Mexicano del Seguro Social), etcétera. En todas [as profe-
siones, la gente estd cansada de repetir frases intermina-
bles. por io cual prefiere designar los procedimientos,
operaciones, situaciones o sintomas por las primeras le-
tras de las palabras que conforman sus denomtnaciones.
Es mas comtn decir "sida” que repetir la expresién
"sindrome de inmunodeficiencia adquirida”, también se
habla del laser (siglas en inglés de light amplification by
stumulated emission of radations, amplificacidn de la luz me-
diante la emision estimulada de radiacién), del RFC (Re-
gistro Federal de Contnbuyentes), del SAR (Sistema de
Ahorio para el Retiro) ¥ del fax (por facsimilar}.

La abreviacion

Este es un procedimiento sumamente frecuente, que con-
siste en la eliminacion de las silabas finales o iniciales de
una palabra. El efecto nos resulta con frecuencia familiar,
pero el procedimiento es Gtil para tomar notas. Muchas
palabras ahora se utilizan en su forma apocopada. Asi, es
pasible escribir sin problema cine (cinema), profe (profesor),
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doc {documento), etcétera El procedimiento paralelo —ia
aféresis—. que se aplica a la pnimera silaba. es mucho
menos frecuente, por ser poco comprensible, tal es ei caso
de apal, por municipal, o pitdn, por capitan.

La contraccion

Contraer consiste en suprimir el maximo de letras de una
palabra. sin que ésta pierda su legibilidad. Por lo general
se suprimen |as vocales, pero también aigunas consonan-
tes. En ciertas lenguas, comeo la drabe, se da una supresion
de la vocalizacidn, sin que ello presente grandes inconve-
nientes. En castellano, al tomar notas escribiremos gral por
general. mito por mantenimiento, prob por problema. gob
por goblerno, nim por namero, etcétera,

La centraccidon puede combinarse con el apocope cuan-
do la palabra es muy larga. Los adverbios se prestan para
esta operacion. Escribiremos, por ejemplo, evid™ por evi-
dentemente, poniendo arnba las tres Ultimas letras

Cuando ciertas palabras se van a utilizar en forma cons-
tante, pueden reducirse a una solz letra, £ por Estado. p por
proposicién o g por guerra, como en nuestro ejemplo.

Los simbolos

Existen dos tipos de simbolos: los idecgramas. que repre-
sentan directamente un objeto o una idea, y los simbr
matemdticos, que representan una figura abstracta.
representacion por ideogramas, como los jeroglificos egip-
clos, es pesada, pues noas obiiga a hacer un dibujo. en
cambio, la simbologia matemauca puede utilizarse con
mayor facilidad. Dichos simbolos toman el lugar de las
articulaciones |Sgicas del discurso, y establecen fos enla-
ces necesarios entre sus diversos elementos numéricos.
Todos los signos matemdticos pueden ser interpretados
con palabias, y de esa manera se explican sus relaciones.

igual 0 equivalente

mds ¢ menos equivalente

diferente, no corresponde a

menor que

Mayer que

menos (este signo se encerrard en un ¢irculo par
evitar confundirlo con el guién)
oo intfinito

E pertenece a

U unign

< ncluido en. subconjunto de

N interseccign

VoA H o

o bien;

3 existe
4 no existe
V cualquiera que sea



La relacién entre dos conceptos puede expresarse me-
diante una diagonal- guerra/paz, La mayoria de las indica-
gones de movimiento o que marcan una relacién causal
pusden sustituirse por una flecha: :

T aumenta, crece

4 desciende, disminuuye

- conduce, implica. tiene por efecto. por consiguiente, producto de
= imphea necesanamente o absolutamente

Otros simboles muy conocidos y que provienen de
diversas-dreas tienen un sentido muy claro para la mayoria
e la gente:

Q mujer
" hombre
& peliaro
W trabao
7 pregunta

DISPOSICION DE LAS NOTAS
No basta con abreviar, reducir o contraer las palabras o las
oracicnes, También se requiere de un modo de organiza-

precisa, y no palabra por palabra, del discurso original.

COMO TOMAR NOTAS

cidn y jerarquizacion de las notas que tenga sentido. Para
ello se puede recurrir a diversos medios. como la numera-
cién o ndicacion mediante letras y nimeros, ardbigos y
romanos, siempre con una progresién rigurosa, como
puede ser ésta:

waAMEry Ttmang
LAYSEa
maytiscula
niimere ardbigo
miniscula
mindscula

alfa

. punte
*  asterisco
guidn

Al adoptar un sistema de agrupacién y jerarquizacién
como el citado, debemos seguirlo nigurosamente. La toma
de notas no siempre sera estructurada y, sobre todo si el
orador es desordenado. nos obligard a hacer una. selec-
cidn. Sélo se anotardn las ideas y los hechos importantes,
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LIETIRA §
rnit

[T 1

Muentras el uno dequsta, ef otro pone por escrito las impresiones Sin e
sensaceon del sabor del vino,

0. sl las notas son mds abundantes, se subrayard o encua-
drard lo esencial. La disposicion de las notas sobre la hoja
no debe descuidarse.

$i escuchamos una exposicién que dard lugar a un
debate y a preguntas, resuita practico dividir |a hojaen dos
y dejar una parte para los comentarios o las preguntas
personales y la otra para asentar la informacion.

Para tomar nctas todos los métodas sen buenos, siem-
pre que uno pueda entenderlas después. La técnica méas
noble es, sin duda, la delf resumen, pero resulta sumamen-
te dificil tratar de condensar el texto a la velocidad del
discurso. Aquel que combine el arte de la contraccion
intelectual y el de Ia contraccion puramente escrita serd un
maestro en tomar notas

LA FINALIDAD DE LAS NQOTAS

Tomar notas no es una operacion pasiva constituye la
primera etapa de un proceso intelectual, y no un fin en si
misma Las notas deben cumplir el papel que se les va a
asignar Por lo tanto, se les tiene necesariamente que
procesar en una fase posterior, v nada nos impide hacerlo
inmediatamente después Lo mejor es leerlas al final o un
poco después de terminada la conferencia. Cuando la
memona adn estd fresca, se podra completarias sin pro-
blema, eliminar lo que parezca indtil y destacar agquello
que es impornante, subraydndolo. Esta depuracién del
texto permitird hacer un mejor uso de él en el futuro
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Las notas de un discurso aparecen necesariame. v
mismao orden que éste. Lo Unico que se puede hacer es
agregar comentarios al margen Perg existen situaciones
en las que la toma de notas requiere mas de una reflexién
que de la técnica de la abreviacion o de la contraccion.

LAS FICHAS DE TRABA]Q

El principio de las fichas descansa en el hecho de que, una
vez recopilada la informacidn, ésta serd clasificada y orde-
nada a nuestro antojo, dado que no sabemos el uso gue
haremos de elta después

Cada ficha llevara un titulo que serd un elemento de la
nomenclatura de trabajo del usuario También se pueden
usar colores diferentes 0 marcas distintivas. Muchos in-
vestigadores, profesores y penodistas tienen ficheros que
les permiten escribit o hacer consultas sobre diversos
temas con mucha rapidez.

La ficha sélo debe contener un dato, que podrd ser
completado después, seglin evolucione el tema. Asi, por
ejemplo. un critico literario puede llevar fichas por obra y
porautor, de manera que |e sea posible reunir con facilidad
la totalidad de su informacidn personal, mientras que, s
s6lo conservara tas notas que ha obtenido en el curso de
los anos. le serfa dificil encontrar la opinidn o el hecho que
necesita en determinado momento Dade su reducido
tamafio, fa ficha se presta para realtzar un sistema coheren-
te de reduccidn (vea el capitulo correspondiente a las ficf



~ La lectura a fondo

Pienso,que la lectura no es comparable con ningun otro medio de

aprendizaje y de comunicacion, ya que la lectura tiene un ritmo

propio, gobernado por la voluntad del lector; 1a lectura abre

espacios de interrogacion, de meditacion y de examen critico, en

suma de libertad; la lectura es una relacion con NOSOLros MIismMos

S ) y no unicamente con el libro, con nuestro mundod interior a traves

de! mundo que el libro nos abte.
'j,:

ttalo Calvino.

escritor italiano

En el capitulo La lectura panoramica le propusimos la lectura de una serie de textos y le pedi-
mes que, sin volver a consultar. el texto, respondiera un cuestionario. Usted se habra percata-
do de que nuestras prepuntas tenian la intencién de ir destacando en cada caso los aspectos
que, en su conjunto, proporcionaban el sentido global del texto. No le pedimos que recurriera

- al diccionario, ni que analizara la argumentacién del autor, ni mucho menos que elaborara
un resuman de cacda texto.

En el capituio La fectura de consulta usted pudo consultar una serie de textos en busca de
respuestas a nreguntas concretas. Para ello no fue necesario leer detenidamente los textos
de principio a fin y, sin embargo, usted obtuvo las respuestas adecuadas.

Las técnicas de lectura panordmica y de consulta, ademas de servir a los propdsitos que
usted ya conoce, constituyen un magnifico juego de herramientas para la comprension a fon-
do de un teato. Por otra parle, v para encontrar las respuestas adecuadas a las interrogantes
que lalectura a fondo de un texto nos plantea, es necesario reconocer ¢n ¢l ciertos elementos
y analizarlos. :

A la técnica de lectura que permite rastrear y seleccionar la informacién que contiene el
texto la lfamaremos técnica de lectura a fondo, ya que nos pernute 1ealizar una lectura real-
mente profunda y exhaustiva de cualquier tipo de texto, extraer de el la informacion impor-
tante y reconstruir nuesira propia version de lo leido.

Eneste capitulo haremos [a lectura a fondo de una serie de textos de diversa indole, y para
ilevar a cabo los ejercicios correspondientes hemos optado por desmeonuzar el procedimiento
con cojeto de explicar detemidamente las etapas que lo componen vy los aspectos que hay
que tomar cn cuenta en cada uno de cllos.

Esto no quiere decit que cada vez que usted lea un texto tenga que llevar a cah:o todos
y cada uno de los pasos de manera separada. La practica y la seguridad que le daran nuestros
ejercicios lo haran mtegrar poco a poco v de una manera natural fas diferentes etapas. Usted
verd como su propia experiencia le ayudara a captar mas aspectos de un texto en la primera
lectura

Antes de emperar 1a lectura de los textos que hemos seleccionado para los ejercicios de
este capitilo, vamos a comentar brevernente aleunos aspectos que es necasario tomar en cuenta

— para lograr [a comprension a fando de un texto.
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A CTAVE DDE LA LECTURA

£} sentido glohal

El sentido global de un texto, gue e obticne mediante la fectura panorimica, constituve ol
mejor punio de partida para inerar la compronsion a fonda dob niismea Oespues de osta prime-=
ra leciura, cuando ya sabuemos de que trata un texto, podremos iniciar una segunda lectura
con expectativas mas concretas. Nuestra mente estard esperando la informacion que busca-
mos y le sera muy facii reconacerla en el (axto.

El autor y su texto
El lector que reconoce la posicién del autor ante los hechos e ideas que ¢xpone percibe mas
matices del téxto y, por lo tanto, tiene mas elementos para ceinprender a fondo su contenido
La posicion del autor puede reconocerse, con mayor o menor dincultad, a partir de la for-
ma en que se expresa o de la manera en que presenta su argumentacion. Algunos autores utiti--
zan un tono irdnico, ya sea abiertamente o de una manera sutil; otros son austeros y precisos
en sus afirmaciones, y otros mas se esfuerzan por adoptar un tono sclemae Es conveniente
observar durante la lectura si un autor se limita a exponer un hecho, o si se esfuerza en pro-
porcionar elementos que apoyen lo que eapone. También es posible que un autor, al referirse
a algin hecho, cuestione o que se ha dicho sobre el mismo y prOporCIone argumentos que
apoyen su punto de vista personal.

El significado de las palabras

Cuando queremos comprender un texto a fondo no podemos darnos el lujo de omitir informa-
cidon que pudiera contribuir a ta comprensidon, Al hacer la lectura panoramica de un texto, sal-
tan a la vista las palabras cuyo significado desconocemos y aquellas a las que e! autor asigna
un significado distinto del hahitual. En muchas ocasiones el propio centexto aclara o sugiere
el significado de dichas palabras, pero cuando esto no sucede es necesario recurnr af diccio-
nario; cuando se trate de tecnicismos recurra a un diccionario especializado.

Tome en cuenta gue en algunos textos son precisamente los tecnicismos ios que contienen
la informacidn importante. En los diccionarios suele haber inds de una acepcion para la mis-
ma palabra; elija la acepcion adecuada guidndase por e! coniexto de la palabra. La segunda
lectura resultara mucho mas clara para usted si ha logradoe despejar las incégimtas que repre-
sentan las palabras desconocidas.

Introduccion, desarrollo y conclusion

Los textos que tienen la finahdad de proporcionar intormacion de caracter cientilico, filusofi-
co o tecnologivo se integran en una estructura légica que da unidad v congruencia al conteni-
do; en ellos se pueden reconocar facilmente tres partes: la introduccion, ¢l desarrollo vy la con-
clusidn.

Introduccidn. Como su nombre o indica, es fa parle que abre el texto En ella el autor plantea
el tema que va a tratar y presenta una propuesta que constituye su propasito al escribir el
texto La propuesta es, en pocas palabras, !a idea esencial del texto. en este escnito guiero co-
municar tal o cual idea. Muchas veces esa idea queda clara para el lector desde ¢l titulo y
el subtitulo. -

Desarrolio. A la introduccidn sipue el desaniolio. En él el auior expon: la informacion y argu-
mentos necesanos y adecuados para fundamentar su prapuesta inicial. £l desarrollo estdinte-
grado por la exposicion de investigaciones o experimen’. s, pucde incluir cifras v datos, o nen,
st en la propuesta se formulaba una tesis, por la justiticacien logica de {a misma. Suponga-
mos, por cjemplo, que un autor afirma que mediante una dieta con alto contenido de fiBra
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LA LECTURA A FONDO

natural es posible evitar el cancer de colon, la trombosis coronaria, la obesidad y la diabetes.
[ lector critico se preguntard. ;Por qué?, ;en qué argumentos se basa para afirmarlo?, jse ha
llevado a cabo suficiente investigacion v trabajo experimental? Los autores suelen apoyar sus
afirmaciones con informacion que responda a las interrogantes que ellas despiertan. El autor
que hace tal afirmacidn sobre la dieta de fibra natural, para dar credibilidad a su afirmacién
tendra que aportar informacion sobre cuidles son las caracteristicas de la fibra natural, o cudl
es ¢l papel que ésta juega en el metabolismo humano; tal vez refiera algin experimento, o
informe sobre los resultados de una investigacién, incluso es posible que proporcione recetas,
o que mencione algunos casos en los que dicha dieta puede estar contraindicada. En fin, el .
autor aportara la informacion de que disponga y que él considere que apoya su afirmacion.

Conclusién. En ésta, la tltima parte del texto, el autor retoma la idea esencial (propuesta) y
basandose en la informacion que la apovya {desarrollo), llega a una conclusion, propone una
solucién, o plantea una interrogante. Generalmente en [a conclusion=se resume, muy breve-
mente, la argumentacion, las pruebas y los ejemplos consignados en las dos primeras partes
del texto con objeto de relaciondr y unir las ideas desarrolladas. De cierta mdnera, la conglu-
sion es un regreso a la introduccion, por lo que se puede decir que el texto sé cierra de forma
circular. Esta circularidad es la que, precisamente, proporciona la calidad logica a [a informa-
cion que da el autor.

Como nuestro lector facilmente comprendera, la |dentsfu.acmn de estos tres elementos del
texto es la parte de la lectura a fondo que mas requiere su atencion. -

La r~mprension a fondo

Siustad lee un texto sencillo, que no contenga palabras desconocidas y que ademas se ocupe
de un tema que le es familiar, es muy probable que después de una lectura panoramica lo
haya comprendido a fondo. En este caso, no tendra usted dudas sobre el contanido de dicho
texto y no necesitard volver a leerlo, como no sea para verificar un dato, reatirmar una idea
o hacer un repaso general. Cuando no es ése el caso, lo mas probable es jue la primera lectu-
ra le haya dejado claro el sentido esencial del texto, y que al mismo tiempo haya despertado
en usted algunas interrogantes,

Si el tema logrd captar su interés, si por 2lguna razén necesita usted analizar la informa-
cién que el texto contiene, 0 comprender con mayor amplitud las ideas que expone, necesita-
ra volver a leerlo para comprender a fondo su contenido. ;De qué manera se hace la segunda
lectura? Volviendo a leer con el proposito de aclarar las dudas que el propio texto le ha
despertado.

Probablemente usted va habré visto la respuesta o la explicacion a algunas de sus dudas
en la primera lectura, pero no se detuvo a reflexionar sobre ello, u olvido algun dato impor-
tante. Es posible incluso que usted tenga preguntas cuya respuesta ya intuye. fse es el mo-
mento de volver a leer el texto teniendo en mente las preguntas a las que quiere dar respues-
ta. Si inicia la segunda lectura de un texto cuyo sentido esencial ya conoce, que no contiene
palabras desconocidas o de significado impreciso, y sobre el cual ya tiene expectativas con-
cretas, inevitablemente llegard mas a fondo en la comprension de su contenido.

Cémo preguntar al texto
1De qué manera puede el lector aclarar las dudas que el propto texto despierta? Formulando
preguntas adecuadas, ordenadas, ya sea en una secuencia ldgica o en la secuencia en que
aparecen en cl texto.

Si ta primera lectura le ha dejado interrogantes, no le serd dificil formular las preguntas
adecuadas. Y si conoce la estructura del texto (introduccion, desarrollo y conclusion), tampocor
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LA CLAVE DF A THCTURA

fe sera dificil ordenar sus preguntas en una secuencia que permita que cada respuesta encen-
trada haga mas facil encontear y comprender tas subsiguientes, En este ltimo aspecta »l ¢

es su mejor aliado, tome en cuenta que, al escribir, ¢l se ha preocupado por ordenar »ius ideds
en una sccuencia que las haga comprensibles. Por lo tanto, en la mayor parte de los casos,
lo mas conveniente es ordenar las preguntas en e mismo orden que guardan las ideas en el texto.

El resumen. Las respuestas que el texto va proporcionando a las preguntas del lector son
como las picezas de un rompecabezas que, al irse acomodando en su sitio, van dando claridad
y congruencia al conjunto. Las respuestas se van integrando unas a otras y proporcionan una
vision mias acabada y mas profunda del contenido del texto.

£s recomendable que tanto el lector principiante como aquel cuyo propdsito es el estudio
o la investigacion elaboren un breve resumen del texto a partir de las respuestas obtenidas.

El hecho de rastrear y seleccionar la informacion como lo haremos en los-siguientes ejerci-
cios contribuye a que ésia se fije en nuestra mente. Pero si, ademas de ello, elaboramos un
pequeno resumen que exprese en nuestras propias palabras, no transcribiendo las del autor,
nuestra propia version de lo leido, 1a asimilacion sera mucho mas efeﬁwa De esta manera
serd mas facil recordar Ia informacion y recurrir a ella cuando sea pecesano !

Una vez que haya elaborado su resumen, vuelva a leer el texto para asegurarse de que am-
bos contienen, en lo esencial, la misma informacian. Corrija o afine su version si encuentra
que omitid algo o que es necesario destacar alguna de las ideas del texto.

La actitud del lector

Leer con atencion y enterarse a fondo del contenido de un texto sirve tanto para admitir como
para disentir. £l lector debe reflexionar sobre la informacién que el autor ofrece, o sobre la |
upinion que manifieste, ya sea para aceptarla, para juzgarla, e incluso para pasarla por -
miz de su propia logica. El lectlor critico y curioso encontrara siempre la manera de enn
cer su pensamiento y su experiencia a traveés de la lectura.

A continuaciaon presentamaos un ejercicio modelo, que ademas de ayudar a reafirmar lo que
hasta ahora hemos dicho sobre la lectura a fondo, servira come guia para el procedimiento
que usted debera llevar a cabo al realizar los ejercicios subsecuentes.

Siga las instrucciones y observe los comentarios. Es normal que al principio no todas sus
respuestas sean igualesta las que aqui se ofrecen, Recuerde que usted adoptara un sistema
de lectura que probablemente nunca ha puesto en practica. No se desanime. Notara a lo lar-
go de los ejercicios que cada vez e resultara mas facil dar con las respuestas adecuadas. Ten-
ga a la mano lapiz, papet o cuaderno vy un diccionario.

Ejercicio

Haga una lectura panoramica del siguiente texto, de principio a fin, incluyendo el titulo,
Ia ilustracion y el pie conespondicnte Los objetives de esta primera lectura consisten en
enccntrar:

a) la idea esencial (andtela)

b) la conclusion (anotela)

¢} las palabras cuyo sigmificado sea desconocido o impreciso (haga una hista de ellas de1an-

do espacio entre una v otra para anotar su significado)

No se detenga en csta etapa a analizar la informacion que ¢l teato proporciona en apoyo

de la idea esencial Salo lea con atencién y haga una anotacion en su cuaderno si encue
una idea o un dato al que necestte prestar mayor atencion para comprenderlo o record.
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VII. ACTUALIZACION

LA MANERA DE ACTUALIZARSE EN UNA PROFESIGN O EN UN TEMA ES LEER
* PERIODICOS, REVISTAS, RESENAS, LIBROS; ASISTIR A CONGRﬁSOS, SIM-

"POSI0S, CURSOS, ETCETERA,

CON EL RESUMEN QUE USTED ESCRIBIOQ EN'EL CAPITULO DE LECTURA DE
CONSULTA Y CON NUESTRAS INSTRUCCIONES PARA ESCRIBIR RESUMENES,
USTED TIENE ARMAS QUE FACILITAN SU LABOR DE MANTENERSE AL DIA.
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&n fLatdn fegene significa
Leen y sdgnifica necogen.
Hay que pensan Lendamentre.
Hay que Leen fenlamente,
SATLIO FAGUET,

TERCERA  PARTE

ASITMILACION

Ay

Ya sea que leamos lento o rapido, debemos asimilar el texto; para ello,
percibimos, apreciamos dimensiones, estructuramos, razonamos, deducimos vy
finalmente, usamos la palabra. APENDICE XIV. (Pag. 177).

En las siguientes péginas trate de leer los pies de las figuras, resuel.
el ejercicio de logica, los de memoria visual, el de imagen en el contexto,
el de me oria espacial, el de proyeccion de imagenes, las habilidades viso-
espaciales, la formacion de conceptos y las de creatividad. APENDICE XV.
(Pag. 186).

Verifique las respuestas en la siguiente pagina.

A continuacion resuelva la otra serie de ejercicios: actividad perceptiva,
viso-espacial, estructuracion, memoria inmediata y memoria diferida. Y

obtenga sus puntuaciones.

Finalmente lleve, toda la vida, las recomendaciones indicadas en esta Ter-

cera Parte.
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VIIT. ACTIVIDAD PERCEPTIVA

Se trata de " poner a hacer gimnasia" a sus cinco sentiduos, de modo que

" puedan’ funcionar “de manera précisa-y-rapida.’ - : - TR =

Elija al azar cada dia un objeto (por ejemplo un cartel) o una persona y
obsérvelo., A continuacibn, dibljelo (memoria inmediata). Al final de la
semana, reproduzca los siete objetos o personas gue haya elegido (memoria
diferida).

Cuando suene el teléfono intente reconocer inmediatamente a su interlocu-
tor, antes de que se identifique. Por la tarde, calcule su puntuaﬁién (nd~
mero de errores y aciertos) y aproveche para memorizar él nombre de las per
sonas con guien haya hablado y su nimero de teléfono. Al final de la sema-
na, haga recuento de los "olvidados", y los "recordados". Mas tarde, compa

re los distintos resultados y haga los graficos de progresidn,

Anate las caracteristicas indumentarias (forma, color, etc.) de las perso-
nas a las que ve asiduamente, asl como las veces gue cambian de ropa. To-
das las tardes, y al finalizar la semana, trate de memorizar y haga el ba-

lance,
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Haga un esfuerzo por recordar la carta de su restaurante mas habitual an-
tes de abrirla. Puede ayudarle el fijarse en la lista de precios. Por la

noche, haga los ejercicios de memoria y _uego el balance.

Durante los trayectos, calcule el nimero de hombres y mujeres (por ejem-
plo, con sombrero o sin &l) que suben y bajan del vehiculo. _Memorice los
colores {de los trajes, del cabello, etc.). Haga el balance diario y se-

manal.
i +

Intente identificar por el timbre de voz a las personas con las gque normal
mente se relaciona en el trabajo; comprobard que hace rapideos progresos.
Por la noche, hagz .ya lista con los nombres de los hombres, mujeres o ni-

fios que haya oido, indicando las caracteristicas de su voz.

Acostimbrese a identificar las distintas fuentes de sonido que const.
yen su entorno habitual. Se dard cuenta de que, aungue vive en lo que le
puede parecer una algarabla confusa y anonima, es capaz de discernir con

bastante rapidez sonidos muy especificos,

£ jercite también el tacto (reconocimiento de objetos con los ojos cerra-

.. 1l

dos) y el olfato.
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IX. ACTIVIDAD VISO-ESPACIAL ’

Con ella queremos ensefiarle a apreciar, con exactitud y rapidez, las dis-
tancias, susperficies, volimenes y, en general, las proporciones de los

objetos y su distribucitn en el espacio.

Al entrar en una habitacidon donde esté reunido un grupo de Qeréonas. intgﬂ
te determinar inmediatamente cuantas'se encuentran a su izquierda y cuan-
tas a su derecha, asil como localizar gué muebles y objetts se encuentran
a ambos lados. Es posible que se dé cuenta de que no t&ene una perfecta

lateralizacibén y, por tanto, pueda corregirlo.

Cuando vaya a hacer una fotografia, antes de disparar, esfuércese en calcu
lar la distancia entre el objetivo y las personas u objetos que quiere fo-

tografiar; luego compare sus cilculos con los datos que marque la cémara.

-~

De modo general, en cualquier momento del dia intente determinar a qué dis
tancia se encuentra de las casas, los coches, las personas, etc.

L]
Observe unos objetos determinados -por ejemplo, unos lapices- e intente

clasificarlos en funcidon de su longitud o su grosor.
\

Cuando regrese de algin sitio, trate de dibujar en un papel del lugar en

el que haya estado- repita esta operacibdn durante los dias sucesivos.

Dibuje de memoria el planoc de su lugar de trabajo y, de una manera espe-
cial, del despacho o lugar gue habitualmente ocupe, Puede, incluso, inten
tar reconstruir su despacho con todo lo que en &l haya. Se llevard una
sorpresa al comprobar que, aungue son elementos gue forman parte de su vi-
da cotidiana, que le son habituales, sin embargo se le habrin olvidado mu-

chos de ellos. -
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Y es que el gran enemigo de la agudeza cerebral es el HABITO; es el que

adormece nuestros sentidos...

X. ACTIVIDAD DE ESTRUCTURACION

Estructurar es construir un todc ldgico a partir de elementos inccnexos.
Es, pues, el arte de la sintesis, que exige una observacidn muy detallada

-analitica- de los componentes.

Elija una frase de un periddico que forme por si misma un conjunto ldgico.

Con las mismas palabras intente construir otra.

Compre un"puzzle"e intente armarlo en el menor tiempo posible. 0O bien.
coja una hoja en la gue figure un texto cualquiera, cérte}a al azar, d.
perse los trozos sobre la mesa y haga un esfuerzo por reconstruir el texto
utlizando como guia el posible orden de formas geométricas y el sentido
del texto.

Ejercitese con cualquiera de los juegos (en especial, los juegos chinos)

en los que sea precise formar un volumen a partir de diversos componentes.

También puede realizar ejercicios matematicos, sobre todo de aritmética,
ya que generalmente requieren uma gran capacidad de estructuracidn; es muy

aconse jable el céalculo mental.
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X[, ACTIVIDAD LOGICA

La logica es el "hilo conductor", la relacidn coherente de las cosas.
Es pues, el arte de razonamiento y la deduccibn. Estd muy proxima a la
estructuracion, con la salvedad de que la logica no trata ténto de reunir
los elementos. constitutivos de un todo, como de encontrar un camino de re-

" ferencia.

Las actividades lOgicas implican la utilizacidn de una estrategia y favo-

recen la relacion social.

La estrategia es la utilizacion de una serie de actos coordinados para al-
canzar una meta precisa. Por ejemplo, si va a hacer la compra no lleve
una lista; es mejor gue invente un sistema que la supla si cree que puede

olvidarse de algo.

También puede recurrir a la mnemotecnia: puede formar una palabra completa,
0 que se pueda cqmpletar afiadiendo una vocal o una consonante, con las pri
meras letras de los productos que va a comprar. También puede realizar
tres compras en cada tienda y decidir qué productos comprarad en cada una.
0 puede hacer una clasificacidn de productos '"naturales" y "precocinados",
etc. Le corresponde a usted inventarse sus propios "recordatorios" gue,

por otra parte, constituyen un buen ejercicio de actividad cerebral.

Los juegos, en general, ejercitan la capacidad lbgica. Asi, .ues, es recg
mendable practicar cualquiera de ellos, bien sean las cartas, el ajedrez,

las damas, los crucigramas, etc.
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Es muy importante evitar el' HABITO, ya que, como hemos dicho, es el gran

enemigo de la agudeza cerebral.

¢

Jugar es aconsejable, pero jugar siempre a lo mismo nos conduce a la RUTI-

NA, que es exactamente lo contrario que la activaciodn.

Es frecuente gue los jugadores de ajedrez no practiquenhotro juego, y gue
los aficionados a los calculos numéricos o a los crucig;éﬁas hagan'lo pro-
pio; de este modo siempre funcionarédn los mismos circuitos cerebrales, las
mismas neuronas, mientras el resto duerme, con el peligro de no despertar-

se jamas.,
éué debemos hacer entonces?

Tenemos que interesarnos por las actividades gue no_conocemos. Habrd que

buscar nuevos compafieros de juegos,

Todo esto implica salir del caparazén, mirar lo que sucede fuera de nues-
tra esfera personal, tomar contacto con los demds y establecer nuevas re-

laciones sociales.
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XI1. ACTIVIDAD  VERBAL

Tiene como fin adiestrarnos en el uso de la "palabra" ( ya séa hablada .o

escrita), como definicién exacta de lo concreto y lo abstracto.

;r' r
']
Requiere una estrecha colaboracidn de la memoria inmediata y la memaria

diferida.

Preste atencidn por la mafiana a las noticias radiofdnicas. A lo largo del
dia, vaya apuntando en un cuadernillo los sucesos mis importantes que se
le hayan quedado en la memoria. Por la noche repita la operacién y haga

el balance.

Cuando lea el peribdico, trate de memorizar al objeto de poder realizar

el ejercicio al volver a casa,
-

Al encontrarse con alguien, trate de buscar inmediatamente uno o varios
anagramas de su nombre. Elija una palabra cualquiera y piense en segquida
en otras doce que comiencen por las dos o tres primeras letras de la que

haya eleqgido,

Haga un esfuerzo por encontrar los términos adecuados para definir cual-

quier situacion cotidiana -nombres, adjetivos o expresiones.

Cuando lea un libro, al final de cada capitulo imagine que tiene que resu-
mirselo oralmente o por escrito, a alquien que no lo conoce; hagalo lo mas

conciso posible., Es un excelente de ejercicio de estructuracidn, actjvi-
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dad verbal y memorizacion. Haga una relacidon de los personajes indicando

la personalidad de cada uno y su papel en el argumento.

Para vencer la monotonla y la rutina, generadoras Jje somnglencia, abandono
y ,» al fimal, hipo-eficacia cerebral, no basta con "hacer escalas". Es
preciso gue la persona se comprometa, que organice su vida de modo que pue
da estar abierta a los DEMAS a través del didlogo, el intercambio y la con

frontacion.
Lo social es el complemento indispensable de lo

Imaginemos cOmo deberia ser la jornada de un ama de casa de cincuenta a

sesenta afios que trata de mantenerse activa y ser autdnoma.

La primera actividad gue deberd realizar serd su higiene diaria. En lugar
de actuar de un modo monbtono u obligado, es preciso gue se interese po
su aspecto ﬁésico, gue se maquille, que se aplique en dar la mejor imagen
de sl misma; es una tarea gue exige un excelente esfuerzo de concentra-

cion y una manera de abrirse al mundo exterior, de salir de uno mismo.

A continuacidn podria hacer la compra. Ya hemos dicho gue no es convenien
te llevar una lista. Es preciso realizar un esfuerzo de memorizacion ya
que, si se olvida de algo, no tendrd mas remedio gue salir de nuevo, y lo
mas probable es que la proxima vez esté mas alerta y emplee mejor su memo-

ria,.

Para realizar las compras puede elaborar distintas estrategias. Ella me-
jor que nadie podra decidir la que mas le convenga, la que le evite teper

gue volver a pasar por lugares inseqguros.
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‘personas y las cosas gue ha ya visto.

Hay que huir de la monoestrategia, y un medio es cambiar lo mas a menudo
posible de itinerario, anotando la hora de salida y de llegada para poder

compararlos.

Una vez en casa, si esti sola deberd hacer una relacid6n de lo que le haya
llamado especialmente la atencion: llevar un diario es una idea excelente

5i vive con alguien puede hacer un relato precise y circunstancial de las

Y llegamos al pericdo critico del mediadia.
Hay gue evitar mirar pasivamente la televisidn. 5i le interesa alglin pro-
grama en particular, un buen ejercicio seria hacer un resumen de las dis-

tintas secuencias del programa o relatarlas de un modo breve y conciso a

otra persona.
Pero lo mejor es gue salga de casa y se relacione con los demas.

El mejor ambiente es aquel en el gque se da una pluralidad de edades.
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ESTILO ES PLAGIARSE A SI MISMO.

ALFRED HICHOCOCK
CUARTA PARTE

COMUNICACION ESCRITA

XITTITTI. SUPERREDACCTION.

1. ELECCION DE LAS PALABRAS ADECUADAS

PARA SELECCIONAR LAS PALABRAS ADECUADAS, ES NECESARIQ RECORDAR

LOS SIGUIENTES PRINCIPIOS BASICOS:

bt}

Hy - ‘ 1
VALERSE DE PALABRAS SIMPLES Y, SOBRE TODO, NO TRATAR DE IMPRESIO-
NAR CON TERMINOS COMPLICADOS Y POCO FRECUENTES.,

NO MOSTRARSE SEGURGC EN RELACION CON HECHOS QUE SOLO SON POSIBLES.
NO EXAGERAR EN EL USO DE ADJETIVOS Y ADVERBIOS DE MODO.

UTILIZAR LOS SUPERLATIVOS SOLO CUANDO ESTEN JUSTIFICADOS Y SE PUE-
DA DEMOSTRAR SU VERACIDAD.,

NO MOSTRARSE SORPRENDIDO POR LAS REACCIONES DEL DESTINATARIO.

EVITAR LAS FRASES HECHAS,

EVITAR LAS EXPRESIONES DEMASIADO LARGAS.

2. CONSTRUCCION DE FRASES

LAS IDEAS MAS RELEVANTES SE PRESENTARAN EM ‘!NA FRASE SIMPLE,

LAS IDEAS DESAGRADABLES 0 POCO IMPORTANTES SE EXPRESARAN EN LA ORA-
CION SUBORDINADA DE UNA FRASE COMPUESTA,

S1 DOS IDEAS RELACIONADAS ENTRE Si SON IGUALMENTE IMPORTANTES SE PRE:
SENTARAN EN ORACIONES COORDINADAS UNIDAS POR UNA CONJUNCION O EXPRE-
SION QUE SIRVA DE ENLACE.

LAS FRASES “POSITIVAS” PROPORCIONAN MAS INFORMACION Y SON MAS AGRADA-
BLES PARA EL LECTOR QUE LAS “NEGATIVAS”
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7l
8.

10,

11,

12,

13,

14,.

15,

16,

LAS ORDENES DEBEN DARSE EN FORMA DE PREGUNTA O UTILIZANDO EL
MODO POTENCIAL.

TAMBIEN PUEDE APLICARSE EL MODO POTENCIAL A LA COMUNICACION DE
MALAS NOTICIAS,

LA VOZ ACTIVA INFUNDE VIDA Y MOVIMIENTO AL TEXTO.

PUEDE SER CONVENIENTE EL USO DE LA VOZ ACTIVA PARA LQé'HECHOS :
AGRADABLES Y EL DE LA VOZ PASIVA -PREFERENTEMENTE REFLEJA- PARA
COMUNICAR LOS NEGATIVOS. V ;

[

SI UNA IDEA DEBE SER SUBRAYADA, EL SUJETO DE LA ORACION GUE LA
EXPRESE SERA UNA PERSONA O UNA COSA CONCRETA.

EL LENGUAJE ESPECIFICO Y LA PROFUSION DE DETALLES DESTACAN LA
IMPORTANCIA DE UN PASAJE.

NO SE DARAN DETALLES CUANDO YA SE CONOZCAN Y CUANDO SEAN IRRELE-
VANTES O DESAGRADABLES.

SE EVITARAN LAS EXPRESIONES EN QUE EL AUTOR DEL TEXTO ALUDE LA
RESPONSABILIDAD DE LO QUE AFIRMA,

LA MEJOR FORMA DE ESCRIBIR UNA ORACION SIN COMETER ERRORES ES
RESPETAR EL ORDEN SUJETO-VERBO-COMPLEMENTO.

PARA GQUE UNA PALABRA RESALTE DEL TEXTO, SE COLOCARA AL PRINCIPIO
0 AL FINAL DE LA FRASE. ‘

EN LAS ENUMERACIONES SE EXPRESAN TODOS LOS ELEMENTOS DE LA MIS-
MA FORMA,

SE EVITARAN LAS POSIBLES CONFUSIONES,

3. ELABORACION DE UN TEXTO

LOS PARRAFOS SUELEN EXPONER UNA IDEA CENTRAL Y UNA SERIE DE

CONCEPTOS QUE LA FUNDAMENTAN., AUNQUE A VECES LOS DETALLES VAN AN-

TES O DESPUES DE LA IDEA CENTRAL, LO MAS ACONSEJABLE ES QUE ESTA™EN-

CABECE O FINALICE EL PARRAFO. CUANDO LA IDEA PRINCIPAL SE COLOCA AL
" PRINCIPIO, SE DICE QUE SE ESTA EMPLEANDO LA TECNICA DEDUCTIVA,
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CUANDO POR EL CONTRARIO SE SITUA AL FINAL, LA TECNICA ES INDUCTIVA.
A MENOS QUE SE TENGA UNA RAZON MUY ESPECIAL PARA CAMBIAR, LO MEJOR
ES MANTENER UNA MISMA TECNICA A LO LARGO DE TODO EL TEXTO. LA INDUC-
TIVA DEBE UTILIZARSE CUANDO SE QUIERE PERSUADIR DE ALGO O CUANDO SE
TEME EL RECHAZO DEL LECTOR, '

LOS PARRAFOS NO DEBEN TENER UNA LONGITUD UNIFORME.. EN LOS
INFORMES, NO ES ACONSEJABLE QUE EXCEDAN LAS CATORCE O QUINCE L{NEAS:
EN LAS CARTAS, NO ES RECOMENDABLE SUPERAR LAS SIETE U OCHO.

L

t

CUANDO UN PARRAFO ES COHERENTE, CADA FRASE CONDUCE NATURAL-
MENTE A LA SIGUIENTE, PARA QUE ESTO SUCEDA, SE PUEDEN PONER EN PRAC-
TICA ALGUNOS PRINCIPIOS:

1. ORDENAR LAS IDEAS EN UN ORDEN LOGICO;

2. REPETIR ALGUNOS DE LOS SUSTANTIVOS IMPORTANTES QUE HAN APARE-
CIDO EN FRASES ANTERIORES] )

3. UTILIZAR PRONOMBRES CUYOS ANTECEDENTES SE ENCUENTREN MAS
ARRIBA EN EL MISMO PARRAFO; Y

4, EMPLEAR PALABRAS DE ENLACE PARA UNIR TEMAS RELACIONADOS PERO
LIGERAMENTE DIFERENTES,

PARA ELABORAR UN TEXTO COMPLETO, ES CONVENIENTE RESPETAR LOS
SIGUIENTES PRINCIPIOS BASICOS.

1. ANTES DE EMPRENDER LA TAREA, ESCRIBIR LA IDEA CENTRAL, IN-
CLUIR SOLO LO QUE CONSTITUYA A EXPLICARLA Y FUNDAMENTARLA,

2. [EXPONER LA IDEA PRINCIPAL AL COMIENZO, CONTINUAR CON SUS DETA-
LLES Y VOLVER A ELLA EN EL ULTIMO PARRAFO., DE ESTA FORMA SE
FAVORECE LA UNIDAD DEL TEXTO.

3. RESALTAR LA IDEA CENTRAL HACIENDO FRECUENTES REFERENCIAS A
ELLA, S1 SE QUIERE DESTACAR IDEAS SECUNDARIAS, SE LES DEDI-
CARA MAS ESPACIO, SE DEJARA CONSTANCIA ESCRITA DE SU IMPORTAN
CIA, SE SUBRAYARAN, SE ESCRIBIRAN CON UN TIPG DIFERENTE L )
TRA O SE UTILIZARAN LAS TECNICAS PARA RESALTAR PALABRAS, FRA-
SES 0 PARRAFOS QUE SE HAN VISTO,
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DECIDIR EL ORDEN DE LOS PARRAFOS ANTES DE COMENZAR A ESCRI-
BIR EL TEXTO. A
TRATAR DE QUE LA CARTA O EL INFORME RESULTEN LEGIBLES SIN
QUE EL LECTOR TENGA QUE HACER GRANDES ESFUERZOS DE CONCENTRA-
CION, ‘ ,

PERFECCIONAR EL TEXTO ELIMINANDO LAS FALTAS GRAMATICALES Y
LOS ERRORES MECANOGRAFICOS. '
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fj, PLANEAR EL MENSAJE SEGUN LA REACCION DESEADA. -

EL LOGRO DE LOS OBJETIVOS PARA LOS QUE SE ESCRIBE UNA CARTA
ESTA ESTRECHAMENTE RELACIONADO POR LA PLANIFICACION PREVIA, ANTES DE

EMPRENDER LA TAREA ES NECESARIO CONTESTARSE A S[ MISMO LAS SIGUIENTES
PREGUNTAS.

1. ¢ESTOY SEGURO DEL CONTENIDO DEL MENSAJE?.
2, C(TIENE ALGUN PROPOSITO NO PERTINENTE?
3. (PROVOCARA ALGUN SENTIMIENTO NEGATIVO? & !

]
h

4, EL ORDEN (DEBE SER DEDUCTIVO O INDUCTIVO? .

LA RESPUESTA A LA CUARTA.  PREGUNTA DEPENDE DE LA CONCLUSION
ALCANZADA AL CONSIDERAR LA TERCERA.

)
LOS LECTORES PUEDEN REACCIONAR, EN PRINCIPIQ, DE CUATRO roux-
MAS DIFERENTES:

1. AGRADO,

2., [INTERES OBJETIVO,

3. DESAGRADO Y

4, INICIAL FALTA DE INTERES.

SE RECOMIENDA EL METODO DEDUCTIVO CUANDO SE PREVEA UNA DE LAS
DOS PRIMERAS REACCIONES, Y EL INDUCTIVO CUANDO SE PREVEAN LA TERCERA
0 LA CUARTA,

CUANDO SE VA A COMUNICAR UN MENSAJE AGRADABLE PARA EL LECTOR,
SE RECOMIENDA COMENZAR LA CARTA CON LA IDEA CENTRAL, AMPLIARLA LUEGO
CON LOS PORMENCRES Y TERMINARLA CON UNA FRASE QUE RECUERDE LA NOTICIA
FAVORABLE O INDIQUE UN PENSAMIENTO POSITIVO DE FUTURO. ESTA TECNICA

DESTACA LA IDEA AGRADABLE, RESULTA COMODA PARA EL LECTOR Y MAS SE* ttn
PARA EL REDACTOR. ‘ i,

[N
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SI SE PIENSA QUE EL MENSAJE ES INTERESANTE PARA EL LECTOR PERO
NG SE PUEDE CALIFICAR DE BUENA NOTICIA, SE UTILIZARA, COMO EN EL CASO
ANTERIOR, LA TECNICA DEDUCTIVA, EL TEMA MAS IMPORTANTE SE EXPONE AL
COMIENZQ, LUEGO SE PRESENTAN LOS DETALLES Y, POR ULTIMO, SE HACE
UNA REFERENCIA A LA IDEA CENTRAL O A LA RESPUESTA QUE SE ESPERA DEL
LECTOR.,

PARA COMUNICAR MALAS NOTICIAS ES ACONSEJABLE ATENERSE A LOS
SIGUIENTES CRITERIOS! EMPEZAR CON UNA_ IDEA AGRADABLE O NEUTRA QUE _
DIRIJA LA ATENCION DEL LECTOR A LA EXPOSICION DE LAS RAZONES QUE
LLEVARON A TOMAR UNA DECISION NEGATIVA PARA EL: PRESENTAR LOS HECHOS
Y DATQOS; EXPONER LA IDEA CENTRAL, Y FINALIZAR CON UNA FRASE POSITIVA
0 NEUTRA. ESTA TECNICA TIENE LA VENTAJA DE QUE DESTACA LAS RAZONES
QUE JUSTIFICAN LA IDEA DESAGRADABLE. DESPUES DE HABER LEIDO ESAS RA-
ZONES, EL LECTOR ESTARA DISPUESTO A ACEPTAR LAS MALAS NOTICIAS COoMO

RESULTADO LOGICO DE AQUELLAS,

SI EL LECTOR NO SIENTE ESPECIAL INTERES POR EL MENSAJE, SE RE-
COMIENDA TAMBIEN EL METODO INDUCTIVO, EN PRIMER LUGAR, HAY QUE GA- -
NARSE SU ATENCION. LUEGO YA SE PUEDE PRESENTAR EL PRODUCTO O LA
IDEA, EXPONER SUS VENTAJAS Y PEDIR AL DESTINATARIO LO QUE SE DESEE.
DE ESTE MODO, EL LECTOR CONOCERA LAS VENTAJAS DE LO QUE LE PROPONE
ANTES DE QUE SE LE PIDA QUE LO ACEPTE,

LA PLANIFICACION ES ESENCIAL PARA UNA BUENA REDACCION,
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5. MENSAJES POSITIVOS Y COMUNICACION DE RUTINA .

CUANDO RECIBE CORRESPONDENCIA DE RUTINA, EL LECTOR NO SE
SIENTE ALUDIDO PERSONALMENTE; SU REACCION NO ES DE AGRADO NI DE
DESAGRADO. EN ESTA. CATEGORIA ENTRAN LAS RECLAMACIONES, CUANDO SE
TIENE LA CERTEZA DE QUE NO VAN A SER RECHAZADAS, LAS CARTAS QUE TRA
TAN SOBRE CREDITOS, LAS ORDENES DE COMPRA Y LAS SOLICITUDES DE IN
FORMACION. PARA ESCRIBIR UNA DE ESTAS CARTAS, LO MEJOR ES: .

1. COLOCAR AL PRINCIPIO LA IDEA IMPQRTANTE: ¢ 1

2. EXPLICAR A CONTINUACION LOS DETALLES: .
3. TERMINAR CON UNA REFERENCIA A LA RESPUESTA QUE SE ESPERA DEL
LECTOR O CON UNA VISIGN OPTIMISTA DEL FUTURO.

DEL MISMO MODO, LAS RESPUESTAS FAVORABLES A ESAS CARTAC SE .
ESCRIBIRAN UTILIZANDO LA TECNICA DEDUCTIVA. LA VENTAJA QUE . ./
METODO OFRECE AL REDACTOR ES QUE, UNA VEZ EXPRESADA LA IDEA PRINCI-
PAL, LOS DETALLES Y LAS EXPLICACIONES SURGEN NATURALMENTE, LO QUE
FACILITA LA TAREA. DESDE EL PUNTO DE VISTA DEL LECTOR, LAS CARTAS
QUE SIGUEN ESAS NORMAS AHORRAN TIEMPO Y REVELAN DIRECTAMENTE LA
IDEA MAS IMPORTANTE,
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. 6. HMENSAJES NEGATIVOS

SI LA NEGATIVA A UNA SOLICITUD SE COMUNICA AL PRINCIPIO DE LA
CARTA TAL VEZ EL LECTOR NO LEA O NO PRESTE ATENCION A LAS RAZONES QUE
LA HAN MOTIVADO, DADA LA IMPORTANCIA DE LAS EXPLICACPdNES, EL REDAC-
TOR -DEBE-PRESENTARLAS DE -‘FORMA-QUE-RESALTEN EN EL*TE*IO§¥EPUEDAN SER
COMPRENDIDAS CON FACILIDAD, SI ESTE PROPQSITO SE,EOGRA, EL' LECTOR
NO SE SENTIRA DEFRAUDADO, YA QUE VERA QUE LA DECISION QUE LE AFECTA
NO HA SIDO ARBITRARIA., POR LO TANTO, SE RECOMIENDA RESPETAR EL SI-
GUIENTE PLAN PARA COMUNICAR NOTICIAS DESFAVORABLES: COMENZAR CON UNA
FRASE NEUTRA GQUE SIRVA COMO INTRODUCCION A LAS EXPLICACIONES: PRESEN-
TAR ESTAS EXPLICACIONES Y, A CONTINUACION, LA IDEA NEGATIVA; POR ULTL
MO, ANADIP UNA FRASE NEUTRA QUE ALEJE LA ATENCION DE LA MALA NOTICIA.
ESTE CRITzRIO SE PUEDE APLICAR AL RECHAZO DE SOLICITUDES DE CREDITO,
DE ORDENES DE COMPRA, DE RECLAMACIONES Y DE FAVORES.
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7. HMENSAJES PARA CONVENCER

ANTES DE ESCRIBIR UNA CARTA DONDE SE SOLICITE DETERMINADA
RESPUESTA POR PARTE DEL LECTOR, EL REDACTOR TENDRA QUE CONSIDERAR SI
AQUEL ESTA DISPUESTO A HACER INMEDIATAMENTE LO QUE SE LE.PIDE 0 sI
SERA NECESARIQ CONVENCERLE. ST ESTE €S EL CASO, SE RECOMIENDA UTILI-
ZAR LA TECNICA INDUCTIVA,

MEDIANTE EL METODO INDUCTIVO, EL LECTOR RECIBE EL ESTIMULO
PARA ACTUAR ANTES DE RECIBIR LA PETICION DE QUE LO HAGA.  LAS CARTAS
MAS FRECUENTES DE ESTE TIPO SON LAS PUBLICITARIAS, AUNQUE TAMBIEN SE
INCLUYEN LAS REDACTADAS PARA OBTENER UN FAVOR O EL PAGO DE UNA DEUDA,
EL ORDEN DE EXPOSICION DE IDEAS RECOMENDADO PARA ESTE TIPO DE CORRES-
PONDENCIA ES EL SIGUIENTE: ATRAER LA ATENCION DEL LECTOR, PRESENTAR
EL PRODUCTO O LA IDEA, DAR TODOS LOS DETALLES NECESARIOS Y ANIMA®
LA ACCION,

NO SE PUEDEN ESCRIBIR CARTAS PUBLICITARIAS EFICACES SI ANTES
NO SE PREPARAN CON CUIDADO. ANTES DE ESCRIBIR, HAY QUE REFLEXIONAR
SOBRE LOS SIGUIENTES TEMAS: COMO ES EL PRODUCTO Y EN QUE SE DIFEREN-
CIA DE LOS DEMAS, CUALES SON LAS CARACTERISTICAS COMUNES DE LAS PER-
SONAS QUE RECIBIRAN LA CARTA Y QUE ES EXACTAMENTE LO QUE SE ESPERA
DE ELLAS., SE ACONSEJA LA UTILIZACION DE LENGUAJE CONCRETO Y ESPECI-
FICO, ASI COMO DE LA vOZ ACTIVA Y DE VERBOS QUE INDIQUEN ACCION, EL
CENTRO DE LA ATENCION EN EL TEXTO DEBE SER EL LECTOR, Y TIENE QUE DES
TACAR UNA IDEA CENTRAL SOBRE LA CUAL SE BASE TODO EL CONTENIDO DE LA

CARTA,

: AL IGUAL QUE LAS PUBLICITARIAS, LAS CARTAS DE RECLAMACION
ATRAEN LA ATENCION SOBRE EL PROBLEMA, PRESENTAN LOS DETALLES JUS-
TIFICATIVOS Y, POR ULTIMO, SOLICITAN LA ACCION DCSEADA, AUNQUE CL
REDACTOR DE UNA CARTA DE ESTE TIPO SE SIENTA DEFRAUDADO, 0 INCLUS
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ESTAFADO, DEBE EVITAR LAS [IRON{AS Y LAS ACUSACIONES, YA QUE ESTE
TIPO DE LENGUAJE RESULTA CONTRAPRODUCENTE. EL MISMO PRINCIPIO ES
APLICABLE A LAS CARTAS PARA SOLICITAR EL PAGO DE UNA DEUDA,

ENTRE LAS CARTAS ESCRITAS PARA CONVENCER, LAS QUE SOLICITAN
EL PAGO DE UNA DEUDA SON LAS MAS CORTAS, YA QUE LOS DEUDORES POR LO
GENERAL SABEN QUE TIENEN UNA OBLIGACION PENDIENTE. UNA:CARTA BREVE
QUE SUBRAYA UN PUNTO DETERMINADO ES MAS EFICAZ QUE OTRA MAS LARGA DON
"DE SE PRESENTAN VARIAS IDEAS EN MUTUA COMPETENCIA POR LA ATENCION
DEL LECTOR. LOS ESTIMULOS MAS CORRIENTES PARA OBTENER UN PAGO SON:
EL JUEGO LIMPIC, EL ORGULLO DEL CLIENTE Y EL TEMOR A PERDER LOS PRIVI-
LEGIOS. EL PROCESO DE COBRO PASAPOR VARIAS ETAPAS: AVISO, RECUERDO,
PETICION, LLAMAMIENTO, LLAMAMIENTO URGENTE Y ULTIMATUM, CUANDO UNO
DE ELLQOS FALLA, HAY QUE PASAR AL SIGUIENTE. EXCEPTO EN LAS PRIMERAS
ETAPAS, EN CADA ESTADIO SE ESCRIBIRA UNA SOLA CARTA, EN LA ULTIMA SE
NOTIFICA LA ACCIOGN QUE SE EMPRENDERA EN CASO DE NO COBRAR LO ADEUDADO.

EN TODOS LOS CASOS HAY UN PRINCIPIO FUNDAMENTAL: ANTES DE
PEDIR AL LECTOR QUE HAGA ALGO, HAY QUE MOSTRARLE LAS VENTAJAS QUE ELLQ.
SUPONE PARA EL.
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8. MENSAJES ESPECIALES ?

LAS CARTAS QUE SE REDACTAN EN LAS OCASIONES ESPECIALES TIENEN
UNA ESTRECHA RELACION CON LOS ASUNTOS PERSONALES Y L0OS PROBLEMAS DE
LAS PERSONAS QUE SE CONOCEN. POR LO GENERAL, ESTE TIPO DE CORRESPON-
DENCIA ES BREVE: SUELEN BASTAR UNAS POCAS LINEAS PARA EXPRESAR LO QUE
SE DESEA. ’ '

LOS MENSAJES DE CONDOLENCIA DEBEN ENVIARSE st DILACIGNES.
SEGUN LA RELACION QUE SE TENGA CON EL DESTINATARIO, SE PUEDE ESCRIBIR
“SENTIDO PESAME” EN UNA TARJETA PERSONAL, ENVIAR UNA BREVE CARTA MA-
NUFSCRITA O UNA ESQUELA MECANOGRAFIADA (SI SE TRATA DE UNA RELACION
PURAMENTE COMERCIAL}, POR LO GENEr~~AL, DEBE EXPRESARSE EL SENTIMIEN-
TO DE DOLOR QUE HA PRODUCIDO EL DECESO, EL INTERES QUE SE SIENTE POR
EL DETINATARIO Y UNAS PALABRAS DE APOYO MORAL. )

LAS CARTAS DE FELICITACION PUEDEN SER MANUSCRITAS O MECANOGRA-
FIADAS. DADO QUE LA IDEA QUE SE VA A COMUNICAR ES POSITIVA, RESULTA
FACIL REDACTARLAS, LA PERSONA QUE RECIBE LA ENHORABUENA CONSIDERARA
QUE HA 1DO UN GESTO DESTACABLE POR PARTE DEL REDACTOR, YA QUE POCOS
SE ACUERDAN DE FELICITAR AL QUE LO MERECE. EN EL MOMENTO OPORTUNO.

EN LLAS CARTAS DE RECOMENDACION, ES FUNDAMENTAL SER SINCERQ Y
LEAL, TANTO HACIA EL RECOMENDALO COMQ HACIA SUS POSIBLES EMPLEADORES.

LAS PRESENTACIONES, INVITACIONES, RESERVAS DE HOTEL Y RENUN-
CIAS (AL IGUAL QUE OTRAS CARTAS ESPECIALES) DEBEN SER MUY BREVES
Y ESPECIFICAS, SIN OLVIDAR LA CORTESIA, '
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X1V, REDACCION PARA 30 SEGUNDOS

Treinta segundos pueden no parecer demasiado. Pero son sufi-

cientes para decir lo gue desee,.

e T “Sin-embargo cuando llegue el momento~de-exponer su puntodervig - -

ta, hagalo en 30 segundos. v '

£
N

. Centrar sus ideas

. Centrar sus escritos

. Centrar sus palabras

. Mantener las conversaciones encarrilladas .

. Preparar con mis rapidez cualquier forma de comunicacidn.
. Ser mas lbgico y conciso.

. Abreviar las entrevistas y reuniones

. Facilitar la escucha

. Reforzar las conversaciones y presentaciones

. Ser mas eficaz en cualquier entrevista o reunidn.

. Mane jar mejor las preguntas y respuestas

« Incrementar la confianza en si mismo y

. Obtener mejores resultados en su vida profesional y también

en la personal.

EL APREMIO DE TIEMPO.- Trasmitir los propios argumentos con rapidez y conci

sién en 30 segundos o menos.

DURACION DE LA ATENCION.- La duracién de la atencidén de un individuo

corriente es de 30 segundos. 30 segundos, ésta es la duracib6n de la aten-

~

- )
cion en la raza humana.

Casi todos los anuncios de la radio y la televisidén duran 30 segundos.

63



EL BOCADO DE SONIDO.

zan el periodo de 30 segundos.

Los noticiarios de radio y televisidn también utili-

1. OBJETIVO
EL OBJETIVO es la Fimalidad, la Meta, el Propésito, el Fin, €l.Blanco, la
Raison de'Etre. ’ ‘
M '
. Un hombre quiere ascender a un puesto de mas reséonsabilidad en la
empresa donde trabaja.
. Una mujer desea abrir su propio negocio.
. Un auxiliar de gerencia quiere tomarse unas vacaciones.
. Una persona desea hacer un brindis eficaz
. Un vendedor quiere vender su producto a un cliente
. Un empleado aspira a que le suban el sueldos,
. Un jefe desea aumenéar la productividad de su departamenta.
. Un cliente quiere pagar menos a cambio de un servicio.
. Un jefe de departamento pretende que la direccibn acepte una idea suya.

La falta de un abjetive claroc -el objetivo confuso-

UN S0L0 OBIETIVO DEFINIDO

BUSQUEDA DEL OBJETIVO

é{Por
Que
éPor
‘Por
iPor
LPor

éPor

qué voy alli?

pretendo alcanzar?

qué quiero mantener esta conversacifn?
qué quiero escribir esta carta?

gué quiero conocer a esta persona?

qué quiero esta entrevista?

qué quiero pronunciar unas palabras en esta reunion?
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Si dos o mis de sus respuestas a estas preguntas son las mismas,
ha encontrado usted su objetivo. La palabra clave de este exa-

men es casi siempre por gué.

EL OUBJETIVO UCULTO. Hay wveces en gue el :hecho de

declarar el propio objetivo es una mala estrateqia.

Todas las formas de comunicacidon profesional -tanto
* 0
si es una entrevista para consequir un empleo como si se trata
de una conversacidn entre un jefe y un empleado, un memorandum,
e . # o,
una presentacion o una reunion de ventas- deberian tener un

solo objetivo definido.

EN 30 SEGUNDOS... O MENDS. Su objetivo es su meta,
propasito o finalidad.

fs la razon de que usted esté aqui.

Usted s0lo puede temer un objetivo.

En todas las formas de comunicacién profesional, sus
pensamientos y palabras deben encauzarle hacia su objetivo vy
ayudarle a consegyirlo.

No tiene que confesar su objetivo mds gue a si mismo.

PRIMAER PRINCIPIO BASICO.- un s0fo objelive defindido,
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2, DESTINATARIO

Conocer a su interlocutor y saber lo que éste desea
es el SEGUNDO PRINCIPIO BASICO del mensaje de 30 segundos.

Por consiguiente, una vez establecido el objetivo,

procure averiguar quién puede darle lo que usted desea.

Acuda a la persona que puede ordenar gque se haga.

. .

{Qué puesto ocupa o qué profesidn desempefia? LCLéles
son sus responsabilidades? ¢Qué antecedentes. tiene? éCulles
son sus intereses o aficiones? Puede que haya un terreno co-
mun. Yo he descubierto, en mi calidad de jugador de tenis, que
si trato con una persona que practica o ha practicado el tenis,
el hecho de h=2bhlar de este deporte me facilita las cosas y m-

encauza peor ei. mejor camino.

éts alguien gue se siente fuerte y seguro en el cargo
gque ocupa? iTiene mucha o poca autoridad? éEs un burdcrata?
¢Es guisquilloso con respecto a determinadas facetas de su ac-

tividad? 4Es timjdo o sociable? ¢(Tiene sentido del humor?

£1 bhecho de conocer a su interlocutor puede-ayudarle

a planificar mejor la estrategia y consequir lo Qque desea.

L

CONCZCA A 5U INTERLOCUTOR. Para exponer sus argumen
tos en 30 segundos o menos, determine en primer lugar su obje-
tivo y, en sequndo, la persona adecuada o0 el qgrupo de personas

que pueden darle lo que usted desea.

Auerigﬂe l1- mas importante: qué va a querer de usted

esta persona o este grupo de personas,
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Un fanitico del trabajo.

Lleva toda la vida trabajando en la banca.

Empezo como cajero.
Pone especial empefio en ser amable con los clientes.
- S5e interesa por sus empleados,

Le gustan las personas amblClosas.

que también la tienen. , U !
Conoce todos los puestos de trabajo del banco y cree que
todos los que oecupan cargos de responsabilidad deberlian co-
nocerlos y N

No estd exclusivamente motivado por el dinero.
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Quiere que le dé alguna buena razbn por la cuel deberia
ofrecerme el puesto a mi,

Quiere ver lo que yo sé acerca del puesto.

Quiere saber por qué yo serfia mejor que otros candidatos.

Quiere saber que pienso yo que puedo hacer en este puesto,

{luiere saber si tengo confianza en mi mismo. ’

Quiere saber qué significari este puesto para mi,

Quiere saber qué tal me llevare con los restantes empleados

y los clientes. !

Quiere saber cémo me comporto sometido a la tensidn de una
entrevista. -

Quiere ver cbémo manejaré los asuntos.

Quiere saber qué ambiciones tengo.

fuiere ver qué clase de persona soy.

uiere ver si soy inteligente.

Quiere gue le demuestre que puedo ocupar el cargo.

Tiene gue conocer a quien le va a escuchar v la sola
cosa, por encima de todas las demas, capaz de producir una

reaccidon favorable,

Rcuda a la persona adecuvada, la persona que puede dar

le lo que usted desea.

Auerigﬁe todo cuanto pueda acerca de la persona o per

sonas con quienes tenga que hablar.

Identifiquese con su interlocutor. &0ué espera él de
usted y qué cosa, mis que ninguna otra, podfa producir una reac
cign favorable? LConpbcer a sus interlocutores y saber lo que
estos quieren es el SEGUNDO PRINCIPIO BASICO del mensaje de 30

segundos.
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3.  PLANTEAMIENTO )

EL  TERCER PRINCIPIO BASICO del mensaje de 30 segun-
dos es un PLANTEAMIENTO BIEN FORMULADO.

EL PLANTCAMIEMTO ADECUADO: COMO LLEGAR HASTA ALLI,
£l planteamiento adecuado es aquella idea o frase c:e mejor le
conduzca a su objetivo. Esta idea o frase se podria llamar
la premisa,- la esenciaxfundamental, el concepto,. el foco, -la
fuerza motriz, la estrategia, el plan de juego o "€l tema de su
mensaje. Una wvez haya establecido lo gue quiére.y quién se
lo puede dar, tiene usted que decidir la mejor forma de :zonse-

guirlo.

Hhigase las siguientes preguntas y contéstelas:

iDe qué estoy hablando?

(Cull es la base de mi plan de juego?

¢Cudl es la esencia de lo oue voy a decir?

(Cubl es la afirmacidén gue mejor me llevard a lo que deseo?
éPuedo demostrar, sin dificultad alguna, mi tesis en torno a
esta afirmacidn?

iEncajaran o podran relacionarse con ella otras afirmaciones
vitales gue se me puedan ocurrir?

¢Tendran éstas alguna relacidn con los intereses y las necesi-

dades de mi interlocutor?

Si la respuesta a dos de estas preguntas es la mis-
ma y guarda relacidn directa con los intereses y las necesida-
des de su interlocutor, habré usted encontrado el planteamiento

adecuado.
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EL OBJETIVD Y EL PLANTCAMIENTO SE COMPLEMENTAN ENTRE SI. E1
objetivc y el planteamiento adecuado son interdependientes,
Un planteamiento adecuado y preciso, expuesto mediante una sola
frase, permitiré nd perder de vista aquello de que se este ha-

blando.

Sepa Lo que quiene, sepa quidn se Lo puede dan y sepa
cémo conseguinbo: Son Loa Tres Pincipios Bdsicos del mensaje

de 30 segundos.

E1 planteamiento adecuado es la idea o frase que me-

jor conduce a su obietivo,

El" planteamiento adecuado toma asimismo en conside.

cién las necesidades y los intereses de su interlocutor.

Conocer lo que quiere, quién se lo puede dar y cédmo

conseguirlo son los Tres principios Bésicos del mensaje de 30

segundos,

70



4, ANZUELO, TEMA,  CONCLUSION. ]

(Qué le atrae, le subyuga, le tienta, le seduce, le
fascina, le cautiva, le encanta, le embruja, le hipnotiza y le
hace recordar y adquirir un producto, ver un programa de tele-

visidon o leer un libro? Un anzuelo.

Los periddicos utilizan siempre anzuelos. Son los
llamados titulares. " La televisidn y la radio utilizan asimismo

anzuelos. Se llaman "avances", o

Los titulos de los capitulos de un libro son una se-

rie de anzueles que atraen y fascinan al lector.

Usted también tiene que atraer, subyugar, tentar, se-
ducir, fascinar, cautivar, encantar, embrujar, hipnotizar y ha-

cerle recordar algo a su interlocutor al pricipio de su mensaje

4Cudl es la parte mis insOlita de su tema?

(Cudl es la parte més interesante y emocionante de su tema?ipue
de reducirla a yna frase?

(Cual es la parte mas dramatica? éPuede reducirla a una frase?

¢Cudl es la parte mas divertida? ¢Puede reducirla a una frase?

ébe conduce el anzuelo a su objetiva?

(Guarda el anzuele alguna relacidn con su interlocutor?

(Tiene el anzuelo algo que ver con su planteamienta?
(Emocionard o interesard el anzuelo a su interlocutoer?

4Puede ser el anzuelo la primera frase de su mensaje de 30 se-

gundos?
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Cualquiera de las frases candidatas gue mejor se ajus
te a las exigencias de estas preguntas serd su anzuelo... casi.
La Gltima fase consiste en determinar si el anzuelo
es mas Otil como afirmacién o como pregunta. Como una escopeta

de das cafones.
Un anzvelo puede ser serio, dramatico a humaristico.

Los mejores anzuelos humoristicos son las anécdotas
o experiencias personales, Al utilizarlas, no hay por qué li-

mitarse a una sola frase.

Las anécdotas y las divertidas experiencias persona-
les son estupendos anzuelos, siempre y cuando guarden estrec
relacid6n con su objetivo y su interlocutor y le conduzcan al
punto al gue desea llegar. El humor mejora el anzuelo. A ve-

ces, el mejor anzuelo no es verbal sino visual,

FL ANZUELD QUE LO DICE TODO. "La extincidn es para

siempre",

flué no hacer en la cama
S5e puede leer
S5e puede descansar
5e puede dormir,
S5e puede llamar por teléfono,
Se puede desayunar.,
Se puede mirar la televisidn
Se puede escuchar misica.,
Se puede hacer ejercicios.

Se puede roncar,
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Se puede incluso comer galletas... siempre y cuando uno este
sdlo.

Y, si, se puede reto:zar.

Peroc nunca encienda un cigarrillo cuando esté en la cama.

Porque, aunque s6lo se adromeciera un momento, todoqzsus suerios

podrian convertirse en humo.

[
e

F 3 ' 1
EL CUADERNO DE ANZUELOS. Anote en un cuvaderno todas

las anécdotas y experiencias personales gue puedan servirle de

anzuelo.

Un anzuelo es una afirmacion o un objeto usado exclu-

sivamente para llamar la atencidn.

Para despertar la de su interlocutor o lector, utili-
ce un anzuelo a modo de primera frase de su mensaje de 30 se-

gundos.

El anzyelo tiene que guardar relacion con su objeti-

vo, su interlocutor y su planteamiento.
Su anzuelo puede ser una pregunta o una afirmacion,
y puede ser dramdtico o bien humoristico. Si es una pregunta,

hay que dar una respuesta.

Las anécdotas y experiencias personales suelen ser

unos anzuelos excelentes.
Todo su mensaje puede ser un anzuelo,
Procure anotar los anzuelos en un cuaderno, -
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- Chaptelos.
- Consérvelos

- Convénzalos.,

El tema de su mensaje de 30 segundos tiene que expli-
car, reforzar y demostrar el argumento que usted desea exponer.
El tema tiene que contener, parcial o totalmente, ‘la famosa

féormula: qué, quién, dbénde, cuadndo, por qué y cobmo.

COMD DESARROLLAR EL TEMA: v 1
FASE 1

Conozca su objetivo
Conozca a su interlocutor.

Conozca su planteamientao.

FASE 2

Ahora higase las siquientes preguntas:
(De qué estoy hablando?

(Quién estd imnplicado?

iDbnde esta?

iCudndo seré?

LPor qué sera?

(Chmo lo haré?

FASE 3

Compare sus respuestas con las siguientes preguntas:

¢Refuerzan y/o explican mi objetivo?
¢Guardan relacidn con mi interlocutor?

iCorrespaonden a mi planteamiento?
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£l tema es aguello en gue consiste el mensaje de 30

segundos. Explica la cuestidn que usted desea dejar bien senta
da, responde a la . pregunta que ha formulado con el anzuelo vy

describe lo que guiere que se haga.

£1 tema explica y refuerza su objetivo.

‘El-tema guarda relacidn con=su=interlocutor, w= =cvmame o
El tema corresponde a su planteamiento 'y lo contiene.

Qué, quién, dJdbondes cuando, por qué y cémo forman par-

te de su tema.

Conozca su tema y preséntelo con la mayor concisidn ‘

y eficacia posible,

75



La llamada a Filas, la Solicitud, la Orden, la Rece-
ta, el Contrato, la Ultima linea, la Conclusidén..., todo se re-

duce a pedir -una cosa.

CONCLUSION DEL MENSAJZ. "&(Qué quiero de mi interlo-

cutor?" La respuesta a esta pregunta serd la conclusidn. Una

peticidn de accidn y una peticidn de reaccidn.
Una conclusibn de accidn solicita una accidn contreta
por parte del interlocutor y esta accidn no tiene simplemente

que darse a entender.

PETICION DE REACCION, Hay wveces en que e< imposible
pedir una accibdn concreta... o la estrategia no es adecuada.
Conclusion de reaccib6n que utiliza el poder de la sugerenc

o el ejemplo para obtener el resultado apetecida.
Conozca su objetivo y Conozca a su interlocutor.

Un mensaje sin una peticidn concreta es una oportuni-
dad desperdiciada.

La conclusibn de accion exige una accidn concreta den
tro de un periodo de tiempo concreto.

La conclusidn de reaccibn es la estrategia que se uti

liza cuando resulta mAs conveniente una peticidn indirecta.
30 SEGUNDOS SOBRE EL PAPEL., Lo que si importa es que usted no

escriba sobre el papel mas palabras de las que se puedan leer en 30 segun-

dos ya gue, de lo contrario, perderia el efecto dinamico sobre su lector.
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Conozca su objetivo, a su lector y su planteamiento. Empiece
la carta con un anzuelo, desarrolle el tema con brevedad y termine con una
conclusion enérgica, Y no olvide otra regla: no pase de una pagina. Si
son necesarias las explicaciones técnicas, adjintelas en una hoja aparte
para que el lector las lea después, cuando usted ya haya despertado la aten

v F » 7 ‘ ’ .
cion e interes con la carta de una sola pagina,

MEMORANDOS « Un memorandum es una carta abreviada vy es tam-
bién un medio-de-refrescar la memoria. . Por consiguiente, ruanto mas corto,

me jor.

CARTAS DE RECOMENDACION. Las cartas de recomendacion o presen-
tacion son otra forma de mensaje de 30 segundus y no deben superar la exten

. L4 ¥
sion de una pagina,

NOTAS DE AGRADECINIENTb. Procure que sus notas de agradeci-'
miento sean breves, simpaticds y sinceras. Las notas de agradecimiento no
suelen abundar en el mundo profesional. Merece la pena dedicar unos minu-
tos a escribir una nota para que sepa que se lo agradece. No tiepe que ser

larga. Basta con que se la envie,

Y

Un mensaje conciso de 30 segundos - la respuesta perfecta a cualquier pre-

gunta.

Utilizando el cambio de tema, podrd usted transmitir su propio mensaje en

respuesta a cualquier pregunta.

Congzca su objetivo, a su interlocutor y su planteamiento antes de efectuar

una llamada telefdnica de negocios.
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Si no puede ponerse en contacto con la persona a la que llama, deje un men-

saje dandole una buena razdn para gue le devuelva la liamada.

Exponga todos los puntos clave de su propaganda comercial en 30 segundos...

0 menps.

Una agenda cuidadosamente preparada en la que se solicite a los participan-
tes concisos comentarios de 30 segundos sobre todos los puptos clave ahorra

s 4 ' t
ra tiempo en cualguier reunidén de negocios. £

Puede usted aprovechar cualquier oportunidad para transmitir su mensaje de
30 segundos. Si estd preparado, incluso puede crear la oportunidad usted

mismo.

Todas las normas y estrategias del mensaje de 30 segun~os se pueden aplicar

a las comunicaciones escritas,

Tanto escrito como hablado, el mensaje de 30 segundos es el medio mas efi-

caz de exponer su criterio., Utilicelo.
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Los verbos copulativos
Hay verbos llamados copulativos que funcionan come enlace entre el sujeto y lo gue de &l
sc dice. Los verbos copulativos por excelencia son ser y estar.

A la parte del predicado que expresa cualidades o atributos del sujeto se le llama predicativo.

sujeto predicado
i | .
| 1 L .
La casa es caliente,

verbo copulative cualidad o atribute
{nacleo verbal) (predicative)

En las oraciones con verbo copulativo, ademas dei predicativo, el predicado puede tener
un complemento circunstancial que indique tiempo, lugar, modo, cantidad, finalidad, etc.

) sujeto predicado

—r A

La casa es caliente en invierno.

i | it

' “circunstancial

Los verbos (ransitivos
Los verbos transitivos expresan una acciéon que, aunque !a ejecuta el su;elo recae sobre algu-

na persona o cosa que no es el sujeto; esta persona o cosa constituye el complemento directo.

suleto predicado
1L
{ + R . 1
Mi compafiero de clase escribié un poema.
L I ] W | - J

i 1
modificador nicleo  modificador niaclee  complemento directo

Cuando el predicado expresa, ademas del complemento directo, otra persona u otra cosa
que se beneficia o se perjudica con la accion, ésta constituye el complemento indirecto.

sujeto predicado
! 1

| a— A
Mi compafiero de clase escribié un poema para su madre.

B Bk S

nicleo modilicador nicleo  complemento directo  complemento indirecto

modificador

En este tipo de oraciones también puede incluirse en el predicado un complemento circuns-
tancial, que expresa bajo qué condiciones o circunstancias se lleva a cabo la accion.

su]elo predlcado

L )
Mi compafiero de clase escribiéo un poema para su madre el 10 de mayo.
L L Jd L — ] L Y J

modificador niclea modificador nacleo complemento directe complemento indirecto  compiemento
clrcunstanclal

.

Los verbos inlransitivos
Cuando el predicado tiene como nicleo un verbo intransitivo, la accién afecta unlcamenle

al sujeto.

Todos los verbos que indican movimiento: ir, venir, llegar, salir, etc., y otros como nacer
vivir, morir y enmudecer son intransitivos. En oraciones con verbo intransitivo pueden formar
parte del predicado; ademds del verbo, uno o mas complementos circunstan-

ciales.

modificador _nicleo nicleo predncauvo complemento

81



L)

oAyt DE LA TTCTURA
sujeto ' predicado -

- ! 1T - ) 1

El cometa Halley pasa por la Tiorra cada 75 afios.

1 L I i J

b - ,l—"—j ] <
modificador ndcleo  nuddeo complemento complamento
cuwcunstancial de lugar  circunstancial de tiempo

- Los verbos reflexivos

Existe también la posibilidad de que quien ejecuta la accidn sea el imismo que la recibe; los
verbos que expresan este tipo de accién se llaman reflexivos. Los pronombres me, te, se y nos
que acompanan a dichos verbos en la conjugacion funcionan como complemento directo,
puesto que representan al sujeto, que es quien recibe la accion que él mismo ejecuta.

L

sujeto predicado . '
i

I 1
Yo me acuesto todos los dias a las once de la noche.

L L . J

complemento directo  nucleo complementos circunstanciales de tiempo

sujeto predicado .
I 1 ! 1
Los atletas se preparaban para la competencia- —~.
s ¢ ] }
5 T ‘J\.. —_— To—— S’
modificador  nlcleo’ complemento  niacles  complemento circunstancial

directo de finalidad

Los verbos reciprocos

Cuando hay dos sujetos que son a la vez ejecutores y receptores, la accion se expresa median-
te verbos reciprocos. En este caso se emplean los pronombres se, nos, como con los verbos
reflexivos, y dichos pronombres constituyen también el complemento directo de la accion:

sijeto predicado
[ 4 1T I -1
Marta y Virginia se estiman mucho.
{ 1 i
/L'J T ]

complemento directo  nacleo  complemento cucunstancial de modo

Una norma flexible

Aungue fos mecanismos normativos de 12 lengua sedalan un orden regular para [a oracidn
(primero el sujeto con su nicleo y sus modificadores, v después el predicado con su nicleo
y sus complementos), existe la posibilidad de alterar este orden siempre y cuando no se dete-
riore el sentido logico de la oracion.

predicado sujeto predicado
] ] 1
' 1F 1 -
Antes de dominar el arte ge la navegacion, el hombre hacia avanzar sus barcos a fuerza de % J
L ] 1 _ J 1L - J
l L_T._l —
complemento micleo - complemento romplemento
circunstanctal _ directo circunstancial -fe modo
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LA MATERIA PRIMA DE LOS TEXTOS

Como vemos, en esta oracidon aparece en primer lugar un complemento circunstancial, y
despuces el sujeto, el verbo, ¢l complemento directo vy otro complemento circunstancial. Aun-
que no es ¢l orden regular, la oracion resulta clara, v que al reubicar los elementos de la
oracion no se ha alterado el sentido 10gico de la frase. Otra cosa seria si se ordenara asi, por

ejemplo:

Antes de clomimar el hombn_e_ehar{e de la navegacion hacia_ avanzar sus barcos a fuerza de remos.

tE! arte de la navegacion hacia avanzar sus barcos? jlos de quién? ;Antes de dominar el
hombre qué, o a quien 1 jVerdad que resulta confuso? Aungue esta constrdccion no seria la
mas adecuada, si ponemons una coma Gaspués de navegacién, estaremos mas cerca de la pista
de que el hombre es el sujeto, el que hacia avanzar sus barcos a2 fuerza de remos.

A la libertad de alterer ¢l orden de 1a oracion se le llama hipérbaton; éste constituye un
recurso de {a expresion que permite dar vatiedad al texto y resaltar alguna parte del mensaje
que cn un momento dado resufta mas importante que las demas. ‘

El hipérbaton no consiste en romper de una manera injustificada el orden establecido para
los elementos de la oracion, sino en ordenarlos de manera diferente pero en una sucesion 16-
gica y comprensible, aunque no sea la habitual.

's
J

e

Ya hemos visto que mediante una oracion simple es posible expresar una idea completa, v
hemos revisado también las formas en que las partes de la oracion se refacionan entre si para
hacer de ¢lla una expresién congruente e inteligible. Ahora tenemos un magnifico puntou e
partida para reconocer en un texto la forma en que la oracién simple se une con otras oraciv-
nes para lograr unidades de expresién atn mas amplias ' ‘

En algur?as ocasiones, para dar mayor claridad a una idea es necesario desarrollaria de ot
manera rngs amplia, va sea para expresar un antecedenle o una consecucncia, o para indi
las condiciones ¢n que tiene lugar la accién o el hecho que se expresa. En estos casos la expr
sion se logra uniendo dos o mas oraciones que, juntas, pueden constituir una oracion cor:
puesta o una oracion compleja.

Ya que estas construcciunes son las que usted encontrard con mavyor frecuencia en sus fo¢
turas, vamos a ver, de manera muy breve y mediante unos cuantos ejemplos, cudl es la tor
en que se lleva a cabo el enlace entre oraciones para lograr un texto coherente y claro, cli".'
todo lector pueda comprender.
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Vamos a ocuparnos primero de la oracion compuesta, y una vez que sepamos bien como
se integra, bastara una explicacién muy breve para saber como se torma la oracion compleja.

La oracion compucsta

La oracion compuesta se forma enfazando dos o mas oraciones simples que pueden estable-
cer entre si una relacion de subordinacion, de coordinacion o de yuxtaposicion.

Svbordinacion, En este caso una oracion principal se complementa con otra u otras; a los
oraciones que complementan la oracion principal se les llama oraciones subordinadas, ya que
cumplien dentro de una oracion compuesta la funcion de uno de los elementos dé la gracion
simple.

Veamos una idea expresada mediante una oracién simple: .
-
(%) l.
[]
sujeto . predicado '
{ ;
L . . . R
£l jurado otorgd esta mafana el premio prometido al ganador de la competenciz.
1 I 1t = I . I r J L T -
modificador nicleo npucleo  complemento complemento . complemento
circunstancial directo indirecto

Ahora vamos a expresar la misma idea de diferentes maneras, sustituyendo los elementos

de la oracién por oraciones subordinadas. ,
sujeto ‘ predicado
[ l Tr L _l
Quienes dictaminaban otorgaron-esta mafiana el premio prometido al ganador de la competencia.
| |
] .
oracidn subordinada de sujeto
L]
" sujeto predicado
A
b L . . . S
£l jurado ctorgd cuando estaba previsto el premio prometido al ganador de 1a competencia.
L I
I
oracidén subordinada de complemento circunstancial
sujeto predicado
r 11 - 1
El jurado otorgo esta mafana lo que habia prometido al ganador de la competencia.
L ]
T
oracion subordinaria de complemento directo
sujeto ' predicado
r . ‘_ [ - I"
El jurado otorgs esta mafana el premio prometido a quien gand la competencia.
— —
T -
orac16n subourdinada de complemento indirecto i }
[ 3 Sy

Cuando ¢l autor de un texto no cscribe @n un estilo directo, puede abusar del uso de las
oraciones subordinadas y escribic un geumatias comu ¢l sipuiente:
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Los encarpados de dictaminar otorpraron cuando estaba previsto lo que habian pwmeudo 2
qgrien gano la competoncii.

Coordinacion. Las oraciones coordinadas son oraciones que podrian ser independientes pe-
ro que, enlazadas por medio de conjunciones, amplian o enriquecen el sentido de ta expresion.

QOraciones simples:
Carmen trabaja muy bien.
Carmen siempre estd dispuesta a colaborar.

Oraciones coordinadas:
—- - Carmen trabaja muy bien y sicmpre estd dispuesta a colaborar.- - -

Como puede verse, cuando las oraciones se coordinan comparten uno de sus elementos,
generalmente el sujeto.

Yuxtaposicion. En la yuxtaposicion se enlazan dos o mas oraciones simples para hacer mas
completa la expresion, pero en este caso el enlace entre ellas no se establece mediante prepo-
siciones ni conjunciones, sino mediante signos de puntuacion como coma, punto y coma, y,
en algunos casos, dos puntos:
Escucha con atencion, esto es muy importante.
. El jurado asignd los premios; el mas importante para Gabriel,
C Los dos competidores estaban en igualdad de circunstancias: ambos estaban bien entrena-
dos y tenian una excelente condicion fisica.

La oracion compleja
Lo prometido es deuda. Ahora que ya hemos visto cdmo se integran los diferentes tipos de
oracion compuesta, resulta muy facil explicar la estructura de la oracion compieja.
Mediante oraciones complejas es posible desarreliar una idea de manera ain mas amplia
- - que mediante una oracion compuesta. Mientras que la oracién compuesta soio puede incluir
un tipo de relacion (va sea de coordinacion subordinacion o yuxtaposicion), la oracién com-
pleja puede incluir en su estructura enlaces de los tres tipos a ia vez. Observemos esta cons-
truccién tomada del libro Asi hablamos, de Manuel Criado de Val, publicado por Editorial
Prensa Espanola (p. 143):

yuxlappsictén

“El espadol es una lengua clarar,'i incluso insistente a la

hora de marcar aquellas construcciones o frases oscuras

subordinacion (oracidn ad)etiva)
1

L 1
que siempre pueden producirse en ¢l uso. .

umrdmnci(':-nI adveriativa

Pero también tiene sus dificultades y sus eqmirbrios'

( subordinacion (t)muon nr!](tn.a]

que no s6lo pueden hacer tropezar a los n\tranjeros

subordmacion (oracién ‘;(hr'lwal coordinas 1on adversativa
———— e e —

que no la conccen inen sino a los propios espanoles

85 -



LA MATERLA PRIMA DEF 1OS TEATOS

- Observe que en la oracion compleja es posible separar una parte de otra mediante un pun-
to, como en “...en el usn. Pero también...”. [ste ipo de construccién no implica que haya una
separacion entre las ideas que se expresan antes del punto y después de éste, ya que ninguna
de ellas estaria compliela sin la otra.

Los lazos que unen las oraciones _
Conjunciones. Las conjunciones se utilizan para enlazar las oraciones coordinadas y algunas
de las oraciones subordinadas. El tipo de conjuncion que se utilice deteimina la clase de rela-
cion que existe entre una oracién y otra, tanto que dos oraciones relacionadas por medio de
una conjuncion pueden expresar una idea diferente si cambiamos la conjuncion.
[} f
No te prestd ef libro ni te ayudd a estudiar. -
No te presto ef libro pero te ayudé a estudiar. ‘

En el cuadro siguiente presentamos los diferentes tipos de conjunciones y la funcion que
desempenan comoe elemento de enlace entre oraciones. Recordemos Aque cuando una conjuncion
se compane de dos o mas palabras se llama frase conjuntiva o locucion conjuntiva.

CONJUNCIONES FUNCION EfFMPLOS
Pedro canta ¥ Ana tocd
el piano,

El nifio apenas sabe
caminar e intenta €o-

rer.,

Y. &, Coordinan dos o més
oraciones afirmativas,

Copulativas

Adversativas

ni

‘no obstante,

Coordinan dos o més
oraciones negativas,

Coordinan ung ora-

Este muchacho na tra-
baja ni estudia.

Nadie la apcyaba, no

pero, cion afirmativa y obstante, logro con-
*sin otra negativa. Una vencerlos,
embargo, limita o excluye lo La cancion es buena,
sino dicho en la otra. pero el cantante no
la interpreta bien.
No contaba con muchos
recursos, sin embargo
consiguio su proposito,
No quiso agredirte, sino
darte un consejo.
Disyuntivas o, u Coordinan oracioncs Vengas o no venpas le

que ofrecen dos al-
ternativas, de las
cuales en ocasiones
hay gue elegir ung;
otras veces fas dos
e prasenlan conto
posibles,

tomaremos en cuenta.
Pucden comprar las
lepumbies u ohtemer.
las de e huerta.
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CONJUNCIONES

Continuativas luego,
*asi que,
*por tanto,
*fpor
consiguiente

Concesivas aunque,
*a pesar de,

*con todo

Causales pues,
porque,

“**ya que

Condicicnales 5,
“con tal
{de) que

*Locuctones conjuntivas.

*pueslo gue,

IUNCION

Subordinan oraciones
de las cuales una
expresa la conse-
cuercia de lo enun-
ciado en la otra.

Subordinan una ora-
cidn que expresa
cierta dificultad

a pesar de la cual
se realiza la accién
indicada on la
oracion principal.

Subordinan una ora-
cion que expresa el
motivo por el cual
se realiza la accion
manifiesta en la
oracion pringipal.

. Subordinan una ora-

Cion que expresa un
requisito para que

se pueda realizar

la accion indicada en
la oracion principal.

LjEMPLOS

Pienso, luego eaisto.

Estd enfermo, asi que no
vino a clase.

Llovia a cantaros. por
ténto, no pudimos salir
4 tiempo. '

Tiene muchos problemas,
por consiguiente, no
vendra,

Aunque ving a tiem.
po no fue recibido.
Se presentd a tcaba-
jar a pesar de eslar
enfermo.

He trabajado mucho,
con todo, me falta
mas de la mitad.

Tuvo miedo pues nunca
antes se habia enfren-
tade con un problema
semejante.

Sufrié porque no esta-
ba preparado.

Le reclamd puesto gue
tenia derecho a hacerlo.
iNo particip6 ya que no
fue invitado.

Si trabajas bien, te
conirato.

Te Hevo al cine con
tal {de) que hagas la
tarea.
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Miguel de Cervantes Saavedra, autor de la novela Don Quijote de la Mancha, perdié el uso
del brazo izquierdo a consecuencia de una herida recibida en la batalla de Lepanto (1571), por
lo que se le conoce como “el Manco de Lepanto”.

Los corchetes[], cuya funcion es parecida a la de los paréntesis, se utilizan también cuando
es necesario intercalar una observacién o una aclaracién en una clausula que va esta entre
paréntesis: :

A Miguel de Cervantes Saavedra, autor de la novela Don Quijote de |la Mancha (quien perdié
ef uso del brazo izquierdo a consecuencia de una herida recibida en la batalla de Lepanto [1571]),
se le conoce como “el Manco de Lepanto”,

El fondo y la forma

Un aspecto mas de la lectura, que vale la pena conocer, es la relacién entre el contenido de
un texto y la manera en que éste esta estructurado; en otras palabras, entre lo que dice un
texto y la forma en que lo dice.

Dado que no existe una formula Gnica para decir cada cosa, todos tenemos un margen de
fibertad para expresarnos y, mientras hagamos un uso correcto de los elementos del lenguaje,
es valido que cada quien se exprese a su manera, tanto al hablar como al escribir.

En el caso de la literatura, a la manera particular en que cada autor se expresa se le conoce
como estilo y éste constituye uno de los rasgos distintivos de su obra. En los textos especiali-
zados, tanto el estilo como el lenguaje estan determinados en gran medida por las caracteris-
ticas de cada especialidad.

Asi, podriamos encontrar, por ejemplo, un texto publicitario, que en sentido estricto es con-
fuso, y se vale precisamente de la confusion para resaltar uno o varios de sus elementos; mientras
que el lenguaje legal ha tenido que recurrir, en aras de la precision, a una serie de tecnicismos
y a una estructura complicadisima que, en la mayor parte de los casos, sélo es comprensible
para los propios abogados.

Los textos médicos, al igual que los técnicos, contienen una serie de términos propios de
cada especialidad, y la estructura de ambos es mucho mis escueta y directa que la de los
textos especializados de cualquiera de las ciencias sociales; estos tltimos, ademas de que tam-
bién utilizan su propia terminologia, tienden a ser mas explicativos e incluso reiterativos.

Ll lenguaje periodistico no es precisamente una excepcién, y de sus caracteristicas nos ocu-
paremos mas detalladamente en el capitula La fectura de textos periodisticos.

Ahora bien, si en los textos especializados las palabras que se utilizan y la forma en que
¢stas se ordenan pueden responder a necesidades especificas, también hay textos en los que
se hace uso de un lenguaje poco natural y reiterativo sin una causa que lo justifique. Es inevi-
table que todo lector se encuentre en mas de una ocasion con este tipo de escritos que, al
tratar de ser solemnes, sblo logran ser confusos Cuando esto le suceda a usted, no pierda
la paciencia, recurra a su sentido del humor y diviértase un rato tratando de deshacer la com-
plicada madeja en que se enredé el autor.

Coja tome o agarre
pedazo, cacho o tira
de algodén, estopa o borra
moje, humedezca o empape
en seolucién, mercla o medicamento
y ponga, deje o coloque
en muela, diente o colmillo
que duela lastime o mortifique
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Para dar un cjomplo de {a forma en que el mismo hecho se puede consignar de diferentes
maneras, segun ¢l tipo de tevto que se utilice pora hacerlo, vamos a presentarle en seguida
el texto del corrido de Rosita Alvirez y una nota periodistica que hemos redactado a partir
del mismo hecho. Observe como, ademas de que el lenguaje y ambos textos son diferentes,
la importancia que se atribuye a diversos aspectos del mismo hecho tambien cambia,

dl)oh' la () pf‘i#e!

Frht mane 3 la ciruts

LA MATO POR DESAIRARLO

O\ MAYOR WFANCHERA VTILMPOS

Abn de mil novecentios

SALTILLO, Coah., 4 de marzo 1900.- Una

M5
presente o nmwnge E

en un bulde de Salulls
- LAY
 Rosing Alvitet mutid
U] LA

Routs Alues murib,

Su mam$§ 3 o derin:
)
—Rosa. esa noche oo sales,

=Mumi. no tengo b rulps
LAY

que 3 mi me gusien lot bales

NI LA

que 3 mi me gusten los barles,

Liegd Hipblito a 1a ficara
')
y a Rosz se dingié

roino era la miks bonits
1LA}
Rusnta lo desaind
1 10]
Rerauta lo despreced.

— Resna, no me despreccs

IMI™y
la pense lo va 3 noar,

—Qué¢ m= impona &l In gente

Ay

catzzo mo he de badag
[L1a] LAY

tanugo no hg de badar

L1
y una putola sud

y 2 |3 pobre de Romta

~ALA}
nomi tres tiros le dio.
T} LA,

nomis eres tros le din.

1a noche en que P mataron
(1N
Rowta estaba de suerte,

de tres uros que le dicton
(151}
nomis uno ers de muene

LAy
romis uno ern de murhe

Rotita ya estd ¢n el uelo
M1
dindote cuenta af Creadar

Hipdluo estd en 1z cincel
YY)
dando su de.liracion
[ Y
dando su declaragidn

itan FEE I

LB X, L

2 A 2 1

[ —.

L]

joven fue asesinada anoche por un hombre
con el que se negd a bailar durante un fes-
tejo en un barrio de esta ciudad.

Testigos del-hecho informaron que la mu-
jer, de nombre Rosa Alvirez, se divertia en
ja fiesta cuando un sujeto llamado Hipélito
pretendio bailar con clla Ante su negaliva,
el hombre saco una pistola y le dispard tres
tiros a quemarropa, uno de los cuales resul-
td mortal. '

Vecinos del lugar indicaron que la joven
baleada, popular entre los jovenes de la po-
blacion, asistia con mucha frecuencia a los
bailes locales. £sto era motivo de discusio-
nes entre ja victima y su progenitora, quien
manifestd que la'noche del crimen se opu-
50, sin €xito, a que su hija acudiera al baile,

Segin declaraciones de algunos testigos,
al liegar al baile, Hipélito se dirigid a la be-
lla joven parasacaria a bailary, al verse de-
sairado, insistio diciéndole “fa gente lo va
a notar”, a lo gue la hoy occisa respondié:
"qué me importa a mi la gente, contigo no
he de bailar”,

La infortunada joven recibira cristiana se-
pultura el dia de hoy, mientras que el impul-
sivo individuo, quien ya ha rendido su de-
claracion, se encuentra a disposicion de las
autoridades judiciales en espera del juicio
respectivo,

Otros errores que contribuyen a que los textos sean confusos

La ambigiiedad es |la faita de precision en el texto que hace que el mensaje pucda ser interpre-
‘tado de mas de una forma.

La ambigiiedad es léxica cuando en la construccion del mensaje se emplea una palabra ho-
monima y el contexto no es suficientemente claro para que el lector sepa con cual de sus
significados posibles la utiliza el autor. Veamos: \

Te trajeron fos articulos.

Al leer este mensaje no podemos saber si se trata de ardculos domésticos o periodisticos,
aunque por l6gica no pensariamos que se trata de articulos gramaticales o legales. E) mgnsaje
dejaria de ser ambiguo redactado asi, por ejemplo:

Te ttajeron fos articulos que oncargaste en {a tienda de repalos.
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La ambigliedad sintdctica se debe a la construccion inadecuada de 1a oracion. Si un modifi- =

cador en vez de escribirse junto al sustantivo correspondiente, se coloca al lado de otro sus-
tantivo de la misma oracién, el lector se preguntard a cual modifica:

La nifa llegd a la escuela triste. .

Aqui el texto sugicre que la escuela a la que llegé la nina era triste, aunque la logica nos
hace suponer que la nina estaba triste cuando llegd a la escuela.

Ef anacoluto es !a falta de ilacién en la construccioe ‘e una frase: es como si el autor perdiera
la pista que lo guiaba al redactar su mensaje. Ustec.  iede encontrarse, por ejempla, que el
escritor hace alusion de pronto a una palubra mencionada parrafos antes, y se reficre a ella
con pronombres comao: eilo, eso, aquél, etc. Es natural que en ese momento el tector no podra
Jhacer la relacion correspondiente. Por ejemplo: , ) 1

Esopo fue un escritor griego que cred fabulas a través de fas cuales seiala al hombre sus defi-

ciencias y propensiones. Resultado de un gran talento narrativo, estas fabulas son considera-

das como obra clasica de [a literatura universal. Este fue esclavo y cuando quedd libre se
dedicé por entero a la actividad literaria.

De pronto, al llegar a la tercera oracion el lector encuentra un éste que no tiene anteceden-
te inmediato. Sirastrea desde el principio puede darse cuenta de que se trata de Esopo Desde
luego que la logica vuelve a ser un buen recurso auxiliar en este caso.

Los artistas europeos de todos los tiempos se han dado cita en el Barrio Latino de la ciudad
de Paris. Escritores, pintores, escultores, bailarines, etc., dan con su presencia un ambiente
especial a aquel lugar. Las aceras de las calles céntricas de Paris estan invadidas a tramos
por mesas colocadas fuera del local de la cafeteria o restaurante a que pertenccen.

En él departieron con sus contempordneos escritores como Guy de Maupassam y pintores
" como Toulouse-Lautrec.

En el segundo parrafo encontramos un pronombre &/ que tiene su antecedente en el com-
plemento circunstancial de la primera oracion del parrafo anterior: en el Barrio Latino de la
ciudad de Paris.

La discordancia es la falta de correspondencia o acuerdo entre palabras variables de la
oracién,

El sustantivo vy el adjetivo deben concordar en género vy nimero-
Nifio estudioso.

El sujeto y el verho deben concordar en niimere y persona:
Todos vinieron.

Cuando hay dos sujetos, ¢l verho deberd expresarse ¢n plural:
Las cajas y las maletas estan en e armario grande.
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I nuna narracion deben concordar los tiempos de los verbos; no se debe pasar de prosente
a pasado o a futuro de manera injustificada como en.

Otras de las instalaciones que conozco fue la cafeteria vy ¢l comedor.

El sujcto esta en plural (instalaciones) y el verbo en singular (fue} . No hay correspondencia
temporal entre los verbos, pues se salta de presente a pasado sin justificacion {conozco-fue).

El solecismo es un error sinlactico gue tiene lugar cuando el nexo entre oraciones ¢ entre
elementos de la oracion no es el adecuado. {stos son algunos solecismos de uso frecuente
y la forma correcta de las mismas expresiones:

[
il
i

CSolecisme T T T T UEETT poimaorieda T
Quedé de verla. Quedeé en verla. !
Se mostré interesado sobre Se mostré interesado en
el negocio. el negocio.
Me asegurd de que vendria. Me asegurd que vendria.

Despué:s de este breve repaso de los mecanismos del lenguaje, usted ya tiene los elementos
necesarios para comprender la estructura de un texto, y por lo tanto le sera mas facil com-
prender el sentido del mismo. ‘

En los capitulos siguientes nos ocuparemos de las distintas técnicas de lectura, ya que no
siempre se lee con ¢l mismo propésito, ni todos los textos se leen de la misma manera. Pero,
antes, vamos a hacer un ejercicio muy sencillo: se trata de leer y comprender un pequeio tex-
to deliberadamente mal escrito. Usted se dara cuenta de que el sentido del mismo no resuita-
ra claro fa primera vez que lo lea, y de que tampoco podra leerlo con rapidez. Pero lo que
es mas interesante en este ejercicio es que, a pesar de que el texto tiene muchos errores, usted
podrd detectarlos y corregirlos. La segunda lectura, por lo tanto, podra hacerla en una forma
fluida que le facilitara Ja comprension.

Recuérde que debe tomar en cuenta la relacidon entre los elementos de la oracidén simple
y entre las oraciones que formen parrafos. Observe si los errores se deben al mal empleo de
fas preposiciones o de las conjuncivnes para que pueda hacer las correcciones adecuadas.
Si encuentra que la confusion se debe a algin anacoluto, tenga en cuenta que debe rastrear
el antecedente del pronombre correspondiente en parrafos antediores, Los problemas de am-
bisliecdad que encuentre podra resolverlos con ayuda del contexto y con un poco de logica.
No permita gue las faltas de concordancia entre los elementos de una oracion le hagan per-
der la pista, localicelas y corrijalas al leer. El texto también presenta redundancias que hacen
tediosa su lectura, pero si usted se lo propone, podré leerlo y comprenderlo sin grandes difi-
cultades. (Si quiere escribir las correcciones gue este texto necesita, hagalo en un cuaderno
o en una hoja aparte))

Parraic 1 £n los siglos XVl y XVII, los descubridores y conquistadores def Nuevo Mundo des-
cubtieron a los pueblos curogens la forma de vivir de los pueblos birbaros recién
descubiertos.

Parrafo 2 Los datos aportados-de los cronistas despertaron el interés con sabios y humanistas
europeos quienes intentaban adecuadas a las diversas realidades existentes en el Nuevo
Mundo, forjarse imagenaos.
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Parrafo 3 Estos presentaron resultados muy diversos: Diege Durdn supuso que determinados
indigenas eran en realidad descendientes de las tribus perdidas, de Israel Hernan Cor-
tés hizo, mas o menos conscientemente, una apologia, de la conquista. Otras croni-
cas presentan a los naturales de estas tierras como barbaros o idélatras y en otras:
mas son descritos como virtuosas. .

Parrafo 4 A partir de éstas en Furopa fueron escritas después historias con ef criterio humanista
propio de la época como la de Pedro Martir de Angleria, quien manifiesta admira-
cion por las artes y la forma de vida indigenas o como la del cronista real Antonio
de Herrera,

Parrafo 5 No solamente la historiografia espafiola y portuguesa, sino también francesa, inglesa,
alemana e italiana cobré nueva vida al hacer objeto de estudio las cosas del Nuevo
Mundo.

Al terminar la primera lectura usted pudo darse cuenta de los siguientes errores:

Parrafo 1
Aunque no hay problemas que cambien del todo el sentido l6gico del contenido, la redun-
dancia de las palabras descubrir y pueblo si logra entorpecer la lectura.

Parrafo 2
Al principio del parrafo se usan dos nexos (de y con) que no son los indicados. Debe leerse:
Los datos aportados por los cronistas despertaron el interés de sabios y humanistas europeos.
Al final del parrafo se ha alterado el orden regular de los elementos de la oracion, lo que
hace que el sentido sea confuso. Debe leerse: ...quienes intentaban forjarse imégenes adecua-
das a las diversas realidades existentes en el Nuevo Mundo.

Parrafo 3 .

Aqui hay un problema de anacoluto, ya que el pronombre éstos no parece tener anteceden-
te, pero rastreandolo en el parrafo anterior podemos concluir que se trata de los cronistas.
Ademas de que, por logica, {os nombres que aparecen en seguida deben pertenecer a los
cronistas. .

L.a colocacion de las comas confunde totalmente al lector en este parrafo, que parece decir
que Hernan Cortés hizo una apologia de Isracl, y que la hizo mis 0 menos conscientemente.
Por otra parte el adjetivo virtuosas debe estar en masculino — virtuosos —, puesto que esta
calificando a los naturales de estas tierras. £l parrafo debe leerse, por lo tanto: Los cronistas
presentaron resultados muy diversos: Diego Duran supuso que determinados indigenas eran en
realidad descendientes de las tribus perdidas de Israel. Hernan Cortés hizo, mas o menos cons-
cientemente, una apologia de la conquista Otras cronicas presentan a los naturales de estas
tierras como barbaros o idolatras y en otras mas son descritos como virtuosos.

Parrafo 4

Otra vez el anacoluto: A partir de éstas. ;Cual es el antecedente de ese pronombre? Si regre-
samos al parrafo anterior podemos deducir que éstas son las cronicas.

Nuevamente la puntuacion confunde al lector. No debe haber coma entre las palabras des-
pués e historia y si, en cambio, después del vocablo época, porque al no aparecer en este Olti-
Mo caso, parece que se habla de la época de Pedro Martic de Angleria, y realmente se quiere
hacer referencia a historias como la de Pedro Martir de Angleria. Debe leerse: A partir de esas
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LA CEAVE DE LA LECTURA

cronicas, en Luropa fueron escritas después historias con criteric humanistico propio de la épo-
ca, coma la de Pedro Martr de Angleria.

Otro anacoluto en el Gltimo renglén contunde respecto a qué es lo que le pertenece al cronista
Antonio de Herrera. Bl antecedente esta en el segundo rengion y es la palabia historia. Debe
leerser como la historia de Pedro Martir de Angleria, quien manifiesta admiracion por las artes
v la forma de vida indigenas, o la historia escrita por el cronista real Antonio de Herrera.

Parafo 5 )

Aqui hay un problema de discordancia del verbo cobréd con su respectivo sujeto, puesto
aue el supeto esta integrado por varios sustantivos {las historiografias de Espana, Portugal, Fran-
cia, Inglaterra, Alemania e Italia). £l verbo, pues, debe expresarse en plural y asi debe leerse:
colraron nueva vida. Lo . : _ - . -

Ahora podemos comprender que el texto se refiere a lo siguiente: gracias a los relatos escri-
tos por los cronistas que vinieron a América, los europeos se sintieron motivados para hacer
histonogratia a parti del conocimiento de esos pueblos “barbaros”, considerados ya como

descendientes de judios, ya como idolatras, ya como virtuosos.

93



16 /. Unidad 1, Seccion 1

CTAPENDICE IT

UNIDAD 1 / Seccidn 1. Autoevaluacion

TEST DE AUTOEVALUACION

LECTURA

1.

11,

12.
13.
14,
15.

Considera que en su lectura logra facilmente exiraer las ideas
o hechos principales?

Acostumbra leer todo tipo de malerial escrito aunque no se
relacione con su interés principal? )

Acostumbra leer temas diferentes a su especialidad?

Acostumbra leer diferentes maleriales escrilos a distinta velo-
cidad?

Antes de iniciar la lectura de un material escrilo, lo investiga
previamente con el objeto de tener una idea global de su con-
tenido?

Acostumbra a leer los prélogos, introducciones, prefacios y con-
tratapas de los libros?

Antes de abordar el material escrito, se fija propodsitos en su
fectura?

Acostumbra a realizar sus lecluras analizando crilicamente su
contenido?

Trata de encontrar las ideas ptincipales de un escrito?

En lexlos sencillos le basta con una sola lectura para compren-
der totalmente su contenido, sin tener que regresar a leer deter-
minacdos parrafos?

Acostumbra ieer tralando de abarcar con su mirada varias pala-
bras a la vez? ‘

Cuando lee acostumbra a hacerlo siempra:

-~

En silencio?
Sin mover los labios?
Sin repetir interiormente las palabras?

Tiene un programa de lectura que incluya las obras clasicas de
la literatura universal?

Sl

(]

O

A VECES NO
0 0
O 0
o. O
) O
O 0
0 |
0 0
a @)
= 0
) O
0O O
O O
0 m)
O 0
0 a-
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‘nidad 1, Seccidn 2

APENDICE ITT

UNIDAD 1 / Seccion 2. Caracteristicas de un lector eficiente

Seccion 2

Objetivo: Delerminar las caracteristicas de un leclor eficiente..,

La eficiencia en la lectura esla determinada por la siguienie relacién:

Donde:

. ELficiencia en la laclura.

VXC

100

V: Velocidad expresada en palabras por minuto (PPM).

C: Comprensidén expresada en porcentaje (%).

CUADRO 1 EFICIENCIA DE LA LECTURA

VELOCIDAD (V) COMPRENSION (C) EFICIENCIA {E)

TIPO DE LECTOR PPM %
Leclor Normal 250 70 175
Lector Eficiente 500 80 400
L.eclor con alta velocidad y baja
“comprension 800 10 80
Lector con baja velocidad y alta

comprension 100 a5 85
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Uaidad 1, Seccién 2 / 27

.UNIDAD 1 / Seccién 2. Caracteristicas de un lector eficiente

Seccion 2

Objetivo: Determinar las caracteristicas de un lector eficiente.

"UN LECTOR EFICIENTE ES AQUEL QUE LOGRA UNA ALTA TASA DE
CDMPRENSION A.LA. MAYOR . VELOCIDAD POSIBLE. S

|.- -I -ﬁn carlgr vmraverar capens
ety R

Caracteristica 1:

-

Caracteristica 2. N LECTOR EFICIENTE INVESTIGA PREVIAMENTE EL MATERIAL,

_REVISANDOLO GLOBALMENTE, CON EL_FIN.DE.TENER.UNA IDEA..GENERAL..DE

'SU_CONTENIDQ, DE_LOCALIZAR_ SU_OBJETIVO Q. DE. DETERMINARLO..

UN LECTOR EFICTENTE"FIJA—UN™ PROPOSTTO—U— OBJETIVO-DE

Caracteristica 3 . T e e e

UN LECTOR EFICIENTE ES FLEXIBLE, AJUSTANDO SU VELO-

Caracteristica 4; . VN LELIUR LFLILICNIE B9 TEEALDLE, AJUS DNV DY IERRY

... CIDAD. DE.. LECTURA EN..FUNCION DE.SU..PROPOSITAQ.Y. DE.LA DIFICULTAD
........ DEL.MATERIAL... e iRt £ 104 14 s a1 . .

Caracteristica 5: ... .UN LECTOR EFICIENTE ES UN LECTOR ACTIVO, ESTA INTE-

....RESADO EN EL. TEMA, NQO.ES UN. SIMPLE RECEPTOR.DE..IDEAS,..SINO.UN.-
.. ELEMENTOQ..PENSANTE. QUE .ANALIZA- EL .CONTENIDQ. DE_ LA LECTURA. ... .

I
— - A ey AARLE s T MR TR R 3T W b A o S T e E L T IR MIANRMERL B T T3 T 4L LT 4 Th tarsye Al e b AT—
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28 /. Unidad 1, Seccidn 2

UNIDAD 1 / Seccién 2. Caracteristicas de un lector eficiente-

Caracteristica 6: . UN LECTOR EFICIENTE SE. CONCENTRA INTENSAMENTE, INTE-
__RIQORIZANDOSE EN EL_CONTENIDO DEL. MATERIAL, CON LO QUE LOGRA UNA_
_ EXCELENTE COMPRENSION Y RETENCION, RECORDANDO L0 LEIDO,

Caracteristica 7: .. UN_LECTOR EFICIENTE ES VERSATIL, INTERESANDOSE POR
. TODO. T1P0. DE. MATERIAL .ESCRLTO  covvromre

Caracteristica 8 UN LECTOR_EFICIENTE ES UN LECTOR VELOZ. ... .. . ... ..

Caracteristica 9 _UN LECTOR EFICIENTE ES AQUEL QUE DOMINA TECNICAS

UN LECTOR EFICIENTE SABE COMUNICAR EFECTIVAMENTE EN ,

Caracteristica 10: . 0 oo e s e e L m

. FORMA ORAL..0 ESCRITA.LOS..CONQCIMIENTOS ADQUIRIDOS -MEDIANTE-LA-LEC-
.- ,TURA, CON..LO .QUE . DEMUESTRA..UN..ALTG .NIVEL. CULTURAL 0 PROFESIONAL.
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Unidad 1, Seccién 2 / 29

"UNIDAD 1 / Seccién 2. Caracteristicas de un lector eficiente

CUESTIONARIO

Complete las siguienles frases que caracterizan a un |lector eficiente:

[ .
1. Logra una alta tasa de .. COMPRENSION. ... . a la mayor .. .VELOCIDAD. . ...
postble.
2. Fija un PROPOSITO S T OB‘JETIVO . de lectura y lo satisface.
3. .. INVESTIGA . . . previamente el material de lectura.
4. BEs _FLEXIBLE ... ... . . .. ... . ensulectura ajustando su velocidad en funcion de
su..PROPOSITO. ... ... .. ydela.... DIEICULTAD... ... ... del material,
5. Es ACTIVO e e e .. €N sU lectura, no un simple receptor de ideas.
6. Se CONCENTRA v intensamente, con lo gue logra una alta tasa de compren-
sion que le permite retener y ....__.RECORDAR....... ... mejor lo leido.
7. Es .. VERSATIL i ., interesandose por todo tipo de material escrito.
B. Es un tector .. . VELOZ e e+ NO lee palabra por palabra, ni regresa a leer lo leido,
a menos que la complejidad del tema asi 1o exija.
e
9. Domina .. TECNICAS ... ... ... de lectura y las aplica,
10. Sabe . COMUNICAR o lo leido.

EJERCICIO DE LECTURA 2

Instrucciones:

Anote el tiempo inicial de lectura. Hora ... . Minuto . ... Segundo .. .. Comierice inmedia-
tamente la lectura a la mayor velocidad posible, cuidando de no afectar su comprension.
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APENDICE Irv

Siquiere poner a prucha en este momento su capacidad de prestar atencion a la'letra
ta, ulibce para ello las siguientes instrucciones v preguntas:

Trate de realirar este eiercicio en ¢inco minutos.

Lea todas las instrucciones y prepuntas y conteste despuds,
Escriba las respusstas en una hoja aparte.

Lo la hoja de respuesias no debe haber borrones ni tachaduras,
Diga en pocas palabras el tipo de libro que ie gustaria leer.
[seriba el titulo de un libro que le haya gustado mucho.

St recuerda el titulo de un libro que haya leido en su infancia, escribalo.
Fscriba ol titulo de un libro que ro haya terminado de leer.
Escriba en pocas palabras por que no terminé de leerlo.

10. ;Cual es su tema faverito de lectura?

11. Mencione el titulo de un libro ue le gustaria volver a leer.

12. Fscriba el nombre de una libreria,

13. jCuanto licmpo ha pasado desde que compré el Gltimo libro?
14. [scriba el titule del ¢ltimo libro que comprd.

15. ;s usted de las personas que prefieren no prestar sus libros?
16. Uscriba ¢l nombre del Gltimo libro que hava leido.

17. Fscriba el nimero aproximado de iibros que tiene en su casa.
18. Conleste por escrito solg las preguntas.

19. [Haga caso Unicamante a las instrucciones 1, 2, 3, 4, 18 y 19,
20. Vucelva a leer todas las preguntas.

. .

O N AW

w

La instrucc.on del punto 2 dice que debe leer todas las preguntas antes de contestar;
por 1o tanto, al leer la instruccion del punto 18 se habra dado cuenta de que sélo tenia
que contestar por escrito las pregunlas; ademas la instruccion del punto 19 dice que sélo de-
be hacer caso a las instriscciones de los puntos 1, 2, 3, 4, 18 y 19, por lo que si leyd con aten-
cion, luvo que halier dado sélo 3 respuestos, las que corresponden a las preguntas de las pun-
tos 10, 13 y 15.

Si lo hizo asi, lo felicitamos porque leyo con un alto grado de atencidon y ésa es la actitud
que se requirse para comprender 1o que dice un texto. Este ejercicio lo hemos probadoe con
lectores expernimentados, pero hemos buscado un momento en que estuvieran agobiados por
su trabajo, o simplements cansados; la respuesta de estos lectores no fue la mas adecuada.
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APENDICE v

LECTURA Y COMPRENSION

El hombre rudo, que apenas desbroza el alfabeto,
tiende a lecr para si ¢n voz alta, como si quisicra
aglutinar los signos mas cabalmente, sujctando la
atencion verbal a la vez con los ojos y con los oi-
dos. El que los modemos retoricos Baman verbo
motor lec en voz alta por el placer de hablar, y has-
ta cuando escucha a un orador se le ve, a veces, ar-

ticular cn silencio lo que oye.
Alfonso Reyes

Instrucciones.

a.  lLca cuidadosamente el piarralo anterior tratando de captar el sentido
exacto del mismo. Sile es necesano, utilice un diccionario.

b. Explique el signilicado literal o figurado, de acuerdo a su uso en ef
contexto, de las siguicntes palabras:

hombre rudo
desbroza
aglutinar
cabalivente
verbo motor

articular

c. Indiquc el tema o idea central que el autor quicre destacar en el anterior
parrafo.

100



PRECISION LEXICA .

Sc¢ ofrecen a continuacion varias palabras que significan distintos -
pos de sentimientos:

conmocion, efusion, congoja, ternura, listima, piedad, patctismao,
amargura, Tebulicion, angustia, desconsaclo.

Utilice en las sigutentes [rases la que.crea muis apropiada:

Lloraba abrazado a Ia madre muerta; era una escena de pgran

~

Inspiraba el verla tan decaida y triste.

L.a nacion, en todas sus , hunca perdia la
{e en sus lideres,

Pensé que le sucedia algo grave, pueste que loraba con tanto
Nos admiraba Ia conque aquella mujer
cutdaba de sus hijos,

Casi -nos caimos del precipicio; pasamos unos segundos de

Ocultaba siempre su sulrimiento y fingia ser felizg nos inspl-
ruba una gran
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DEFINICIONES

Anote a la derccha la palabra que se ajusta ala definicion, La encontrari al*
pie del ejercicio. :

1.  igualdad matematica cn la que hay alguna

incognita.

2. conversacion,

3. enfermedad [recuente en algin pa.fsl o re-
gion,

4, anotacion escrita debajo de una carta,

v que sc pucde beber,
. demuy poca seguridad,

7. cada una de las dos verdades de donde se
saci una conclusion.

8. dicho sentencioso de uso comin,

-
9, envio que se hace de una cosa,

10, conjunto de cosas gue se Siguen unas a
olras.

11. secreto.

12, dibujo sin dctalles, que sigue sélo el con-
torno.

13. hahlando consigo mismo.

14. preposicion matemitica que afirma una
verdad que s puede demostrar.

5. alirmacion de una cosa,
' commnto de tres cosas iuua!cs.

17. tres en uno
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18. expresidn algebraica que tiene tres tér-

minos. .
11, validez lepal,
20. propio de nuestro pafs; sc dice sobre todo

de Ia lengua. -

21.  composicion musical para que cante una so-
la voz.

22, semejante, similar.

23.  repeticidon de una misma palabra.

24. compuesto de dos elementos.
25, sm fucrza, vicjo, perecedero,
1  teorema. 2  premisa. 3 ecuacion. 4 vemacwlo. 5 sigilo.
G anafora. 7 vigencia. § triada. 9 plitica. 10 caduco.

I1 endemia. 12  refrin. 13  hipardo. 14  trinomio. 15 remesa.
16 aria. 17 posdata. 18 anilogo. 19 potable. 20 trinidad. 21 sene.
22 precario. 23 silueta. 24 testimonio. 25 soliloquio.

-
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SINONIMIA- Y ANTONIMIA

Coloque en la columna correspondiente los sindnimos y antonimos que en-
contrara al pie de este ejercicio. La cantidad de sinonimos o antonunos es
irregular. Si tiene dudas consulte su diccionario.
Sinénimos Antonimos
Swmergir
sumision
tacano
taciturno
tergiversar
deglutir
tupido
velar
vituperar
lucrativo
permeable
tacito
impropio
inicmlitcnlc

macizo

supremo
mitigar
enjuto

nominal
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atareado

Lfectivo. ocioso. mojado. rcal. inactive. himedo. seco. fonmal,
ocupado, suavizar. exacerbar. moderar.  agravar. inflimo. maximo,

inferior.  hundir,  servilismo.  rain. reservado.  trocar.  ingerir,
CSpPeso. trasnochar. difamar,  benelicioso. poroso. incluido.
inadecuado, periodico. compacto, lleno. [lotar. rchelion.  generoso.
locuaz.  interpretar.  vomitar. ralo, dormir.  elogiar,. . oneroso,

impenctrable.  explicito. adecuado. continuo. hucco. ,desprendido. !
perjudicial. manifiesto. apropiado. incesante. vacio.

Ejercicio de sindnimos. Anote bajo cada palabra el sinénimo o sindnimos
que le corresponden:

1. - mugre 5. textura 9. tizne

2.  usanza 6. scnectud 10.  irrupcion
3. trazo 7. . ‘vaci'cd'a;,(_l ' 11. tulo

4, rul 8. rédito 12.  salero

1 ricl. 2 renta, 3 donaire, 4 pgrasa. 5 invasion. 6 vcjez. 7 practica,
R mancha. 9 tejido. 10 gracia. 1! raya, 12 costumbre. 13 entrada,
14 suciedad. 15 interés. 16 carril,. 17 hollin. 18 necedad 19 an-
cianidad. 20 linca. 21 simpleza. 22 vaho. 23 tejedura. 24 mal olor.
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POLISEMIA

Hlaga, sin ayuda de! diccionario, unas oraciones que comprendan estas
palabras con sus distintos significados,

{someterse, doblegarse)
1. ceder
' (transferir, traspasar)

(accidente)
2. rircunsiancia
(particularidad, pormenor)

(condicidn, categoria)
(grupo, asociacion}
3.  clase (leccion)
(aula)
(calidad, géncro)

(perfecto, consumado)
4, acabado (-a)
(gastado, destruido)

(destapar)
abrir (extender, desplegar)
(comenzar, inaugurar)

[ 3

(ropa, gaban) -

6. abrigo
(amparo, resguardo)
(fertilizante)
7. ahono (pago)
(suscripcion}
{entrada)
8. acceso (ataque, acontecimiento.)
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10.

{conveniente, oportuno, apropiado)
acomedada (-2}
{rico, pudiente) .

(probar, justificar)
acreditar (dar credito o reputacion)
(abonar)

PRECISION LEXICA

-

Se ofrecen a conginuacion varios sustantivos relacionados con la *'va-
lentin™:

coraje, temeridad, hravura, intrepidez, heroismo, denucdo, osadia,
acemetividad, entercza, impavidez, arrestos.

Ultilice la que se crea mis apropiada, en las siguientes {rases:

Se lanzo al rfo vy, aunque no sabia nadar, lo sacd a salvo. TFuc
un jpesto de

~ n * - ’ »
Ll equipo nacional recuperd al fin su .y logro
anogar cuatro puntos cn los Wtimos minutos.

Cuando cscuchd la sentencia de condena, no movid un solo
misculo de su rostro: la oyod con total

Ll soldado se delendid con micntras (uvo
municiones. Solo lograron capturarlo muerto.

Sobrelleva su desgracia con una enorme

Il oso demostrd su atacando a los cazadores
una y otra vez.,
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APENDICE VI

EJERCICIO

Consuite las etimologras que resulten necesarias (en todo ¢l libro) y explique
la sipificacion de los siguientes vocablos en su sentido literal y despuds
usual. No acuda a su diccionario sino en Wltimo extremo. '
Sinfonra

Telepatia

Orturloxoe

Teleférico

v T T - -

Periscopio

Ononuitologia

Ofalinologia

Taquigralia

Xilogralia

Zwolagia :
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LOS VOCABULARIOS ESPECIALIZADOS
A lo largo de este libro apareceran las mas urgentes definiciones de los mundos de
la Psicologia, la Sociologia, la Politica, la Economia y la Medicina. No se trata de
legitimar el uso de muchas palabras o frases no aceptadas por las academias de la
lengua, sino de reconocer el hecho de que sc utilizan con frecuencia y pertenecen
al acervo cultural del hombre ilustrado de hoy. Recordemos que Vocabulario Culto
€s un manual practico para la adquisicion de vocabulano y no un recetario lexico-

grifico. Hemos elegido estos vocabularios especializados porque sin duda son los
mas frecuentados por el hablante culto. Esto justifica que aparezca ¢l vocabulario
csencial de la Medicina y la Psicologia, y no, por cjemplo, el de la Cristalografia
o la Botinica. Palabras como '‘escoliosis’ o ‘‘ncurosis” deben manejarse con
mayor asiduidad que términos de otras ciencias alejadas todavia del dominio pu-
blico. Hay ademas otros factores que aconsejan la inclusion de estos capitulos
sobre vocabulario especializado. La literatura, ¢l periodismo y hasta la conversacion
corriente, estan llenas de términos como “trauma”, “imperialismo™ o “plusvalia”,
y no con ¢l sentido ctimologico de estas palabras, sino con la significacion mas su-

til y matizada que le han ido confirmando los especialistas.

EL VOCABULARIO DE LA PSICOLOGIA
AFASIA Pérdida o alteracion de la funcion psiquica del lenguaje. El afectado pucde hablar Y
cnt:nd:r con deficiencia o perder totalmente la capacidad de camunicarse.

AGNOSIA Incapacidad de reconocer los objetos usuales. El sujeto puede describir el objeto que
sc ]e presenta, pero ¢s incapaz de conocer su uso o destino.

ALEXIA Pérdida de la capacidad de comprender el lenguaje escrito.
AMNESIA Pérdida total o parcial de la memoria.

ANGUSTIA Inquictud extrema, miedo irracional.

ANSIEDAD Estado afectivo caracterizado por un sentimiento de inseguridad.
ASTENIA Falta o debilitacion de la fucrza,

AUTISMO Replicgue excesiva sobre uno mismo.
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T COMPULSION ™ Tendencia a'la repeticion obsesiva de-ciertos actos.

BEAVIORJSMO Escuela que contempla la p:lcolag:a como ciencia del comportarmmm y qu-
solo ticne en cuenta los datos observables del comportamicnto verbal y motor. S¢ basa esen-
cialmente en los reflejos condicionados y considera los instintos como serie de reflejos encade-
nados. Los beavioristas suponen que toda conducta es el resultado de un aprendizaje.

BOVARISMO (De Madame Bovary) Estado de insatisfaccién debido 2l desajuste entre la alta
concepuon de si que tienen algunas personas y sus condiciones reales.

CASTRACION Micdo inmotivade de perder la integridad del cuerpe.

CATALEPSIA Estado patoldgico en que momentincamente sc pierden la sensibilidad y la
contractilidad voluntaria de los musculos.

CATARSIS Como llama Freud al efecto saludable producide por ¢l retorno a la concienciz de
un recuerdo reprimido. ) '

CATATONIA Estado de pasividad y negativa a hablar, comer, moverse, ct¢.
CICLOTIMIA Humor que cvoluciona por fases entre la alegria y la tristeza,

CLAUSTROFOBIA Miedo morboso a los espacios cerrados.

. CLEPTOMANIA Impulso obsesivo a robar.

COPROLALIA Lenguaje obsceno.
CRETINISMO Retraso intelectual grave.

DELIRIUM TREMENS (Delirio tembloroso) Sintoma que aparece en algunos alcoholicos
CTONICOoS.

DEPRESION  Estado morboso caracterizado por la disminucién del tono y la energia.

ECTOMORFO Sujeto delgado, delicado y frigil. A este tipo corrcspondc gcncralmmt: un
temperamento cercbrotonico.

EDIPO {Complejo de) Sentimiento culposo derivado de! apego eréotino de los nifios a los padres
de sexo opuesto.

EGO Palabra latina que significa yo. Es la fraccion de la personalidad que equilibra sus propias
tendencias profundas y los valores que ha suscriro.

EGOCENTRISMO Disposicion de animo de quicn lo refiere todo a si . .smo,

ELLQ Teérmino de Freud que designa lo que hay de primitive en el hombre. Lo instintive, lo
hereditario, lo inconsciente. Con el ego y ¢! superego forma la personalidad.

ENDOMORFO Sujcto en el que predominan las formas redondeadas. Tipos blandos, de cuerpo
graso y sin relieve muscular.,

ENURESIS Incontinencia de orina.

ESQUIZOFRENIA Estado patolégico caracterizado por la falta de contacto con el medie
ambiente.
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EUGENESIA Metodo de-rwado del estudio de la herencn que tiene por ob)eto el mcpnn:umto
de la cspecie humana.

EXH1BICIONISMO -lmpuho morboto a mostrar los organos genitales en piiblico.
EXTRAVERSION Tendencia a exteriorizar los propios sentimientos.

FALO Pene imaginario, simbélico. |

FIJACION Apcgo exagerade a una persona o a un objeto.

FISIOGNOMIA Arte de conocer cl cardcter por ¢l aspecto fisico.

FLEMATICO Personalidad que desconfia de la emotividad y que ponc buen cuidado en o
dominio de si mismo y en la observancia de las normas.

ey
[
P

FOBIA Micdo irracional y obsesivo a ciertos objetos y situaciones. £

FRENOLOGIA Teoria segiin la cual las aptitudes y funciones de la psiquis estin localizadas en
z2onas cspecificas del cerebro.

FREUDIANISMO Doctrinas de Freud en las que sistemdticamente se estudian los suefios y su
simbologia y las nociones de censura, represidén, inconsciente, libido, y ¢laboran un método de
anilisis y terapia conocido por psicoanilisis,

FRUSTRACION Estado del que se ve privado de una satisfaccion legitima.

GESTALTISMO (Psicologia de la forma) Teoria que funda la psicologia en la nocidn de es-
tructura y que la considera como un todo significativo de rclaciones entre las estimuios y lu
respuestas, Supone que el ser humano no puede descomponerse en factores a)enos

GLOSOLALIA Creacion voluntaria de una lengua aparentemente nueva,
GRAFOLOGIA Estudio del caricter a traves de los rasgos de la escritura.

HIPOCONDRIA Preocupacidon excesiva por la sa.lud.

2
HISTERISMO Neurosis que sc expresa fisicamente: convulsiones, paraluu perdld.l de la visidn
o la palabra, etc.

HOMOSEXUALIDAD Inversion sexual,

IDENTIFICACION Mccanismo psicologico por ¢i cual un mdmduo tiende a partctrle a otra
persona. . c .

IMPOTENCIA Incapacidad de realizar un acto sexual satisfactorio. | Lo T
INADAPTACION Defecto de integracion al medio.

INCESTO Relacion sexual prohibida entre miembros de una familia. | i -

INCONSCIENTE Conjunto de procesos que actuan sobre la conducta, pero que escapan ala

conciencia
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INHIBICION Durmnucnon 0 cese dc una funcnon
INSTINTO Comportamienta espontinco, innato ¢ invariable. ..

INTROSPECCION Método de observacién de los estados de conciencia de un sujeto por si
mismo.

INTROYECCION Incorporacién imaginaria de un objelo o de una pcn;nz Imitacion incons-
ciente de cicrtas actitudes y formas de pensar.

INTUICION Conocimiento irreflexivo ¢ inmediat. de fo real.

JOCOTERAPIA Terapéutica que utiliza juegos y competiciones para fomentar la resocializacion
de los enfermos mentales.

»

LATENCIA Periodo que comprende entre los seis afios y la pubcmd en el que .el impulso
scxual estd apaciguado. ]

LECTOSOMICO Individuos de forma larga y apariencia fragil, hipersensibles e introvertidos.
LIBIDO Deseo sexual. Energia motriz de los instintos vitales.

LINFATICO Caricter de la pcrsoha desprovista de energias fisicas.

LOGOTOMIA Operacion en ¢l cerebro para clmunar ciertos trastornos y dolores. También
utilizada para corregir cicrtas conductas.

LOGORREA Parloteo incontenible.

MANIA DEPRESIVA Afeccion mental que sc caracteriza por la alternacion de fases de excita-
cién manidtica y melancolica.

MASOQUISMO Perversion sexual caracterizada por el goce erotico extraido del sufrimiento.

MASTURBACION Autocomplacencia sexual.

-

MEGALOMANIA Sobrestimacién delirante de la propia capacidad.
MELANCOLIA Estado morboso caracterizado por la tristeza y la pérdidz. de las ganas de vivir.

MESOMORFO Individuo en el que predominan misculos, huesos o tejido conjuntivo. Revela
robustez, vigor y un temperamento enérgico.

MIMETISMO Semejanza temporal o permanente con ¢l medio.

e

MITOMANIA Tendencia patologica a mentir.

NARCISISMO Amor excesivo a uno mismo.
NECROFILIA Perversibn sexual caracterizads por la atraccién por los cadiveres,
NEURASTENIA Estado ncurédtico cuyo estado principal es la apatia.

NEUROSIS Trastorno mental gue no afecta las funciones esenciales de la personalidad y cuyo
sujcto es dolorosamente consciente. Angustias, obsesiones y fobias son las principsles neurosis.

L ommatan -
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NINFOMANIA Exageracion del apetito sexual de la mujer,

OBSESION Preocupacidn intelectual o afectiva que acosa a la conciencia.

OLIGOFRENIA Atraso mental

ONANISMO Autosatisfaccion sexual.

ONICOFAGIA Mania de roerse las unas. Sintoma a menudo de un indefinido malestar.
ONIF;ISMO Actividad menial comparabie a los suefios. Ensimismamiento agudo.

ORAL (Estadio) Primera fase del desarrollo de la sexualidad infantil.

PARAMNESIA Ilusidn de la memoria consistente en tomar ¢l presente por el pasado.

PARANOIA Propensidon a pensar de manera extraviada y a interpretar absurdamente una
informacidn correcta. Los paranoicos usualmente son egocéntricos y megalomanos.
.

PEROFILIA Atraccién erotica morbosa que sienten ciertos adultos por los nifos.

PERCEPCION Conducta psicologica mediante la cual el individuo organiza sus sensaciones y
toma conocimiento de lo real.

PERVERSION Desviacion de los instintos.

PICNICO Tipo merfoldgico caracterizado por el predominio de las formas redondas.

PIROMANIA Tendencia a provocar incendios. /

PROYECCION Mecanismo de defensa del yo, consistenie en atribuir a los demas los propios
conflictos internos.

PSICOANALISIS Método de tratamiento de los trastornes mentales fundado en la investigacion
del inconsciente.

PSICODIAGNOSTICO Metodo de exploracion de la personalidad fundado en la interpretacion
libre de formas fortuitas.

PSICODRAMA  Técnica psicoterapica que utiliza la representacién dramaitica y tiende a
desarrollar la espontaneidad de los sujetos que “actian’ sus conflictos.

PSICOPATIA Estade mental patologico, ¢specialmente los que originan conductas antisociales.

PSICOSIS Enfermedad mental grave. El psicotico, a diferencia del neurotico, ignora sus
trastornos. j

PSICOSOMATICO Relativo a la psiquis y al cuerpo.

PSICOTERAPIA Aplicacion metddica de técnicas psicologicas de terapéutica.
PSICOTICO Sujcto que padece psicosis.

PUERILISMO Regresion de la mentalidad adulta a la infantil.

PULSION Fuerza inconsciente que provoca cierta conducta.
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PUNICION Castigo. R .
RACIONALIZACION Justificacién de una conducta cuyas verdaderas razones se ignoran.
"EFLEJO Respuesta del organismo, inmediata ¢ involuntaria, a una excitacion particular.

REFLEXOLOGIA Estudio de los reflejos.

REGRESION Adopcién de actitudes y comportamicntos caracteristicos de un nivel de edad

anterior.

REPRESION Proceso psicoldgico consciente y voluntario consistente en renunciar a la satis-
faccion de un deseo que no esta de acuerdo con la propia moral.

RIGIDEZ MENTAL Rasgo esencial del egocentrismo, incapacidad de ponerse en lugar de otro
y de adoptar puntos de vista diferentes a los propios.

SADISMO  Perversidon sexual que consiste en estimularse, inflingiendo dolor a su pareja.
SADOMASQQUISMO Meczela de sadismo y masoquismo.

STRESS (Palabra .inglcsa) Estado de tensidén anterior al desequilibrio.

SUBCONSCIENTE Actividad mental de la que no se tiene conciencia clara.

SUBLIMACION Dcspiazamicnto de una energia hacia un objetivo social elevado.

SUPER-YO Conjunto de prohibiciones morales improyectadas.

SURMENAGE {Palabra francesa) Fatiga cx;:esiva.

TABU Caricter prohibido y sagrado de un objeto.

TIMIDEZ Falta de seguridad.

TRAC (Del ingies) Perturbacidn emocional sentida en el momento de manifestarse ante una
asamblea. E} fendmeno consiste en el olvido instantaneo de lo aprendido.

TRANSFERENCIA Desplazamiento de un hibito de un objeto a otro. En la practica psicoana-
litica es una relacidn afectiva particular que establece paciente y analista. E] traslado al tecrapeuta
de los sentimientos favorables constituye la transferencia positiva.

TRAUMA Choque violento que puede desencadenar trastornos somaticos y psiquicos.

UMBRAL Intensidad timite por debajo de la cual deja de percibirse ¢l estimulo.

YO (Ver EGO).
ZOOFOBIA Miedo a los a:nimalcs.

ZOOPSIA  Alucinacion visual en la cual el cnfermo ve animales repugnantes o peligrosos.
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EL VOCABULARIO DE LA PSICOLOGIA

Ejercicios

Elija para cada frase la palabra adecuada entre las que ﬁguran al pie de este
ejercicio. Alguna palabra puede estar en plural, -

1.

10.

11.

12.

Sufria una auténtica’ con aqueila cancion. La ponia
una y otra vez sobre su tocadiscos.

En cuanto se encontraba en una casa con las ventanas cerradas, se
sentia invadida por un sentimiento de

Después de su larga enfermedad tardd varios meses en recuperarse de
su

En aquella dificil situacidn, su caracter le permitio no
dejarse dominar por los nervios.

Los frecuentes accesos de de aquella mujer eran un
tormento para todos sus familiares. '

Desde la muerte de su hijo se habia vuelto y casi no
salia de su casa ni kablaba can nadie,

Su caracter la llevaba a‘entablar relaciones con cualquier
desconocido. )

Su increible de hacra pensar que era el unico capaz de
salvar el pais.

No gueria hablar de sus afios de cdrcel, eso era para él un tema

Su novio tenia veinte anos mas que clla y creo que realizaba hacia ¢l
la de los sentimientos que la unian a su padre.

La crucldad de las actuales guerras nos obllgn a prcguntarnos sila hu-
manidad no esta en una fase de

La masica constitufa para él un medio-de - que le per-
mitia contrarrestar las violentas inclinacioncs de su-caracter.
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13.

14.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

23.

24.

t

Los aiios de dictadura constituyeron un para ¢l conjun-
to de la poblacién que habia perdido la costumbre de tomar sus pro-
pias decistones.

Padecia un extrafio fenémeno de que le llevaba a adop-
tar el lenguaje y las actitudes de sus actores cineinatograficos prefe-
ridos. ,

De vez en cuando experimentaba una trresistible que le
Ilevaba a vagar sin rumbo por las calles durante varias horas.

No sé como pudo soportar semejante trato durante tanto tiempo, de-
bia de ser

Los poetas romanticos practicaban la para mejot cono-
cer sus sentimientos prefundos.

125

No pudo renunciar a sus proyectos sin experimentar una profunda

.

. . ¥ r
Era inteligente pero su fuerte . le llevaba con [recuencia
a ignorar los sentimientos de sus colaboradores.

Aquellos dos meses en el pueblo donde nacié le ayudaron a recapaci-
tar todo su pasado. Fue una que le permitié vencer sus
angustias y afrontar la vida con mayor segunidad.

Experimentaba una auténtica contra todo lo que sona-
ba a masica moderna. ’

La hermosa anatomia de la actriz despertaba la del
. publico.,
Me senti de repente aquejado de -, era incapaz de re-

-"cordar lo que habia hecho durante latarde.

-Su extraia conducta parecia dictada por lejanos recuerdos que

yacian en su
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an, Cuando comelié ¢l crimen dijeron que era un pero
yo creo que los tres afios que paso en la guerra fueron causa de una
auténtica -de sus instintos.

Libido; Megalomania; Claustrofobia; Extrovertido; Frustrucién; Transfle-
rencii; Perversion; Catarsis; Sublimacion; Astenia; Amnesin; Histerismo;
Pulsian; Regresion; Tabi; Psicépata; Trauma; Flemadtico; Neurasténieo;
Fijaciang Masoquista; Fobia; Introspeccian; Egocentrismo; Mimetismo;
Subconsciente,
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EL VOCABULARIO DE LA ECONOMIA

AUTARQUIA El término se aplica a las naciones o regimenes que pretenden autoabastecerse,
desde cl punto dc vista econdomico, sin recurrir a las importaciones extranjeras. :

AUTOFINANCIAMIENTO Es el ahorro interno de una empresa, qué le sirve para proporcio-
narse fondos a si misma y renovar o aumentar el capital.

BALANZA COMERCIAL Es el balance o recuento de las mercancias importadas y exportadas,
Si las importacioncs son mayores la balanza es favorable y si son menores es desfavorable.

BALANZA DE PAGOS Documento de contabilidad que refleja el conjunto de crdditos y
deudas de un pais respecto a los demais paises, en un periodo de tiempo determinado. Si los
paiscs deben mas de lo que a cllos les deben, la balanza de pagos es deficitaria. De lo contrario,
es favorable {superivit).

-
Vel
i

CAPITALISMO Régimen econémico que se funda en la propicdad privada de los medios de

produccidn y distribucién y que se rige esencialmente por el mercado libre, es decir, por precios
que dcterminan la oferta y la demanda.

CARTEL Acuerdo entre industriales para dominar ¢l mercado mediante la coordinacion de la
produccion cntre distintas empresas.

CRECIMIENTQO Aumento continuade de la produccién nacional en un determinado periodo
de tiempo. Es posible en economia el crecimiento cuantitativo sin el progreso economico.
Crecimiento no es sindnimo de desarrollo,

DEFLACION Es un proceso econdmice en que los precios bajan y disminuye la actividad
comercial. Generalmente se provoca voluntariamente para luchar contra la inflacion.

DESARROLLQ E! desarrollo econdmico es el crecimiento armonizado de los sectores economi-
cos, que conlleve una mejora de los niveles y condiciones de vida de la colectividad.

DEVALUACION Depreciacion de la moneda con relacién a un patron previo (oro, plata, etc.)
o con relacion a otras monedas.

FLUIDEZ MONETARIA Esla relacion entre la cantidad de moneda en circulacién y ¢l produc-
to nacional. Cuande aumenta la cantidad de dinero circulante y no la produccion, se produce la
inflacion,

HOLDING Es una socicdad financicra o grupo de bancos que poseen y controlan la mayoria de
las acciones de diversas empresas,

IMPERIALISMO (Econdémico) Control de los medios de produccion, distribucién o financia-
miento de un pais por otro ccondémicamente mas fuerte.

INFLACION Eas ¢l aumento continuado de los precios por ¢l incesante aumento de 1a demanda.

INFRAESTRUCTURA Es e! conjunto de los medios necesarios para la posterior actividad
economica de un pafs: -nergia, agua, electricidad, carreteras, ferrocarriles, puertos, etc.

IN PUT-OUT PUT Es un sistema de andlisis econémico basado en las interrelaciones entre las
diversas partes d¢ una economia nacional. Es un cuadro que pone de manifiesto los ingresos
(input} y los gastor {output) de los diverzos sectores econdmicos.
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LIBERALISMO (Econdmico) Doctrina que preconiza la libertad total de la competencia. Se
oponc a cualquier intervencion del estado en materia econdmica, dejandolo todo a la iniciativa
privacta.

LIBRE CAMBIO El librecambismo e3 la teoria ccondmica que postula la libre circulacién, sin
elsticulos y sin impuestos a las mercancias de un pais a otro.

LOCK-OUT Palabra inglesa que resume la decision de una empresa de cerrar sus puertas para
presionar a los trabajadores o sindicatos a que modifiquen sus posiciones.

MERCANTILISMO Se tlama asi al pensamiento econdmico de los siglos XVI y XVIL
. bt

MONOPOLIO Es la venta, produccion o distribucién en exclusiva, de un producto cuyb precia,
generalmente se fija de acuerdo con la conveniencia de la empresa monopolista.

OLIGOPOLIO Parecido a lo anterior, pero el contro! queda en manos de varios empresarios.

PLUSVALIA Término acuiado por Marx, que representa el valor suplementario percibido por
¢l capitalista cuando ha pagado todos los gastos de la produccion. Lquivale a beneficio neto.

PRODUCTO NACIONAL (Brulo o neto) Lsla expresion en dinero del conjunte de bienes y de
swervicios que han estado presentes por un periodo determinado.

PROTECCIONISMO s la politica econdémica que trata de proteger a los productores naciona-
les ponicndo obstaculos ¢ impucsios a la importacion,

RENDIMIENTO Esla medida de la eficacia del trabajo, es decir, 1a cantidad de bicnes obtenidos
por trabajador y por hora.

SERVICIOS Son las actividades no directamente productivas. Se¢ le denomina sector terciario.
Todos los trabajadores que no producen bienes: profesores, choferes, abogados, ete,

R

T SUBDESARROLLO Es un estadio de inferioridad econdomica con relacion a los paises mas

avanzados. .

TAKE OFF Traducide por algunos cconomistas como “despeguc”. Es la etapa del crecimiento
cconomico de ciertas sociedades ¢n que comienza a abandonarse ef subdesarrollo, de acuerdo
cun ciertos (ndices financieros, industriales y socioecontGmicos.

TRUEQUE Es el intercambio de productos sin que medie dinero.

THUST Ls un acuerde entre distintas empresas para adoptar una direccidn coman.

USURA Es el interés excesivo cobrado por un préstamo en dinero o mercancias vendidas al
crédito.
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EL VOCABULARIO DE LA ECONOMIA

Elija para cada frase la palabra adecuada entre las que figuran al pie de este
cjercicio. Alguna palabra puede estar en plural. '

L5 ]

10.

A consecuencia de la del dolar muchos turistas extran-
jeros pudiceron visitar Estados Unidos. '

El econdomico de las grandes potencias les permite
comprar a bajo precio las materias primas de los paises subdesarro-
llados. '

Si consiguen el . . de la fabricacion de aparatos electroni-
cos nuestra economia dependera exclusivamente de ellos.

Los asricultores franceses exigian que su gobiemo adoptara medidas
para librarse de la competencia espaiiola.

Uno de los motivos que explican la caida del gobierno ¢s el aumento
de la deuda extranjera que llegé a desequilibrar la

El régimen intenté sobrevivir en un sistema de - para

. defenderse de la hostilidad internacional, pero pronté faltaron nume-

rosos productos [undamentales.

La constante es la principal explicacion de la grave
situacion de las clases humildes. -

Las medidas de de la empresa no consiguieron acabar
con la huelga iniciada el mes anterior.

En aquel pais las medidas autoritarias lograron impulsar el
sin embargo faltaba un armonico que mejorara el

nivel de vida de las capas populares.

En aquel pars el cra demasiado numeroso y ¢l dinero
publico se agotaba en pagar trabajos improductivos. ‘

120



1. La mayor parte de los benelicios de la empresa servian para Ia
y los salurios permancectan a un nivel bajisimo.

12. Muchos puaises africanos adn no han iniciado su y si-
gucn cn el subdesarrollo.

Despegue; Autarquing Imperialismo; Lock-out; Balanza de puagos; Auto-
. . .. e . .

financiacion; Devaluacion; Desarrollo; Inflacion; Monopolio; Secror ter-
viario; I'roteccionisia; Crecimiento.
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EL VOCABULARIO DE LA MEDICINA

ACNE Erupcién pustulosa de la plcl en la cara y parte supenor del cuerpo. vt '

AMIGDALITIS Forma de angina que se maruﬁelta por una inflamacion de las amigdalas.

ANEMIA Empobrecimiento de la sangre. .

ANGINA DE PECHQO Afeccion cardiaca, provocada generalmente por una alteracion de las
coronarias. -

ANTRACOSIS Ulcera maligna. Neumoconiosis producida por el carbon. ‘

APENDICITIS Inflamacion del! apéndice, que es a su vez una pcqu;:ﬁa terminal del intestino
unida al ciego. g

<
APOPLEJIA Accidente causado por la ruptura de un vaso sanguineo que ricga ¢l cerebro y por
la hemorragia resultante. £s una enfermedad de edad madura, provocada por la arterioesclerosis.
ARTRITIS Forma de reumatismo articular, proceso deforinante y destructor de las capsulas y
cartilagos articulares, que produce una anquilosis y una deformacion progresivamente agravada
de las articulaciones, sobre todo de los dedos de las manos y los pies.
ATAXIA Desorden de las funciones del sistema nervioso.
ATONIA Falta de tono o debilidad de los tejidos contractiles.
ATREPSIA Debilidad o desnutricion de los nifios de pecho.
ATROFIA Falta de desarrollo o consuncion de cualquier parte del cuerpo.
AVITAMINOSIS En)crmcdad producida por la falta de ciertas vitaminas.
BRONQUITIS Inflamacién de 1a mucosa que tapiza el interior de los bronquios.

CAQUEXIA Degeneracion del estado normal nutritivo.

CATALEPSIA Estado nervioso que se caracteriza por la perdida de la contraccion voluntaria de
los musculos y de la sensibilidad.

CIANOSIS Coloracién azul o livida de la plcl procedente de la alteracion de la sangre o de su
estancacion en los vasos capilares.

CIATICA Neuralgia muy dolarosa del nervio ciitico.

CISTITIS Inflamacibn de la vejiga.

COITO Ayuntamiento carnal del hombre con la mujer para la generacion.
CONJUNTIVITIS Inflamacién de la conjuntiva de los ojos. . 4
COPULAR Realizar el acto sexual. .

COXALGIA Artritis muy dolorosa de la cadera.
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DIABETES . Enfermedad causada por la insuficiencia de la secrecion del pancrcu. glandula csm
que separa la insulina regulando el azicar de la sangre. N R

DIFTERIA Enfermedad grave que ataca a los nifios, provocada por el bacilo de Loeffler, que
invade con mas frecuencia la mucosa de la faringe y de la nariz. : e el

DISTROFIA Trastomno de la nuticion y estado consecutivo. . - o e

EMBOLIA Accidente provocado por la obturacién de una arteria con un codgulo de saﬁgre
desprendido de las parcdes interiores de las venas,

EPIDEMIOLOGIA Parte de la medicina que .tratz de las epidemias. : S

_ESCOLIOQSIS Desviacion lateral del espinazo o del raquis. - oo ’ oo

ESTAFILOCOIA Infeccion producida por estafilococos, o sea, bacterias de forma redondcada
que se agrupan como en racimo.

ESTENOCARDIA Angina de pecho. : !
' -/

FARINGITIS Afeccion de la faringe, que impide a la mucosa faringea desempeiiar el papel de

defensa contra las agresiones exteriores y los microbios.

FIMOSIS Eswrechez del orificio del prepucio.

FLEBITIS Inflamacion de las venas, que puede ser mortal si un coigulo de sangre se desprende
de la vena inflamada y, arrastrada por ¢l torrente circulatorio, obstruye un vaso sanguineo vital
del cerebro y del corazon (embolia).

.-

GLUCEMIA Presencia de azicar en la sangre.

i
GASTRITIS Irritacion de la mucosa del estomago.

GASTROENTERITIS Inflamacion simultinca de la membrana mucosa del estomago y de la de
los intestinos, . g

HEMICRANEA jaqueca. o "
!

HEMIPLEJIA Parilisis de todo un lado del cuerpo.
HEMOFILIA Enfermedad congénita y hcrcdnana, ca.ract:nzada por la preduposu:xon a lu
hemorragias. . . o

HEMOTURIA Emision de sangre por ¢l conducto de la orina. "+ .~ to

HETEROPLASIA Formacion anormal de tejidos.
HIDROCEFALIA Hidropesia de la cabeza. | | L

L apl .- +
RPN I P v

HIDROPESIA  Acumulacion anormal de humor seroso en 'éu.alquicr cavidad del -cucr-;;c;!.

HIPERTROFIA Aumento excesivo del volumen de un rgano, "7 %~ 7'

LARINGITIS Inflamacion de las mucosas de la laringe, originada gcncralmcnlc peor un enfria-
micnto, un catarro descuidado o.una faringitis. . ..

I
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LEUCEMIA Enfermedad de la sangre casi siempre mortal, producida por el anurmal aumento
de los globulos blancos. .

LUMBAGO Brusco dolor en la region lumbar, ocumnado generalmcnte por un’esfuerzo muscu-
lar exagerado. T U PN I

MENINGITIS Grave.y contagiosa enfermedad, que se debe a una inflamacion de las delicadas

membranas que envuelven el cerebro (meninges) y quc tapizan cl mtcrlor dc la columm
vertebral, envolviendo 1a médula espinal. - - .

METASTASIS Reproduccién de un fenémeno patologlco en lugar distinto de aqucl en que se
presento primeto. .

'NECROSIS Gangrena molecular de los huesos, destruccién intima de un tejido.. ..,

NEUMOCONIOSIS Géncro de enfermedades crénicas producidas por la mﬁlmcmn en los
pulmones de! polvo de varias substancias minerales.

NEUMONIA Afeccién aguda de los pulmones de caricter contagioso, que se contrae por la boca
y la nariz, provocada generalmente por un microbio, el neumococo.

NEURALGIA Dolor puramentc nervioso, sin lesibn de argano y sin causa interna o externa
aparente.

NEURITIS lesion inflamatoria de un nervio.

NEUROPATIA Afeccidn de los n;n'ios. o

OCLUSION Cierre de un conducto del cuerpo u obstruccion de algiin Orif:lcio‘ natural.
ORQUITIS Inflamacion del testiculo. |
OSTEOMIELITIS lnﬂama.cién de la médula dsea.

OSTEAOPATIA Nombre comiin de las enfermedades de los huesos.

OTITIS Infeccién del nido, que generalmente no es mas que la consecuencia de un catarro mal
curado.

PARATIFICO Afectado por una infeccién intestinal, parecida a la fiebre tifoidea.
PARESTESIA Scnsacion de hormigueo, adormecimiento o ardor que sc experimenta en la piel,
PARESIA Parilisis leve por debilidad de las contracciones musculares.

PAROXISMO Exacerbacion o acceso violento de una enfermedad.

PATOLOGIA Parte de la medicina que trata de las enfermedades.

PENE Organo sexual masculino. - ) -
PERITONITIS Grave afeccion, originada por la inflamacion del peritoneco, generalment~ 1
consecuencia de otra enfermedad o de una herida. .

PLEURESIA Inflamacién del saco membranoso que cubre los pulmones, la plcura. o mas
exactamente, la hoja parietal de ésta.

124

S e ————— - —————r




MILTOMELITIS  Grave y contagiosa enfermedad, cuyo virus —uno de los peor conocidos—
atava @ las fibras matrices de los sistemas nerviosos y paraliza los masculos.

PROSTATITIS  Inflamacion de la prosiata que comprime al uréter, perturbando la funcién
utinaria, observada generalmente en lag personas que arriban a los sesenta afos,

RECIDIVA  Repeticion de una enfermedad poco (icspue'n de terminar la convalecencia.
SATURNISMO Enfermedad producida por la intoxicacion con sales de plomo.
SILICOSIS Neumoconiosis producida por el polvo de silice.

SlNURbME Conjunto de sintomas caracteristicos de una enfermedad,
SINUSITIS Inflamacién de la mucosa de los senos frontales,

SEIPTICEMIA Alteracion de la sangre causada por materias sépticas.

TORTICOLIS Rigidez dolorosa de los misculos del cuello que ha podido originarae PQr un
edfuerzo muscular, un desplazamiento discal o un estado reumitico de una vériehra cervical,

TETANIA  Enfermedad caracierizada por contracciones dolorosas y por cicrtos trastornos del
metaholismo.

TIROIDISMO  Conjuntio de fendomenos morbosos causados por las secreciones de la glanduia
urnides, '

TRIQUINOSES Enflermedad ocasionada por la presencia de triquinas en el organisino. Triquina
¢+ un helminto que vive enlos misculos de Jos animales vertebrados y se trasmite de unos a otros
pur via digestiva.
TROMBOSIS Formacion de coigulos de sangre en las venas,

.

UREMIA  Enfermedad ocasionada por la acumulacion en la sangre, de las substancias que
normalmente son eliminadas por la orina.

URETRITIS Inflamacion de la membrana mucosa de 1a uretra.
UROLOGIA Parte de la medicina que trata de las enfermedades del aparate urinario,

URTICARIA Enfermedad eruptiva de la picl, acompafiada de comezon o picazon.
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EL VOCABULARIO DE LA MEDICINA

Ejercicios

Elija para cada [rase la palabra adecuada entre las que figuran al pie de esté’

¢jercicio.

1.

i0.

11.

Su predisposicion para la A - le prohibia practicar cualquier
deporte susceptible de ocasionarle la menor herida.

Al querer levantar la maleta se sinti6 aquejado de repente por un vio-
lento ataque de que habia de durarle varios dias, °

Su avanzada edad y el mal estado de su sistema circulatorio no le
permitieron soportar la emocion y cayo al suelo victima de un
ataque de

4

Enel. de sus crisis de asma solia perder la respiracién de

forma realmente inquietante,

Cuando el invierno resullaba algo frio solia padecer o
quc le ocasionaba molestos dolores asi como dificultades de respira-
cion,

Gracias al estricto control velerinario ejercido sobre las reses abati-
das los casof de ya no suelen ser [recuentes.

Las personas victimas de suelen ofrecer durante momen-
tos mis o menos dilutados el aspecto de un cadiver.

Los médicos no estaban del todo seguros, pero el paciente presentaba
el tipico del colera.

La edad habia agravado el proceso de que padecia y sus
dedos se iban parecicndo cada vez mas a ramas resecas.

1
En la cuenca minera de Asturias numerosos son los hombres todavia
Jévenes aquejados de

Siempre sc crefa aquejado por las peores enfermedades pero sus dolo-
Tes no eran mis que
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I+

10,

Lous presos gue salicron del campo de concentracion padecian un
acusido estado de y parcciun auténticus csqueletos.

Ll turo comed al torero en fa ingle y la henida se Tue complicando
con una

Despuds de comer sulia padecer Las malas tenpuas
dectan que era suomal genio el que le producta aquella irritacion,

De nifio siempre e habian cncantado los dulees, por eso, desde que
padecia la vida s¢ habra convertido para ¢l en un
suplicio. :

Silicousis; Sindrome; Lumbago; Caquexia; Sinusitis; Peritonitis; Hemoliliy;
Diabetes, Catalepsia; Triquinosis; Neuralgia; Paroxismo; Artritis; Gastiitis;
Apuplejia,
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" EL. VOCARULARIO DF. LA SOCIOLOGIA

ACULTURACION Término ingiés que expresa lo que el antropdlogo Fernando Ortiz llamaba
transculturacion y que caracteriza los cambios que sc cfectian en la cultura de un'grupo, que es
puesto en contacto con otro grupo.

ALIENACION Para Marx cra el penoso cstado mental en que se encontraba el proietariado
sometido a un sistema de produccion inhumano. El ebrero alienado estd sometido a fuerzas que
no comprende y s una especie de extranjero de si mismo. La sociclogia moderna le ha dado a
alienacion un sentido mas amplio, pero cerca del de Marx. -

ASIMILACION Proceso mediante ¢l cual mdmduos o grupos pertenecientes a culturas o medxo
distintos se transforman en un todo homogéneo.

_CLAN Es un grupo de familias que estd unide por una comiin ascendencia, por un parentesco

real o mitico. . .

et
<

CONCIENCIA DE CLASE Es el hecho de percibirse dentro de una clase social,

CULTURA Sc trata de todo cuanto en una sociedad ccterminada es adqumdo. aprcndldo Vi
pucde ser trasmitido y modificado.

ECOLOGIA Es la nueva ciencia que estudia la interdependencia de los hombres y. de la natura-
leza en el espacio y en el tiempo.

ELITE Se entiende por élites las clases mas cultas de una socicdad, pero pueden formarlas los
aristocratas (en las socicdades tradicionales), los poderosos {en las socicdades capitalistas) o los
simples miembros dirigentes de un partido politico {en las sociedades totalitarias).

ESCALA DE VALORES Jerarquia u orden de prioridad que se le confiere a los valores. Los
valores son las categorias morales: la belleza, la bondad, la rigueza, ctc.

ESTRATIFICACION La estratificacion social es formada por los grupos y capas sociales que
s¢ superponen a los distintos planos de la sociedad.

'GRUPO DE PRESION Es la reunidon de varias personas que tienen puntos de vista o intereses

comunes y que ofrecen de concicrto presion para conseguir sus fines.

HABITAT Es el medio ocupado por una especic animal o por un grupo de hombres y en el que
desarrollan su vida.

LUCHA DE CLASE De la suposicion de que existian clases determinadas por ¢l trabajo que se

realizaba, Marx concluyd que la lucha entre estos grupos producia los cambios historicos. La
“lucha de clase”, de acuerdo con el m:.rxilrpo. conduce a la dictadura del prolctariado, como
paso previo hacia [a creacién de una sociedad sin clases.

MASA Sc emplea a2 menudo para designar a un pueblo, excluyendo a sus dirigentes.

MISONEISMO Es la oposicién por inercia a todo lo que es nuevo. Desde ¢l punto de vista
sociojogico, es la tendencia a adoptar y 2 perpetuar los comportamientos estiticos, admitidos

por el grupo.

MOVILIDAD En su acepcién general, Ia movilidad social es ¢} paso de los individuos de un
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grupo a otro. Es el fendmeno del cambio de stztus social para una persona o para un grupo y su
paso a otra situacion y a otros cometidos.

MUESTREG  En la encuesta por sondeo, el muestreo es ¢l método o ¢l procedimiento por ¢l
udl se establece una muestra representativa del conjunto. Por su parte, una muestra es una
pequeia porcion de una cosa, de tal naturaleza que permite apreciar o conocer su totalidad,

PATRON CULTURAL Es cuanto hay formado y presenie en un grupo social para servir de
mudelo o guia de conducla en los comportamientos sociales.

SEGREGACION Consiste en poner aparte, ¢n separar o aislar del conjunto de la sociedad unos
iddividuns o categorias de poblacion, y se puede producir por !a Ley, las costumbres tradiciona-
ie1, Lo fuerza, los status socio-ccondmicos y a virtud de actitudes sociales pasionales y pasajeras,

SIMBIOSIS Desde el punto de vista social es €] fenomeno por el cual dos organismios distintos
ye prestan mutuamenle apoyo para una vida en coman,

SINERCIA  Es una accidn conjunta 0 un concursa de fucrzas entre distintos Grganos en el
cumplimiento de una funcion, '

SOCIODRAMA  Método experimental que se utiliza en sociometria para medir las relaciones
interpsicologicas en un grupo determinado.

SOCIOMETRIA  Es un método de medida cuantitativa de las diversas formas de relaciones
hwinands y de los demis lenomenos sociales.

, . s P . .
SOLIDARIDAD  Es el sentumiento de responsabilidad mutua entre varias personas o varios
CTUpHUS,

STATUS SOCIAL  Es ¢! lugar que una persona ocupa enla estructura social o la pusiciéon o
rango que una personia mantiene subjetivainente o trata de mantener en s consideractan de las
demads.

NPOLOGIA  Es el arte v la tecnica que permite la construceion de los tipos, o también ¢l
ssultado de una elaboracion de tipas.

TRADICION  ¥s la trunsmision, a través de las gencraciones, del patrimonio culvaral propw
4 un grupo detenminado.

VALORES (SOCIALES) Son los constituidos por modelos generales de conducta, por preserip-

awvnes colectivas, por normas de comporlamiento generalmente admitidas y queridas por 1a

saricdaid.
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EL VOCABULAR!IO DE LA SOCIOLOGIA

Ejercicios

Elija para cada frase la palabra adecuada gntre las que figuran al pie de este
ejercicio. Alguna palabra puede usarse en plural.

I.

10.

11.

12.

Su cultura politica ¢ra nula pero tenia Y nunca renun-
cio a solidarizarse con sus compaieros en huelga.

En aquel pafs la democracia era sélo aparente. En realidad los
eran quicnes determinaban su politica economica.

Al cabo de los siglos el proceso de fue total y hoy nadie
puede distinguir diferencias entre los habitzntes del pais.

Podemos decir que el de los pueblos arabes se caracteri-
zaba por la importancia de los patios interiores.

Hoy diala ha aumentado mucho y es frecuente que una
persona nacida en ambientes humildes alcance altas responsabifidades

econOmicas o politicas.

Africa del Sur se caracteriza por una voluntad de entre
las razas que pucblan su territorio.

La irrupcion de la técnica ha destrozado el modo de vida de aquellos’

indios que vivian cn perlecta © conla naturaleza quc les
rodeaba, '
No s¢ puede negar que muchos de los que terminamos

adoptando nos log imponen cl cine y la television.

Intentaba vestirse y hablar de una forma que le permiticra aparentar un
supcrior al que tenfa realmente,

Se realizd un sondeo antes de las clecciones y los clectores incluidos en
fa dicron un resultado muy préxime al de la votacion final,

Las constantes agrestones contra la naturuleza, los problemas de la con-
taminacion y la importancia de la técnica han dado hoy a la
un papel muy importante.

Hoy diala ¢s muy variada pero mucho menos rigida que
en la Edad Media en que las distintas clases no se mezclaban nas con
otras.

Simbiosis; Estratificaciéon; Muestra; Patron cultural; Habitat; Ecologia;
Scgregacion; Status social; Grupo de presidn; Asimilacion; Movilidad social;
Concicncia de clase.
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* EL VOCABULARIO DE LA POLITICA °

ABSOLUTISMOQ Concentracion de todo ¢l poder en manos del soberano absoluto. Se emplea
hoy este nombre para designar las formas de ‘gobierno en las que el jefe del Estado actaa de
manera semejante 2 la de los monarcas absolutos, que succdieron a la orgamzacmn politica de
tipo feudal de la Edad Media.

ANARQUISMO Doctrina y prictica politicas que rechazan toda organizacién “'estatal™ de la

sacicdad, abogando porque ¢sta quede formada por la libre unién de individuos y de grupos,

dando de lado a todo lo que impligue coaccion, como leyes escritas, jueces, autoridades, ete.

APATRIDA. Persona que ha perdido su nacionalidad sin adquirir otra.’

ASILO, DERECHO DE Es aquel que otorga a las personas perseguidas en su propio pais, la’
_ inmunidad y proteccibn en territorio extranjero. Esta inmunidad y proteccion sc busca a veces

en las sedes de las rcpre:cntacmnes dxplomatlcas ex#ranjeras, quc a través del pnnc:pm de
“extraterritorialidad” gozan de Ia proteccion del territorio extranjero. .
AUTARQUIA En ¢l sentido politico es la prerrogativa que conviene al Estado en cuanto que
éste disponec de los medios suficientes para organizarse a si mismo, sin nccesidad de asistencia
exterior. .

AUTOCRACIA Sistema de gobierno en que ¢l gobernante no s elegido por el pueblo, sino que
obticne el poder por conquista, herencia u otra forma en que no esté presente la voluntad

popular.

AUTONOMIA Condicion del que se gebierna o se da la ley a si mismo.

.BICAMERALISMO Sistema parlamentaric que descansa en la existencia de dos Camaras:
Cimara Baja o Cimara de Representantes y Camara Alta o Senado.

BIPARTIDISMO Sistema en.que dos partidos u organizaciones politicas se rcparten la totalidad
o casi totalidad de) electorado.

BUROCRACIA Conjunto de funcionarios publicos profesionales encargados de la administra-
cion del Estado o Gobiergo.

BUROCRATISMO Exceso de dominio de los burdcratas sobre las decisiones politicas.

CAUCUS Esta voz, que significa “aconsejar”, se aplica en los paises anglosajones a los comités
directivas locales de los partidos politicos, que se arrogan la facultad de definir 1a politica
partidista, de organizar la lucha electoral y de designar a los candidatos.

COEXISTENCIA PACIFICA Designa una forma de tolerancia entre comunismo y capitalismo,
mis concretamente, entre bloque soviético y bloque occidental, sin que se discuta la competen-
cia ni rivalidad, sinc solamente el chogue armado.

COMUNISMO Sistema apoyado en la ideologia marxista, que s¢ propone como meta final el
establecimiento a escala mundial de upa sociedad comunista sin clases, basada en Ia comunidad
de bienes y en la igualdad de todos los hombres respecto a la colaboracién en el proceso de
produccion y respecto al goce de sus frutos.

CONSTITUCION Conjunto dc normas basicas que definen el ordenamiento politico de un
Estado.
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CHAUVINISMO  Actitud por la que un individuo (o grupe) se deja levar de una desmedida
admiracién hacia los valores de la propia nacin, hasta el punto de menospreciar a las demil
naciones y de llegar incluso a propiciar actos agresivos o belicosos frente al extranjero.

DEMOCRACIA Forma de gobierno en la cual el pucblo no es sdlo el sujeto pasivo (gobernado)
sino tambi¢n el sujcto activo {gobemante) y csto persiguiendo ¢! bien de todo el puehlo
(sujeto-fin). .

"

DICTADURA Forma de gobierno en la cual el poder publico esti concentrado en manos de
una persona o de un grupo de personas, implicando por tanto !la supresion de la division de
poderes en que descansan los estados democriticos.

DIVISION DE PODERES Doctrina segiun la cual cada una de las tres funciones del Estado
—legislativa, ejecutiva y judicial - debe ser desempefiada por un drgano publico distinto e inde-
pendiente.

EJECUTIVQ Es quien tiene la facultad de ejecutar o aplicar a los casos concretos las normas
generales e impersonales emitidas por el Congreso o Parlamento en forma de leyes.

FSTADO Es la sociedad politicamente organizada, que tiene como elementos integrantes
territorio, poblacion y organizacion politica.

ESTADO DE DERECHO Es aquel Estado en que cl' Derecho regula no sélo las actividades de
los particulares, sine también las de los organos publicos del poder (Ejecutivo y Legislativo).

ESTADO DE NECESIDAD Llamado también Estado de Excepcion o Estado de Emergenda,
€3 la situacion en la cual se considera necesario suspender temporalmente el ordenamiento
juridico de un pais previsto para circunstancias normales, con el fin de hacer frente a unoas
hechos excepcionales,

EXTRADICION Acto por el cual el Estado en que se encucnira un rco, entrega a éte a las
autoridades del Estado en cuyo territorio se comctic el delito, para que alli sea juzgado.

FASCISMO Reégimen totalitario de partido Gnico que - los destinos de [talia de 1922 a
1945, con elementos de corporativisme y que consecucnic con sus principios descarto a los
disidentes con medidas totAlitarias de represion.

FIDEICOMISO Situacion juridica por la que un pais (fideicomitido), considerado sin prepana-
cion suficiente para autogobemarse, ¢s confiado a la tutela de un Estado soberano (fideicomisario).

GENOCIDIO Prictica por la que sc intenta climinar del temritorio de un Estado a una minoria
¢tnica, religiosa o ideolagica, mediante 1a promocidn sistematica de matanzas colectivas, depor-
taciones, encarcelamientos masivos y de otras medidas similares,

GEOPOLITICA Ciencia que estudia la influencia del territorio sobre la politica. A dil'ertnciaji:
la geografia politica, la geopolitica es ciencia dinimica, que descubre la influencia del espacio
geogrifico sobre la politica a través de la historia, deduciendo al mismo tiempo la direccion
politica futura,

GOBIERNQ En sentido amplio se llama asi al conjunto de actividades directivas del Estado, asi
como al conjunto de drganas que las realizan.

' GOLPE DE ESTADO .Cambio anticonstitucional y mis o menos violento de gobierno, llevado

a cabo por clementos oficiales, que utilizan la fuerza y cepacidad de mando que su puesto I
concede, para derribar ¢l aparato estatal constituido, sustituyéndolo por otro. | )
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GUERRA FRIA Expresion usada para significar la situacion de conflicto y ‘ant_qgo.nismo que
surgio después de la 11 Guerra Mundial entre el bloque soviético y el bloque occidental.

IMPERIALISMO Prictica por la que un Estado pretende extender su dominio mas alld de sus
" fronteras. ' _ . e \

{NFILTRACION Prictica por la cual los militantes de una ideologia o partido politico se
introducen en ambientes geogrificos, sociales y politicos distintos o contrarios al suyo, para alli,
sin dar a2 conocer su verdadera filiacion ¢ incluso disfrazandola, debilitarios desde dentro e imbuir
a los demas en sus propias ideas. :

INMUNIDAD PARLAMENTARIA Privilegio concedido a los miembros del Parlamento o Con-

greso, por el cual éstos no pueden ser detenidos por la policia o sometidos a un proceso
. judicial, sin el consentimiento del cuerpo-a que pertenecen. '
INTERPELACION Plantcamiento de una cuestion dirigido por uno o varios miembros del
Parlamento (Poder Legislativo} a los miembros del gobierno {Poder Ejecutivo). Los ministros
interpelados tienen la obligacion de dar explicaciones de su gestion publica.

JINGOISMO Patriotismo agresivo. Proviene de “jingo" emperadora de Japén, que realizd
campaifias victoriosas en Corea ’

LEY MARCIAL Leyes de excepcion, vigentes durante estados de guerra o de peligro y por las
que temporalmente pueden suprimirse los derechos garantizados por la Constitucion.

LIBERALISMO Tendencia filosofico politica que preconiza la indepenaencia y la libertad del
individuo sobre todas las cosas.

LIBRO AMARILLO, AZUL, BLANCO Libros que conticnen documentos diplomauw; cartas

o declaraciones oficiales referentes 2 un asunto determinado y que se publican con el objeto de’

apoyar ciertas medidas tomadas. Los colores provicnen de que en el pasado ciertos paises
europcos uniformaron estas publicaciones en encuadernaciones de distintos colores.

LOBBY Palabra inglesa que significa antesala Con ella se designa a los grupos de presion q:ue
actdan ante el Congresoso Gobierno. Los “lobbys™ son 1ds encargados de representar 2 los
grupos de presion. -

MESOCRACIA Gobicmo de la clase media.
MOCION Propucsta o proposicion presentada en un Parlamento o Congreso.

MONARQUIA Forma de gobiemno en la cual el gobernante miximo tiene el caricter vitalicio y
hereditario.

NACIONALISMO Preferencia por la propia nacion y por cuanto a ella pertenece. Suele implicar
¢l desprecio por las demas naciones y, a veces, afin de expansion o conquista.
NACIONAL SOC!AL[SMQ También llamado Nazismo. Gobierno autoritario, nacionalista y de
. tendencia social, matizado en Alemania con las caracteristicas de imperialista, racista, totalitario
Y brutalmente represivo.

* NEUTRALIDAD Actitud de un Estado que e :bsuem: de tomar pa.rte en un conﬂlcto entre
dos naciones o bloques.
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OBJECION DE CONCIENCIA Expresion que designa los motivos que cicrtas personas alegan
para no tomar fas armas en caso de guerra.

o

PACIFISMO Actitud que condena cualquier clase de guerra.

PARLAMENTARISMO Es considerado como el caso tipico de *“colaboracion de poderes”,
toda vez que a traves de estc sistema ¢l Parlamento y el Ejecutivo se presentan especialmente
enlazados ¢ interactuantes, lo due implica unos medios institucionalizados de accion mutua
entre ambos poderes.

PARLAMENTO Organo estatal compuesto por representanics de la nacién, que tiene co!r'\o
mision especial 1a elaboracion de las leyes. Se le lama también Asamblea Legisiativa, Legislativo,
Congreso, Cortes, clc.

PLEBISCITO Sc cmplea como singnimo de referéndum para significar la apelacion al voto
directo del electorado de la nacion en la rauficacion de cualquier gestion piblica importante.

PLUTOCRACIA Palabra con que se deslgna la clase adinerada y ¢] dominio que ésta ejerce en
los destinos sociales y politicos de un pais.

POGROM Incursién destructiva o atropello a minorias étnicas. Término acufiado en Rusia por
la persecucion contra los judios.

PRONUNCIAMIENTO Golpe militar.

QUINTA COLUMNA Partidarios de una causa politica que trabajan clandcsunamcmc para'

hacerla . ogresar en territorios dominados por sus contrarios. . B .

QUORUM Nimero de asambleistas o proporcion del total que se requiere paira que las delibera.
ciones tengan validez.

REFERENDUM Consulta a los electores de una nacion con el fin de decidir acerca de una
cuestion decisiva de caracter nacional.

REVOLUCION Transformacion profunda de las instituciones sociales, politicas y economicas,
realizadas en un corto espacib de tiempo, utilizando frecuentemente la violencia y al margen de
las leyes vigentes anteriores.

SOBERANIA Derecho quc ticnen las naciones a clegir su destino politico, econémico o social,
sin intromision de podecres extranjeros. El cjercicio de la soberania seri legmmo cuando
represente el criterio mayoritario del pueblo.

SOCIALISMO Término aplicado a diversas doctrinas y corrientes sociopoliticas, que tienen
—~como centro ideologice la justa distribuciorr de los bienes materiales~

TECNOCRAC]A Gobierno orientado o controlado por espcculum en duumos ramos del
saber.

TEQCRACIA Forma de gobierno ¢n la que ¢l gobernante e tenido por un Dios.” ™"

TERCER MUNDO Bloque de paises no alincados politicamente y de bajo nivel de desarrollo.
"TOTALITARISMO Sisterma de gobierno que atribuye al Estado un valor absoluto y frcnte al
que no cabe esgrimir los derechos individuales.
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UNICAMERALISMO . Parlamento compuesto por una sola cimara o asamblea legislativa.

VETO Derecho de que disponen ciertas personas (Presidente o Gob8rmador) u organismes,
para impedir, rechazar o suspender una Jey aprobada por la Asamblea Legislativa.

EL VOCABULARIO DE LA POLITICA
Ejercicios - »

I"I1_|a para cada [rase la palabra adecuada entre las que figuran a] pic de este ,
ejercicio. Alguna palabra puede usarse en plural.

1. Todas las dccisio'ncs det chocaban con la decidida opb-
sicion del fuyos miembros se oponian a la nueva linea
* politica. )
2. El régimen . aleman condené al pueblo judfo a un verda-
dero

3. Laaahesion de Gran Bretaiia al Mercado Comiin Europeo’se decidié
mediante

4. La nos ayudaba a comprender por qué la guerra entre
los dos paises era inevitable: ambos necesitaban el mismo territorio para
su expansion.

o

La asambléa no pudo adoptar ninguna decisién por falta de

ﬁ.l El presidente que no deseaba la aplicacion de semejante ley decidio
oponerle su - lo que mdlgno al pals

7. Suiza ha construido toda su politica internacional sobre la idea de

8. Aquel pais latinoamericano ya no era un desde que
" los militares se habian apoderado del poder mediante un N
9. El gobiemo italiano solicito la. de los terroristas que se

habran refugiado en Espaiia.
10. Catalufia justificaba su deseo de " mediante su cultura
particular y su lengua propia. ' :
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it Kl de los monarcas como Felipe 1l o Luis X!V Tue sus-
titwido por sistemas de soberania

13, Fn ¢l inglés Ia camara de los Lores estd integrada por
micmbros inamovibles, ’

12, Los paises del luchan constantemente para que
st sca respetada por las grandes potencias desarrolladas.
1. A pesar del con que delendia todo lo que tocaba a

sit pars, tuvo que admitir que en el mio al menos se concedia el
it los refugiados politicos,

Autonommin; Geopolitica;  Extradicion; Neutralidad; Golpe de estado;
Frecntivo; Veto. Bicameralisma; Nacional socialista; Quorum; Fstado de
Jerecho; Referendim; Constitucionaly Derecho de asilo; Chauvinismo;
Parliento; Absolutismo; Gcnncidi(’); Soberania, Tercer Mundo.
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TERMINOS LEGENDARIOS Y MITOLOGICOS

La cultura clisica incluia el dominio del mundo mitolbgico. Un hablante culto -
de hoy solo necesita conocer los términos que realmente han pasado a la lengua

moderna, bien por extension de significado, bien por adjetivacion o verbalizacion. -

A continuacion aparece unaz lista de términos legendarios (relativos a las leyendas)
y mitologicos, con unas breves explicaciones. Lucgo insertamos cjercicios'en los

que entra en jucgo, no tanto cl sentido exacto del vecablo, como su sentido figura- '

do. Dicho de otra forma: baquico o edipico son adjetivos de nuestros dias, aunque
Baco y Edipo pertenezéan al pasade. Esto cxplica que hayamos seleccionado a
Apolo (apolineo) y a Ciclope (ciclopeo) y no a Ayax o a Cibeles. Los dos tltimos
personajes pertenecen mas a la crudicion que al lenguaje culto.

EJERCICIOS
Estudie cuidadosamente los siguicntes términos:
1 ADONIS Mancebo de gran belleza y hermosura, adorado como una divinidad en Biblos
y Chipre, que fue objeto de la pasion de Venus. Su nombre es hoy sinonimo de belleza,
2 AGAMENON Rey de Micenas y de Argos, que dirigid a los griegos en el sitio de Troya y fue
asesinado al terminar la guerra por su csposa Clitemnestra y el amante de é1ta, nombrade
Empito.

3 AMAZONAS Extraordinarias mujcres guerreras, que e extirpaban ¢l pecho derecho pan

poder disparar el arco. Scgin la leyenda ayudaron valerasamente a los troyanos cuando étor |

fucron sitiados.
-

4 AMBROSIA Manjar muy gustado de los dioses, que lo consideraban mucho mas dulce que
la miel y aseguraban que hacia inmortales a quienes o comian,

5 ANFITRION Rey de Tirinto que alcanzd fama por log espléndidos banquetes que ofrecia,
De ahi que hoy se Hame asi al que ticne convidados a su mesa.

6 APOLO Dios que hacia llegar su poder a todan las caferas de la vida humana, tales como ¢l
arte, la pocsia, la elocuencia, la medicina, cte. Era hijo de Jupiter y tuvo numerosos santuarios,
de Jos cuales ¢! de Delfos era el mia famoso.

7 AQUILES S$e lc conocia por cl de los pics ligeros y fue el héroe mis natable de Ja guerra de
Troys. Fue sumergido por su madre en la laguna Estigia, a fin de que fuera invulnerable, pero
no se mojd su taldn, que era la inica region de su cuerpo que podia ser herida. Par exo Pariy,
principe de Troya, dirigio a esc talon su flecha mortal,
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» 8 ARIEL Ifijo de Lote, {dolo de los descendientes de Moab, que habitahan en Ia Arabia Pé-

| trea. En la obra de José Enrique Rodo, Ariel representa al vencido que siempre renace, pesca s

! fuerza bruta de Calibin. En la Tempestad de Si:akespeare, Aricl €3 un espiritu alegre y astuto
que cambia de forma.

% ATLAS | Hijo de Jupiter, metamorfoseado en montafia por Persco, a quicn hablas negado
hospitalidad, y de ah{ que se lame Atlas a Ia cordillera que existe en el norte de Africa. Los
antiguos creyeron que estas montafias llegaban a] cielo y por £30 sc lec representa cargando
sobre sus hombros la esfera celeste. .

[
10 AURORA Diosa de! amanecer, que tenis como misian I3 de abrir Ins puertas de Ovriente
- al Sal. Por c1o s¢ llama a1{ a la sonrosads luz que precede inmediatamente a la salida del Sol. :

11 AVERNOQ Para la mitolog{a cra la entrada al infierno, que estaba situado en el criter de
un volcan de [talia. 5S¢ usa el vocablo como sinénimo de infierno.

12 BACO Dios del vino y de los borrachos ¢ hiio de Jupiter. Las fiestas que loe gentiles fiscian
en su honor se llamaban bacanales y bacantes a las sacerdotisas que junto con los Paunos forma-
ban ¢l cortejo de Naco. Su nombre para los griegos era Dionisio.

13 DBUDA Fundador de una religion llamada budismo, muy extendids por el Asia central y
oriental, que tiene como objetivo conducir al crcyentie hasta el nirvana, que & un lcurgo
absoluto.

14 CACO Dios de los ladrones. Le robd a Ilércules cuatro yuntas de bueyes y los escondio
en 1a cueva que habitaba, pero aquél lo descubrid y comao castigo lo ahogd entre sus poderosos
brazos.

15 CAOS Estado de confusion de los clementos, anterior a la orgimnclon del universo. En
sentido figurado representa desorden, desconcierto, confusion.

16 CENTAURO Monstruo, mitad hombre y mitad caballa, sicndo Quirén, hije de Satumo y
Quilira, uno dec los mas famosos.

17 CERES Simboliza la abundancia en Ia cosecha dc los frutos, que produce 1a fertilldad del

suclo. De enta voz e deriva la palabra cereal, que es una graminea. Cuando se dice *los tesoros
-dec Ceres™ ¢ esti aludiendo a los productos de 1a agricultura.

18 CICLOPES Giganies que ienfan un solo ojo en medio de Ia frente. Polifemon, que cra el
mds célebre, fue vencido por Ulises, En sentido figurado significa gigantesco.

19 CUFIDO Entre los rommo; cra ¢ dios del amor. Se le representa como un pifio con una
aljaba y flechas que lanzaba para incitar Ja pasién amorosa de quien cra alcanzado por Estas

20 DIANA Diosa de la caza, de lot bosques y de lar doncellas, que habia jurado no casarse
nunca, era hija de Japiter y de Latona. Tenia un hermoso templo en Efesa, que em conudmdo
como una dc las sicte maravillas del mundo antiguo,

21 DRAGON Animal monstruosc con garras de ledn, cola de serpiente y alas de dgulla, que
representa el eaplritu del mal. Fstaba consagrade a Minerva, diosa de la sabiduria y las artes,

22 ECO Ninfa que se enamord de Narciso, pero era desdefiada por éste, Juno, gue eva la diosa

del matrimonio, la convirtid en una roca que repet{a las Gitimas palabras de quienes le hacfan
preguntas, Por c1o sc llama ¢co a un sanido producide por 12 refllexién de las ondas sonoras,
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23 'EDl'l’O Hijo de Layo y de Yocasta, reyes de Tebas, Advertido Layo por un Oriculo que
seria muerto por su hijo, abandoné a Edipo recién nacido, en el monte ‘Citeron, donde fue
recogido por unos pastores y llevado al rey de Corinto, que lo educd como un principe. Cuando
ya adolescente consultd el Ordculo, éste repitid la misma profecia: *mataria a su padre y sc
casaria con su madre”. Como creia que sus padres eran los reyes de Corinto, huyd del lugar
para cvitar ¢l hecho, dirigiendose a Tebas, en cuyo camino tuvo una fatal disputa que culminéd
con la muerte de Layo, su verdadero padre, casandose con la viuda sin saber que cra su madre,
cumphendosc ‘a8 la profecia’del Oriculo, Cuando esto fue descubierto, Yocasta se ahorcd y
Edipo sc raco los ajos y abandono a Tebas, guiado por su hija Antigona. °

24 ELISEQ Paraiso o morada de las almas de los gricgos y romanos que fallecian, en dénde
1as ondas del Leteo (rio del infierno) hacian olvidar todas las desgracias y sufrimientos; era un
delicioso lugar a donde iban los justos después de fu muerte,

"25 ENEAS Protagonista de la Eneida de Virgilio, era hijo de Venus y uno de los hcrocs mis

destacados de la guerra de Troya.

26 ESFINGE Fzbuloso ax-ﬁmal. considerado por los egipcios como-dios del Sof, que tenia
cabeza humana y cuerpo de ledn. Devoraba a quien no descifraba sus enigmas, hasta que
Edipo pudo hacerlo y al saberse derrotada se lanzd al mar y sc estrello contra las rocas.

27 FAUNO Divinidad romana de los campot y las selvas, protectora de ganados, pastores y
agricultores, que aparecia con pequefios cuernos y rabo, orejas punteagudas y pies de cabra.

28 FAMA Diosa joven del rumor y la calumnia, hija de 1a Tierra y mensajera de Jupiter, de
blancas alas, que mediante una trompeta anunciaba las grandes acciones de los hombres después
de la derrota de los Titanes, que se rebelaron contra los dioses del Olimpo.

29 FENIX Ave famota y tinica, que despucs de quemada renacia de sus cenizas.
30 FLORA Esposa de Céfiro y madre de Primavera, cra la diosa de las flores y los jardines.

31 FORTUNA Divinidad que personificaba la suerte o la casualidad, representada sobre una
rueda alada y los ojos vendados.

32 HARPIAS Monstruos fabulosos con rostro de doncella y cuerpo de ave de rapifia, que eran
diosas de los muertos y se llevaban las almas en medio de la tempestad. Hoy llimase arpiaala
mujer perversa y de apariencia fisica desagradable.

33 HERCULES Simbolo de la fuerza, hijo de Jupiter y Alcmena. De nifio ahogo en su cuna a
dos scrpientes que le envid Juno, celosa esposa de Jipiter, para que lo devoraran. Sus hazafas
mis famosas fueron ahogar al leén de Nemea, libertar a Teseo de los Infiernos, domar ¢l toro de
Creta, limpiar los establos de Augias, vencer a lu Amazonas, matar a Diomedes y al centauro
Neso, entre otras.

34 HERMAFRODITOS Hijo.de Venus o Afroditz y de Hermes o Mercurio, de quien se enamo-

16 una ninfa de Caria, que pidi6 a los dicses que los unieran para lu:mpre. surgiendo asi un ser
dc doble sexo,

35 HIMENEO También llaxmado Himen, dios del matrimonio, representado por un hermoso

joven, que llevaba ceflida a sus sienes uns corona de rosas (simbolo del amor), una antorcha en
_8u mano derecha (fuego de la pasion amorosa) y un velo en la izquierda (el pudor y la castidad).
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36 JANOQ Primer rey legendario del Lacio, a quien Satumo favorecié para que viera e} pasado
y ¢l porvenir, representindose por eso con dos caras y una llave para abrir el aio. Se llamé
Januario al primer mes del afio (enero o january en inglés). S

37 JUVENTA Ninfa transformada por Japiter en fuente, que tenia la virtud de rejuvenecera
quienes sumergian el cuerpo en sus guas. . 5.

38 LEVIATAN Monstruo marino citade por la Bnblla en el Libro de Job. Su nombre s
equivalente hoy de monstruoso y enorme.

39 MARTE Dios de la guerra, de quien se dice que fue padre de'Rémulo v Remo, fundadores
de Roma. Se representa a su esposz Belona guiando el carro de Marte, urado por los caballos
piafantes, que despiden ilamas por la boca y simbolizan el terror.

40 MERCURIO Mensajero v embajador de los dioses. Era hijo de Jupiter ¥ la ninfa Maya y
ademas dios del comercio. Mercurio viene de merces, que significa mercancia. "',','r

4] MIDAS Legendario rey de Frigia, a quien Baco otorgd la facultad de trocar en oro cuanto
tocat 1. .

42 MINERVA Diosa latina de la sabiduria y de las artes, especialmente de la costura y el
tejido, de quien la fibula cuenta que nacis del cerebro de Jupiter cuando Vulcano le abrid la
cabeza de un hachazo. ’

43 MOMO Dios del carnaval, 1a satira y la burla e hijo del suefio ¥ de la noche.

44 MORFEO Ilermano de Momo y dios griego del suefio. Cuando se dice *‘cayo en brazos de
Morfeo™, se quierc significar que se dispuse a dormir.

45 MUSAS (Las) Eran nueve, hijas de Jupiter, y simbolizaban las artes liberales, sobre todo la
elocuencia y la poesia. Fueron educadas por Apolo, a virtud de 1a peticion que en ese sentido le
hiciera Jupiter. ; :
46 NARCISO Hijo del rio Cefiso y de la ninfa Liriope, que se¢ enamord de su propia imagen
mirindose en las aguas de una fuente, en ¢l fondo de la cual se precipito, convirtiéndose en la
flor del mismo nombre, -*

47 NEPTUNOQ Dios del mar, en cuyo fondo guardaba los caballos de doradas crines que
arrastraban su carro sobre las olas, hijo de Saturno y hermano de Jupiter y de Plutdn, represen-
tindosele como un viejo de largas barbas y un tridente en la mano. ' :

48 NINFAS (Las) Diosas de los mares, rios, lagos, fuentes, bosques y cavernas, de las cuales las
mis famosas cran las Nercidas que personificaban principalmente las olas del Mediterrineo.

49 OLIMPO Conjunto'y morada de los dioses del pagamsmo. situada en una montafa de
Grecia, entre Tesalia y Macedonia. o : . . .o
50 ORFEQ Hijo de Ia musa Caliope y musico y cantor famoso, que representaba ademisala
poesia dionisiaca, o sea, la relativa a Dionisio o Baco, dios del vino y de loa borrachos.
51 T iNDORA La primera mujer, algo asi como la Eva de la mitologia griega, a quien su esposo
Epimeteo fc regalo una caja que encerraba todos los males.

452 PARNASO Monte de la antigua Grecia, consag-rado a Apolo chot de los poetas y encamna-
cion de lo bellg, y a las Musas, deidades de las artes liberales, . .
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53 PARTENON Hermoso templo de marmol pantelico, levantado en la Acrépnhs de Atenas

_en honor de la diosa Mincrva, que fue decorado por Fidias, Muchos de sus hermosos frisos se

conservan en el Museo Britinico de Londres.

Fl

54 JELOPE MHijo de Ti;:ulo. rey de Lidia, ﬁucrto a manos de su padre y ofrecido como man-

. jar a las dioses. Fue resucitado por Zcus, sc casd con Hipodamia y fue rey de Peloponeso.

55 PRIAPO Iijo de Baco y de Venus y dios de los jardines, las vides y los rebanos.

56 PROMETEQ Ilijo del titin Yipcto y hermano de Atlas, dios del fuego que aparece en la
mitologia clisica como iniciador de la primera civilizacién humana, pues formé al hombre con
¢l barro de la tierra. Su nombre significa premeditacion, providencia.

57 PSIQUE Joven bella que personifica el alma humana, amada y raptada por Eros para
simbolizar ¢l destino del alma caida, que después de muchas pruebag, acaba uniéndose para
siempre al amor divino. Psicologia se deriva de la raiz psique. -

58 QUIMERA Monstruo fabuloso cuyo cucrpo era mitad Jedn y mitad cabra, con cola dc
dragon, que vomitaba llamas. Fue muerto por Belerofonte, montado en Pegaso. En el lenguaje
de hoy €1 sinénimo de delirio, fibula, suefio, ilusion, utopiz, etc.

59 SATIROS Monstruosas deidades compaiieros de Baco, que usaban la flauta y levabanenta
mano una vara con hojas de parra y eran representados por sus punteagudas orejas, pequeiios
cucrnos Y patas de macho cabrio. En lenguaje figurado significa hombre cinico y propensoala
lujuria o deleite carmal. .

60 SATURNO Dios de la agricultura entre los romanocs. Después de haber sido destronado por
su hijo Jupiter, sc instaléd en el Lacio, haciendo florecer alli la paz y la abundancia, lamdndose
1z Edad de Oro a su reinado. Para los gricgos es Cronos, que representa ¢l tiempo.

61 SIRENAS Monstruos marinos, mitad mujer y mitad pez, que atraian a ...5 navegantes con
sus canlicos, para después matarlos. Se asemejan a las arpias, teniéndose en lenguaje figurado
por mujeres seductoras.

62 SISIFO Hijo de Folo y rey de Corinto, que a su mucrte fue condenado en los Infiemos ¢
subir una enorme piedra a la cima dc una montaha, como castigo a su crucldad. Hoy se aplica el
suplicio de Sisifo a un trabajo de gran esfuerzo y sin fin.

63 TANTALO Rey dc Libia, que para probarsu divinidad dio a comer a los dioses los miembros
de su propio hijo Pélope. Zeus lo arrojo al Tirtaro y lo condend a padecer hambre y 1ed
inextinguibles. Cuando sc¢ habla hoy del suplicio de ',I'a'nlzlo, sc quicre significar el fracaso de un
anhelo quc ya estaba a punto de culminar,

. 64 TITANES Hij'us de Urano y de Gea, que rchelados contra los dioses, intentaron escalar el
_citlo amontonando las montaiias unas sobre otras, hasta que fucron derribadas por Zeus. Es
" zinonimo hoy de esfucrzo gigantesco.

i 65 TROYA Gudad del Asia Menor a orillas del mar Fgeo, que sostuvo contra los griegos un
) sitio de dicz afios, inmortalizado por Homero en La lljada. El caballo de Troya, glganlcsco y de
" -madera, fue abandonado por los griegos delante de dicha ciudad. -

66 ULISES Rey de la isla Itaca, prudente y astuto que fue uno de los principales héroes del

* sitio de Troya. Era csposo de Penélope y padre de Telémaco. Su regreso a la patria, que durd
_dicz afios, esta relatado en La Odisen.
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67 VENUS Erala diosa de la belleza y del amor en la mitologfa lating y estaba identificada con
Afrodita entre los griegos. Fue la madre de Cupido, dios del amor, hijo de Vulcano,

68 VESTA Diosa dcl fuego y del hogar entre los romanos, correspondicnte s ls Hestia de los
gricgos, Las Vestales eran sacevdotisas virgenes y castas, asignadas al mantenimicnto permanente
del fuego en ¢l hogar. 5i dejaban apagar el fuego o violaban el voto de castidad eran enterradas

vivas.

69 VULCANO Dios de! fuego y del metal entre Jos romanos, hijo de Jipiter y de Juno y esposo
de Venus, identificado con el Hefestos de los griegoa. Feo y deforme, fue arrojado por tm
padres del cielo cayendo enlaisla Lemnos y quedando cojo a causa de la caida. En ef volcin Etna
tenia sus fraguas, forjando con la ayuda de los Ciclopes, los ayos de Japiter y las armas de los
dioses. :

70 WALKIRIAS Deidades de la mitologia escandinava y mensajerss de Odin, principal dios de
la sabiduria, que tenian ademiis como mision servir cerveza ¢ hidromicl a los héroes muertos en

co: *nate, a quienes después besaban y conducian sus almas al Walhalla, sitio destinido a quienes’
murian gloriosamente en las batallas, .

EL VOCABULARIO DE LA MITOLOGIA

Ejercicios

Flija para cada [rase la palabra adecuada entre las que figuran al pie de este
ejercicio. Alguna palabra puede usarse en plural.

1. Era un placer verle montado a caballo, la unién entre hombre y caballo
era tal que parecia tratarse de un verdadero

2. Era un excelente y todos solian pasar excelentes momen-
tos en su casa.

. o .
N v

3. No pude sacarle ni una sola palabra, se quedé silencioso frente a mi y
parecia una
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10.

11.

13.

15,
16.
17.

18.

A

El destino se ensafié sobre la familia desde que €1 hab{a legado. Parecia
-~almente como si se hubiera destapado alguna

" Nos damos cuenta todos los dias que no estd dormido.

Las puerras y guerrillas se multiplican por ¢l mundo cada vez mis. .

En aquel café se reuntan todos los aprendices de escritor que habia en
la ciudad. Era un extraiio donde se consumia mucheo alcohol.

E! pobre hombre decidi6 casarse con aquella | sin daree
cuenta que toda su vida iba a ser una pesadilla.

La nifia no tenia mas de catorce anos pero ya era una perfecta
y yo la veia pasar todas las mafanas montada en su yegua torda.

No quedaba nada, ¢l sc habia llevado hasta las cortinas
de las ventanas.

Llevaba mas de veinte afos alejado de los escenarios, y, de rgpente, rea-:
y P )
parecié con el mismo éxito de antes cual una nueva, .

Cuando llegaron a la vista del pantano se quedaron asombrados por la
grandiosidad de aquella obra de

Todos los sabados rendia su tributo a y regresaba a su
casa en un lamentable estado de embriaguez.

Todas las mujeres sentian latir su corazdn cuando pasaba el
del barrio gon su cabellera rizada cuidadosamente peinada.

A su avanzadisima edad seguia siendo muy receptivo a los encantos fe-
meninc le heria constantemente.

. K . Voe .
Siempre recordaré aquella cena, lo que nos sirvieron fue
comparado con lo que habia podido probar anteriormente.

La cruenta guerra civil hundio ¢l Libano en un de donde
tardara mucho en recuperarse,

Llevaba dos dias sin comer y al pasar delante de la pastelerva el olor le
estuvo infligiendo el suplicio de

Ya no podia aguantar aquellos trabajos de : cada dia venia
el director, siempre se daba por insatisfecho y era preciso volver a empe-
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19. Erasensual y bellisima, pero aquella jamas se rendia alos
deseos de sus numerosisimos suspirantes,

70. El parque estaba lleno de que molestaban constante-
mente a lias muchachas que paseaban por ally,

at, Habtaba de si niismo con un insoportable para sus oyentes
que eran capaces de ver sus defectos,

Amazona; Cupido; Centauro; Sitiro; Baco; Anfitrién; Marte; Titanes; Vestal;
Ave Fénix; Caos; lUsflinge; Apolo; Narcisismo; Caji de Pandora; Sisifo;
Parnaso; Tintalo; Ambrosia; Caco; Arpia. :
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VOCABRULARIO DE LOCUCIONES Y TERMINOS EXTRANJEROS

0

El uso de las locuciones extranjeras es poco recomendable, pero no pucde ocultap

. s¢ que ¢stas aparecen con mas [recuencia en el vocabulario de Jas personas cultas,

que cn cl habla elemental. Como quicra que este cuaderno no pretende sentar
normas de uso correcto, sino [amiliarizar al estudiante con cicrtas palabras, hemnes
clegido 102 términos o expresiones cxlranjcms de uso corricnte. No recomends.

mos que el estudiante, salva en contadas ocasiones, los utilice, pcro Crecmos que
su comprension es mdlspcnsablc

10
1
12
11
14
i5
16
17

Abreviaturas

AR ATBSURDO (L.), por lo absurdo
AB INITIO (1.}, desde ¢! principio
Al OVO (1), desde el principio

AD 110C (1.), para esto

AD HOMINEM (L), segiin cl hombre
AD INFINITUM (L), hasta lo infinito
AD LIBITUM (L), a voluntad

AD LITTERAM (L), al pie de 1alctra
AFFIOHE (Ir.}, cartel de propaganda
A L.IMINE (1), desde ¢l umbral
ALMA MATER (1.), madre nutricia
ALTER EGO (L), el otro yo

A POSTERIOR! {1}, posteriormente
A PRIORI (it.), de lo que precede,

A TEMPO (it), a tiempo

ATREZZO (it.}), vtensilios

RALLOTTAGE (fr.), nueva cleccidn entre
canclidatos, que, 1in Hlegar a los necesarios,
han tenicdlo mayoria de votos.,

ing.

18
19
20
21
22
23
24

alemin
arabe
francés
inglés
italiano
latin

BEL CANTO (it.), hello cante, dpena
BIBELOT {fr.), figurilla

DBONA FIDE (L), de buena {c

BON \;IVANT {fr.), gue vive bien
BOUTADE {fr.), paradoja
CALEMIOUR (fr.), jucgo de palabras

CARPE DIEM (L), aprovechar el dia
presente

CASUS NELLT (L), caso de guerra

CONDITIO SINE QUA NON (L), conds
cion indispensable

CONDOTTIERI (it.), m!dado mercenario

CURRICULUM VITAL (L}, recucntn de
fa vida

DERACLE (fr.), desastre siibito
DERUT (Iv.), estreno
DECLASSE (fr.), sin clase

DE FACTO (L), de hecho

DE TURE (L), de derccho
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34
35
36

37
38

' 39
40
41
42
43

45
16
47
48

49
50

51
52

53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63

65

66
67

68

DEMODE (fr.), pasado de moda 3 69
DESIDERATUM (L), lo deseado

NDOLCF FAR NIENTE (it.), dulce no hacer 79
nada 71
DOSSIER (fr.), expediente, legajo 72
DURA LEX, SED LEX (L)}, lalcy es dura, 73

pero es ley

ENTOURAGE (fr.}, o que radea 74
ESPRIT ({fr.}), ingenio, gracia 75
EX ABRUPTO (L), bruscamente 76
EX CATHEDRA (1.}, irrebatible 77
EX PROFESSO (L), con pleno conoci- 78
miento 79
FIASCO (it.), fracaso, chasco

3ARCONIERE (fr.), cuarto de saltero 80
GOOD-BY (ing.), adiés 81
GROSS50 MODO (L), en lineas generales 82
IBIDEM (L), en el mismo lugar 83
IMPASSE (fr.), callejon sin salida 84
IMPROMPTU (L.}, improvisacién 85
IN ALBIS (L}, en blance 86
IN ARTICULO MORTIS (L), en 87
articulo de muerte

IN SITU (L), cn ¢l mismo sitio 88
INTER NOS (l.), entre nosotros 89
IN VITRO (L), en el vidrio 90
IN VIVO (1.), cn ¢l ser vivo

IPSO FACTO (1.}, inmediatamente 2
LAPSUS LINGUAE {1.), error de lengua 92
LEITMOTIV (ing.), motivo principal 2‘::
MAGISTER DIXIT (L.}, el maestro dice

MANU MILITARI (L), con mano militar g5
MARE MAGNUM-(L). confusion _ 96
MEA CULPA (L.}, por mi culpa 97
MISE EN SCENE ({fr.), puesta ¢n escena

MODUS VIVENDI (l.), modo de¢ vivir 98

MOTU PROPRIO (l.), por propio impulso 99

MUTATIS MUTANDI (1), cambiando lo

quec ha de cambiarse 100

NON PLUS ULTRA (L), no mas alla 101
' 102
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QUTILLAGE (fr.}, conjunto de
herramientas

PARVENU (fr.), advenedizo
PATHOS (gr.) afecto, pasion
PATOIS (fr.), lengua vulgar

PECCATA MINUTA (1.}, cosas de escasa
importancia

PEDIGREE (ing.), genealogia, herencia
PER SE (L), por si mismo

Pi’:'.TIT COMITE (L), pequena reunion
POST MORTEM (1.}, después de la muerte
PRIM:‘\ FACIE (L), a primera vista

PRIMUS INTER PARES (L), primero
entre sus iguales

PRO DOMO SUA (L), por su casa

PRO INDIVISQ (1.), por indiviso

QUID (1.}, esencia de una cosa

QUID PRO QUO (L), una cosa por otra
RAZZIA (ar.), expedicion guerrera
REALPOLITIK (al.), politica de realidades
RENDEZ-VOUS (fr.}, cita

REQUIESCAT IN PACE (L), descansc en
paz

RES NULLIUS (.}, cosas de nadie

RES, NON VERBA (l.), realidades, no
palabras

SAVOIR-FAIRE (fr.), saber hacer
SAVOIR-VIVRE (fr.}, saber vivir
SIC (1.), asi

SINE DIE {L.), sindia

St V1S PACEM, PARA BELLUM (1), si
quicres paz, prepara la guerra

SNOB (ing.), novelero
SOTTO VOCE (it.), en voz baja

STATU QUO (L), ¢n ¢! estado en que se
hallaban las cosas

SUI GENERIS (1), de su género

SURMENAGE (fr.}, accion de rendir
de cansancio

TROUPE (fr.), compafiia de comediantes
VENDETTA (it.), venganza sangricnta
VIS-A-V1S (Ir.), frente a frente g



VOCABULARIO DE LOCUCIONES Y
TERMINOS EXTRANJEROS.

Ljercicios

1.

o

10.

11.

12,

13.

No se preocupaba por nada, era un que gustaba del vino
y de la buena mesa. ’

Aquella viclacion de [ronteras era un que a punto estuvo

de provocar un conflicto.

Vino desde Paris y no puede usted dejar de 'rcc'ibirlo.
Fi‘nalmentc, y casi decidid legarle la totalidad de su for-
tuna. '
Se sintio muy ofendido por aquellas palabras. En realidad solo se trata-
ba de un poco afortunado.

Todo ¢l mundo comentaba su infortuna conyugal.

Creo que existen formas de evitar la ruptura, podemos llegar a un

Tiene una manera de cantar muy , pero que gusta al
publico. .
Yo pienso que, , los términos de este contrato son muy

parecidos al anterior.

Tiene la malisima costumbre, en la conversacion, de soltar algun
que ofende a sus interlocutores.

Hasta el capitulo diez, aténgase a mis indicaciones, después lo hace
usted

“Todo el mundo trabaja para enriquecerse, la gente corre, se agota, yo,

por mi parte, he dcélidido observar la regla del . -

Por [in logr6 encontrar el hombre que supicra determinar -
la nueva politica exterior.

147



16,

20.

Vste apatrato s ¢! en mitteria de téenica pierondutici,

-~
Israelics y palestinos necesitan Hegar a menos a un que
togre garantizar b paz,

Linecesidad de conseguir Ia distension internacional era ef
de todos sus discursos.

It duro mas de un cuarto de hora, por fin se dio cuenta
de qhie la personi con quien hablaba no era ¢l ministro sino su chofer,

La conlerencia fue un total, no s¢ pudo llegar a ninguna
dectsion, e

A pesar de las relaciones de igualdad que le unian a sus colegas, ¢l era
realmente el

"Cuando llegd, todo era un de personaus asustadas,

muebles destrozados, y papeles desparranfados.

Sin que mediara ninguna influencia extrana, un dia, sibitamente, sc
deshizo de todas sus riquezas y se fue a vivir en una
comunidad calilormatia.

Quid pro quo; Sui generis; Ex profleso; Sotto voce; Ad libitun; Bon vivant;
Primus inter pares; In articulo morlis; Nan plus ulira; Ex abrupto; Status
Quo; Casus  bedli; Mota proprio; Fiasco; Ad hoc; Leit motiv;, Mutatis
mutindi; Modus vivendi; Carpe diem; Mare Midgnum; Lapsus linguac.
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VI EL VOCABULARIO DE LAS CORRIENTES DE PENSAMIENTO

Las continuas referencias a diversas corrientes de opinion o escuclas filosoficas
y cstéticas, nos obligan a aportar en nucstro Vocabulario Culto una serie de
definiciones quc cscapan a la mera explicacion del vocablo. Como hemos repetido
a través de toda la obra, nuestro interés es aumcntar la capacidad de comprension
y comunicacion del estudiante y no solo su caudal lexicografico. En rigor las
definiciones que siguen pertenccen al campo de la cultura general, de ahi que
resulte initil sehalar, por ejemplo, que “cpicurcismo” es la doctrina de Epicuro
o “platonismo” la de Platon, si no damos al menos una breve explicacion dc lo

guec son uno y otro.
Dada la naturaleza de cste capitulo no cabe otro ejercicio que el aprendizaje de
estas definicioncs.

BARROCC Estilo ornamental nacido ¢n Italia en el siglo XVI que se caracteriza por exceso
de formas pesadas y retorcidas. En Europa florecio hasta el siglo XVIII, en que triunfo el arte
clasico. Su variante espaiiola [ue ¢l estilo churrigueresco. Aunque la palabra “barroco” se aplica
especialmente a la arquitectura, también comprende por extension las obras de escultura,
pintura y litcratura en que predominan ei arte y la pompa. Tipicos artistas barrocos son: en
arquitectura, Juan Lorenzo Bernini {1598-1680) y Francisco Barromini (1599-1667); en escul-
tura Bernini; en pintura, Pietrgy Barrcttini de Cartena (1596-1669} y Pedro Pable Rubens
(1577-1640).

CLASICISMO Sistema artistico o literario fundado en la imitacion de los modelos de la anti-
gicdad gricga y romana. lloy sc¢ consideran clisicos un autor o una obra que son dignos de
imitarse en cualquier literatura o arte. El Glasicismo como movimiento espiritual incluye varios
surgidosidespués del Renacimiento ¢ inspirados en el concepto griego de la belleza; se caracteriza
por la pulcritud de la forma con efectos de regularidad, equilibrio, simplicidad y justcza de
proporcioncs. Lo clisico es igualinente el culto de lo objctivo en oposicion a las interpretaciones
subjetivas que deforman la realidad por defecto o por exceso: Romanticismo, Expresionismo,
Surrealismo, etc.

CONCEPTISMQ Corricnte litcraria espanola representada por Don Francisco de Quevedo y
Villegas (1580-1645), cuyo verdadero codificador fue Baltazar de Gracian (1601-58). El Con-
ceptismo hace coincidir la calidad del estilo en dos clementos: el concepto, acto de entendi-
micnto,{ y la agudeza, ornato del exterior; es un csfuerzo interno que, respetando la lengua
tradicional, conduce el pensamiento medianie acertijos, antitesis, sttilezas y asociaciones
inesperadas.
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CUBISMO Eacucla que consntuyc uno de los aspectos del Ponmpmmnumo ¥ que ncndc a
cxpresar las emocionet subjctivas por medio de figuras geométricas de variados colores y
texturas. E! Cubismo nacié en Paris, en el Salén de los Independientes (1908), cuando
Mattise intentd la palabra como critica 2 un cusdro de Georges Braque, convirtiéndose la
aitica en programa. Fueron fundadores de esta escuela Pablo Picasso y Georges Braque. Hay
cubistas analiticos, que se cifien a una rigida disciplina geométrica y cubistas sintéticos, que
introducen clementos mis suaves y decorativos en su arte.

CULTERANISMO Corricnte literaria y artistica espaiiola, lamada también Gongorismo por
haber sido su mis insigne’ exponente el cordobés Luis de Gongora y Argote (1561-1627).
Aspiraba a formas intensas, “extremadas™ en el arte; intentd crear una lengua poética de caric-

ter aristocritico y en un plano superior 2 la popular, trasplantando al idioma espafiol multitud

de vocablos.latinos y de otras lenguas; abuso dec las metiforas, dec imdgenes atrevidas c ingenio-
sas, de las trasposiciones y de las alusiones mitolégicas. .

DADAISMO Movimiento artistico y literario que florecié durante la Primera Guerra Mundial
¢ inmediatamente después de ella. Lo inicié en Zurich el judio rumano Tristin Tzara
Intentd desacreditar todos los valores artisticos anteriores para sustituirlos con 16 incongruen: -
y lo accidental. En 1917 aparecié como su vocero l1a revista “Dada”, nombre que enconud .-
acazo Tzara hojeando el diccionario Larousse, {“Dada” significa caballo en ¢l vocabulario de
los niiios, ¢ idea favorita en ol lenguaje familiar). Uno de los principales exponentes del Dadaismo
fue el pintor Kurt Schwitters, que hacia sus composiciones con basuras y desperdicios para
probar que “todo lo que <l artista escupe es arte™. El Dadaismo fue un fugaz e intrascendente
movimicnto de protesta engendrado en el caos de la guerra,

DECADENTISMO Llimase asi mis comunmente al movimiento literario que surgid en los
sceniculos bohemios de la ribera izquierda de! Sena, en Paris, hacia fines del siglo XIX. Se
extendid luego a otras partes de Europa y a Ultramar, y cred alrededor de la “'Ciudad Luz”
unz aurcola de genialidad, de desenfreno, de pecado y de poesia Son caracteristicas de!
Decadentismo un exagerado refinamiento y la sutileza en ¢l empleo de las palabras; una
marcada tendencia a lo artificial que s¢ aleja, adrede, de la sencillez y naturalidad artisticas.
Generalmentce el Decadentismo se produce dcspucs de un periodo histérico de esplendor, como
reaccion contra la plenitud clisica.

EPICUREISMO Doctrma de Epicuro, filosofo de! siglo I1I A.C., que con ¢l Escepticismo y -

el Estoicismo forma el grupo.de las tres grandes filosofias helenisticas. Epicuro enseiid que
¢l mundo externo es el resultade dé un concurso fortuito de ditomos, y que -! mis alto bien
de la vida es <l placer;que consiste en la ausencia del dolor: la virtud nos en.:4a a renunciar
a los placeres inferiores, que pucden acarrear dolor, y a preferir ¢l goce mis clevado de la paz

de espiritu. El Epicurcismo es una filosofia en decadencia, expresion de una sociedad que vive |

sin inquictudes, dedicada a gozar los frutos de una cultura que ha llegado a su dpice, Entre sus
discipulos romanos figuran Horacio, Atico y Plinio el Joven. Como movimiento espiritual
moderno la revivid en Francia Pierre Gaxsendi (1592-1655)..Muchos franceses eminentes han

profesado sus principios, entre cllos, Moliere, La Rochefoucauld, Rousseau y Voltaire. -

ESCEPTICISMO Movimiento que surgio en el siglo 11 A.C. cuando se iniciaba la decadencia”’

del mundo griego. Con ¢l Estoicismo y ¢l Epicurcismo forma el grupo de las tres grandes

filosoffas de la época helemistica. El escepticismo pone en duda la existencia de 1a verdad o

afirmas que ¢l hombre ¢s incapaz de conocerla. Las principales razones en que se apoya son:
el caricter falaz de los medios cognoscitivos de que disponc ¢l hombre; la dependencia de todo

supuesto conocimiento con respecto a las circunstancias de sujeto, objeto, tiempo y lugar; la -

existencia de opiniones contradictorias sobre cada cuestion, etc. En l2 antigiiedad fueron sus

representantes Purdon y sus discipulos. En Ia época moderna fueron escépticos, a su modo.

Montaigne, Pascal, Hume y otros.
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ESCOLASTICISMO  Sistema filosofico de las escuelas mondsticas de la Edad Media, cuyos
caracteres fundamentales fueron: 1) Exposicion de la tesis de Aristdteles y discusion silogistica
para llegar a la solucidn de cada cuestion; 2) Intima relacién de la Filosofia con la Teologia
para demostrar las concordancias entre los dogmas revelados del Cristianismo y las conclusiones
de la razén natural. Fueron sus grandes figuras: San Anselmo (1033-1109), Guillermo de
Champeaux (1070-1121), San Alberto Magno (1206-80) y Santo Tomas de Aquino {1227-74),
entre otros. Cayo luego en decadencia, hasta el siglo XVI en que tuvo un renacimiento con los
tedlogos espanoles. A mediados del siglo XIX s¢ inicié en Italia un movimiento de renovacion
que desecha las formas anticuadas y trata de incorporar a los principios escolasticos los
resultados positivos de la ciencia moderna.

ESTOICISMO Zendn de Citio (Chipre}, antiguo mercader fenicio, establecid su aula filosdfica
en la “stoa poikile™ o pértico multicolor de Atenas. De ahi que a su escuela, que continuaron
Cleantes y Crisipo, se le llamd estoica. Fue el Estoicismo la mds importante de ltas filosofias
“helenisticas™, pues durante cuatro siglos domino la vida espiritnal del Imperio Romano.
Séneca, Epicteto y Marco Aurelio fueron los maximos exponentes de! Estoicismo nuevo, que
tuvo un caracter especialmente moral y religioso. Aunque los estoicos profesaron ¢l materialis-
mo, su concepcion del mundo no es mecanica sino teolégica y panteista. Su doctrina ética busca
la virtud como (nico medio de alcanzar la felicidad. La virtud se funda en el saber, y la mision
suprema de la filosofia es ensefiar a ser virtuoso. Las virtudes fundamentales son: la sabiduria;
la fortaleza del alma, que se manifiesta en e! dominio de s/ mismo y en la impasibilidad ante ¢!
dolor y, por ualtimao, la justicial .

EXISTENCIALISMO Movimiento espiritual cuyas fuentes se remontan 2 la Fenomenologia
alemana f{a través de Heidegger) y a ciertas doctrinas del fildsofo y tedloge danés Soren
Kierkegaard (1813-55). Esta filosofia, que considera a la existencia propia, concreta, como la
ultima realidad cristalizé en Francia en 1943 con Jean Paul Sartre, quien reconoce ¢f postulado
de Descartes “pienso, luego existo” como punto de partida del pensamiento existencialista.
Intenta éste hallar un térmuno medio entre ei idealismo y e} materialismo tradicional, y concede
gran importancia a la libre decision personal ante un universo que no tiene proposito. Mas bien
que una flosofia, el Existencialismo €3 un movimiento o una modalidad que expresa la crisis
espiritual de nuestro siglo.

EXPRESIONISMO Movimiento artistico surgido en Alemania y propagado en Europa en
tiempo de la Primera Guerra Mundial, como rebelion contra el naturalismo impresionista.
Tendio a la libre expresion de las reacciones emotivas del artista, o a la expresion subjetiva de la
naturaleza esencial mas que a la representacién de la apariencia natural de los objetos. Las
caracteristicas de éstos aparecen modificadas o exageradas hasta el linde de ta caricatura. Es una
de las formas de pintura abstractz y a veces se mezclo con el Cubismo para formar “ismos™ de
escasa duracion. Sus representantes maximos son Kokoshka, Hodler, Heeckel, Nolde, Rouault,
Grosz, Chagall y Kandinsky. El Expresionismo se extendio también a la escultura (Lehmbruck),
al drama (Stridberg, O'Neill), a la novela (Virginia Wolff), a la poesia y a la masica (Stravinsky
Bartok, ete.). .

FUTURISMO Movimiento artistico revolucionario encabezado en 1909 por el pocta y drama-
turgo italiano E.F.T. Marinetti. Proclamaba ¢l culto a la miquina y la velocidad, el amor al
peligro, el hibito de la energia, el movimiento agresivo, la glorificaciéon de la guerra, la libertad
sin trabas de la sintaxis y el rompimiento con el pasado para libertar a la naciente generacion
de artistas y literatos. Los escultores y pintores futuristas (Boccioni,” Balla, Carra, Soffici)
hicieron gala de una plasticidad delirante, repitiendo figuras en actitudes sucesivas para expreésar
el movimiento. En musica persiguid el Futurismo la armonia estridente; en filosofia, moral y
politica, la conciliacion de los mas opuestos antagonismos. El Futurismo se desintegro en menaos
de tres lustros, pero su culto a la fuerza y a la mecinica sobrevivieron como doctrinas del
Fascismo, del cual Marinetti llegd a ser el vate oficial.

15]



HUMANISMO Movimiento cultural que naci6 en Italia en el siglo XV: rempid con el escolastj-
cismo medieval, vy formd la primera ctapa del Renacimiento, siendo sus precursores Dante,
Petrarca y Boccaccio. La antigliedad clasica, revivida a traves de las "letras humanas®™, e1 pana
los humanistas ¢l modelo ideal para la educacién del hombre completo. El Humanismo fue en
cierto modo una rebelion contra el predominic eclesiastico y guid algunos inimos hacia la
Reforma. Entre los humanistas descollaron: Pico de Miriandola, Erasmo, Tomis Moro, Piero
Pomponazzi, Luis Vives, etc. En afios recientes se ha dado el nombre de “humanismo u

hominismo” a una forma de Pragmatismo surgida en Inglaterra.
H

IDEALISMO Es la tendencia filoséfica que mantiene que la sustancia intima de lo real es
espiritual; que la idea es principio del ser y ¢l conocer. En arte y literatura, es un proceso
imaginativo de eclevar sobre la realidad sensible las cosas que representan o se describen. En el
campo de la cultura, es la aspiracion a perfecciones o ideales que estin mas alld de 1a realidad
que nos rodea. Fl Idealismo no ha side en si un movimiento espiritual definido, sino mas bien
inspiracién de diversos’ movimicntos. En' filosofia, sus cinones estin representados en el
Espiritualismao, )

IMPRESIONISMO Escuela pictorica surgida en Paris en la segunda mitad del sigle XIX, de
tendencias antiacadémicas y antirromdnticas. Su -bautisme ocurrié en 1874, cuando Claude
Monect, Edouard Manet, Auguste Renoir, Camille Pissarro, Edgar Degas y otros innovadores
exhibian en el ““Salon de los Rehusados”. Monet presentd un cuadro que tituld “Impresion,

" sol naciente”, y a ¢l y a sus compafieros los llamaron burlonamente “los impresionistas”. El

Impresionismo intenta reflejar la verdad del objeto artistico a través de la impresion que causa
en el artista en un momento dado. Usando sélo los colores fundamentales del espectro y
superponiéndolos a brachazos sobrt el lienzo, en vez de mezclarlos antes en la paleta, lograron
los impresionistas admirable luminosidad. La luz fue para ellos el verdadero objcto de su arte, y
cualquier cosa era digna de pintarse si daba ocasién de destacar los efectos de la luz sobre la

naturaleza.

IRRACIONALISMO Es en cierto sentido una rebelion contra las idealizaciones simplistas de la
razon; un ansia de experimentacidn, de vida profunda e intensa al margen de la disciplina y el
orden establecidos. La corriente irracionalistza moderna nacid en el siglo XVIII como reaccion
contra el intelectualismo iluministico. En el siglo XIX le dic gran impulso Nictzsche. En los
uldmos decenios ¢l Irracionalismo se ha erguido en todos los campos de la experiencia y en
todos los aspectos de la cultura: en politica con el culto del activismo, del racismo y de la
violencia; en educacién, donde las libertades de la juventud asumen formas extremas; en
literatura con ¢l desenfreno dionisiaco de los apetitos y la fantasia,

MATERIALISMO Pensamiento filosofico que s6lo admite como sustancia la materia y atribuye
todos los fenomenos, inclusive los mentales, a agentes materiales. Segiin ¢él, lo fisico y lo espiri-
tual son aspectos o modos de la materia; y come ésta puede ser concebida de diversos modos,
hay varias clases de Materialismo. Se encuentra este movimiento espiritual en todos los momen-
tos criticds de la historia de la humanidad. En la antigiiedad fueron materialistas casi todos los
filosofos presocriticos, aunque de un modo simplista; después del pensamiento espiritualista
y teologico de Plaion y Aristoteles, aparecio el Materialismo ya como sistema, con Democrito
y Epicuro, que atribuian el origen de las cosas al movimiento de os atomes. Fueron intérpretes
del Materialismo en <] siglo XVIII Holbach, Diderot, La Mettrie, etc; en el siglo XIX Marx,
Engels, Vogt, Feuerbach, Moleschott y Biichner. La propia debilidad de la teoria filosofica del
movimiento lo ha hecho aparecer dogmitico y contradictorio.

MISTICISMO Doctrina que proclama la comunicacidn inmediata entre el hombre y la divinidad
por medio de la visidn intuitiva o el éxtasis, para [legar al cual hay que desprenderse de lo sensi-
ble y de lo racional. El Misticisrno aparece en todas las religiones a través de la historia; el taois-
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mo en China, el yoga en la India, €] sufisme en el Islam, la cdbala entre los judios, ete.
Crandes figuras de la mistica medieval .fucron San Bernardo (1090-1153), Hugo de San Victor
(1096-1141) y San Francisco de Asis (1181-1226). En cl siglo XVI sc produce el apogeo de
los misticos espaiioles, entre los cuales florccen las dos grandes figuras misticas de las letras
castellanas, San Juan de la Cruz y Santa Teresa de Jesis.

MODERNISMO Movimiento de renovacion que florecié en Hispanoamérica, en Espaiia y en
otros paifses catblicos a fines del sigle XIX. En ¢! terreno religioso tratd de interpretar las
enseiianzas de la Iglesia a 1a luz del pensamiento cientifico y filosofico contemporineos, y fue
condenado por Pio X. Se manifestd también en el arte, la ciencia, la politica y otros aspectos
de la vida. En literatura, como el Simbolismo francés, se basa en el cultivo de la imagen y de la
musicalidad, respeta la forma y es rico en combinaciones métricas. Fueron sus precursores en
las letras hispinicas los cubanos José Marti y Julidn del Casil, los mejicanos Gutiérrez Nijera
Yy Diaz Miron, «l ‘espafiol Salvador Rueda, el colombiano José Asuncidn Silva, el uruguayo
José Enrique Rodé y, sobre todo, el nicaragiiense Rubén Dario. Otras figuras destacadas del

Modemismo han sido: Lugones, Santos Chocano y Amade Nervo, en Ameérica; Valle'Inclin en-

Espafia.

NATURALISMO Movimiento que a través de la historia de la cultura occidental ha afirmadeo,
en arte como en filosofia, en religion como en politica, la inagotable riqueza de la experiencia,
contra la tendencia del pensamiento intelectualista a fijar de una vez para sicmpre los cinoncs

" de lo bello, lo justo, lo verdadero o lo santo. Fueron natufalistas los filosofos presocriticos.

Ellos, como sus sucesores, intentaron aplicar al mundo del espiritu las categorias y leyes natura-
les. En arte, la mix espléndida forma de Naturalismo es la que nace en el Renacimiento y llega
a nuestros dizs como nicleo de la revolucién cultural de la burguesia moderna, En literatura,
la tendencia a retratar la realidad de la naturaleza sin inhibiciones aparece hace varios siglos
{Boccarcio, Rabelais) y cristaliza con Emile Zola contra la corriente romantica del siglo XIX.
En Espana, el Naturalismo se afirma hacia 1880 con Palacio Valdés, la Pardo Bazin y Guimerd;
en Portugal con Eza de Queciros; cin Hispa.oameérica, con Carlot Reyles y Manuel Gilvez.

NEOCLASICISMO Movimiento intelectual dominante en Europa en los siglos XV11 y XVIII
que tendid a revivir el estilo clisico tanto con el arte como en la literatura, tomando a los clisi-
cOos mas como macstros que como modelos. En Francia fueron exponentes de la literatura
neoclisica Fénelon, Voltaire, La Harpe; en Inglaterra, Johnson, Pope, Keats v Butler; en Espana,
Meléndez Valdés, Leandro Fernindez de Moratin y Quintana. La arquite:tura, Ia escultura y la
pintura neoclisica surgieron como consecuencia de los descubrimientos arqueologicos Uevados
a cabo en Herculano, Pompeya y Roma.

PARNASIANISMQ Tendencia poética nacida en Francia en los Gltimos dias del Imperio. El
joven librero parisiense Lemerre publicé en 1866 una antologia poética bajo ¢l titulo de “Le
Parnasse Contemporain”, en la que figuraban obras de Gautier, Baudelaire, Banville, Laconte
de Lisle, Heredia, Mallarmé, Verlaine, ctc, Aunque en un principio no se trataba de un grupo
literario, la publicacion dio origen a un movimiento, iniciado por Catulle Mendes y Xavier de
Ricart, que reacciond contra el romanticismo de la generacion de Hugo y Lamartine. Sus
seguidores se impusieron la tarea de cultivar “el arte por el arte”, dando gran importancia a la
forma, al refinamiento en el escogimiento y a la manipulaciép de la frase, el ritmo y la estrofa.
En 1871 se publico el segundo “Parnassc” y en 1876 el tercero, que fue el Gltimo. En esa
época ¢l grupo se habia dividido y comenzaba a dispersarse. Asi termind cstc movimiento en el
téermino de un decenio. ¢

PLATERESCO Tendencia ornamental de comienzos del Renacimiento espafiol, que tuvo su
desarrollo durante el siglo XVI. Caracterizan este estilo los medallones, las columnas recubiertas
por hojas y guirmaldas, molduras verticales, hornacinas y grandes planos desnudos a los que hace
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marco csta orfebreria, a veces excesiva, Fuc el antecesor del barroco y del churrigueresco. Mu-
chas de las iglesias coloniales de Hispanoameérica son' de este estilo, mis o menos modificado.

POSITIVISMO Sistema filoséfico que contrapuso el espirity naturalista y cientifico a las
tendencias metafisicas y religiosas del romanticismo. Lo fundd Augusto Comte (1798-1857)
y dominé el pensamiento de casi todo el sigio XIX. Opucsto a toda especulacién metafisica,
admite dnicamente ¢l método experimental; prescinde de toda explicacion trascendente de los
fendmenos; no busca sus causas o esencias, sino las condiciones en que se producen; es la teoria
sobre la cual se funda el método empirico, que la ciencia modermna sigue en sus investigaciones.
En sentido lato, se ha llamado positivistas a los fjlosofos empiricos en general.

~

PRAGMATISMO Doctrina filosofica propuesta por ¢l norteamericano William James (1342-
1910). Como protesta contra la especulacion intelectualista de la época, pidié a sus contempora-

.ncos que olvidaran el problema de la "'verdad” abstracta para concentrarse en la accion. El

Pragmatismo identifica la verdad con lo que es eficaz en la prictica y pone de relicve Ia responsa-
bilidad moral implicita en toda actividad intelectual. Aunque sus antecedentes dircg:.t('n se hallan
en el pensamiento empirista de David Hume y en el positivismo de Augusto Comte, el Pragma-
tismo es un producto tipico de la espiritualidad norteamericana. Fueron sus principales exposi-
tores, ademas de James, Charles 5. Peirce {quien le dio el nombre), John Dewey y el inglés
Schiller, que la llaméd “humanismo’ u *hominismo™. ’ .

RACIONALISMO Movimiento intelectual de complejos aspectos. En filosofia cs la teoria de
que la razén es fucnte dec todo conocimiento, independiente de los sentidos. En teologia, la
doctrina de gque la razén humana, sin ayuda de la revelacioén divina, es la guia adecuada para
llegar a la verdad religiosa: supone una subordinacion de los dogmas a los dictados de la razon
¥ de la conciencia. En general, es la tendencia a aceptar la razén como suprema autoridad en
cuestiones filoséficas, psicologicas, éticas, histdricas, religiosas, etc. El Racionalisme fue expues-
to como teoria filoséfica en el sigio XVIl por Descartes {1596-1650), desarrollade por Espinosa
(1632-77) y Leibnitz (1646-1716), y sistematizado por Christian Wolff (1679-1754).
REALISMO Movimiento estético que se caracteriza por su empefio en la fidelidad a la natura-
leza y a la vida real. Muy semejante ai Naturalismo y opuesto al Romanticismo. Los escritores
franceses de fin de siglo, principalmente Emile Zola (1840-1902), erigicron ¢l Realismo en
sisterna de creacion artistica cuyos principios eran: 1) que el escritor refleje imparcial y
objetivamente lo que se vg, sin dejarse guiar por preconcebidos ideales élicos o estéticos; 2) que
la novela, siguiendo rigidos métodos cientificos, debe basarse 36lo en “‘documentos humanos”
obtenidos mediante inmediata observacion “clinica” del presente, 0 mediante minuciosa inves-
tigacion cuando se trate de la observacion retrospectiva del pasado.

REFORMA Gran movimiento de rebeldia religiosa iniciado por Martin Lutero (1483-1545),
que rompid la unidad de la Iglesia de Occidente, produjo nuevos organismos eclesiisticos e
inaugurd una época en la historia de la espiritualidad cristiana. Comenzdé la rebelion en 1517,
cuando Lutero publicod sus 95 tesis en desafio de la teoria y de la prictica de las induigencias.
1a Reforma llegd a su completa expresion sociologica y eclesiistica y a su sistematizacion
doctrinal gracias al espiritu logico y juridico del suizo Juan Calvino (1509-64). El Protestantismo
constituyd, mas que una “reforma”, una verdadera revolucion religiosa, politica, social y
cultural que obedecio a miltiples causas morales, doctrinales, econémicas, étnicas ¥ politicas,
Como movimiento espiritual, la Reforma dominé los siglos XVI y XVII. Lucgo vinieron nuevos
problemas y nuevas orientaciones: al biblicismo de la Reforma sucedio la critica de la razon,
y a las discusiones sobre dogma, ¢l iluminismo.

ROMANTICISMO Movimicnto que nacié en Alemania a fines del siglo XVIII y se propagb en
la primera mitad del XIX. Se opuso por una parte al Clasicismo, y por otra al Naturalismo y al
[ AP
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Realismo. Buscd su inspiracién en la Edad Media, en Jas literaturas “‘romances’’, en los cantos
épicos, baladas y leyendas cristianas y caballerescas; se caracterizd por ¢l lirismo, el predominio
de la sensibilidad y la imaginacion sobre la razdn, y por la exageracion del individualismo que
hace concebir al hombre la ilusion de que puede disponer de su vida libremente. La nueva
sensibilidad se deleité con lo fantistico, lo extraiio, lo misterioso, lo melancolico, lo terrifico,
lo atormentador, cte. Algunos de los romanticos: en Alemania, Schiller, Heine; en Inglaterra,
Scott, Byron; en Francia, Lamaterine, Iugo; en ltalia, Manzoni, Leopardi; en Espaiia, Larra,
Espronceda, Zoriila, Bécquer; en Estados Unidos, Poe, Melville; en Hispanoamérica, Acuia,
Marmol ¢ Isaacs, entre ctros muchos. El Remanticismo abarco también otros dérdenes de la
vida: las artes, la poll'tica, la filosofia y aun las costumbres,

SIMBOLISMO Movimiento artistico y literario originado en Francia hacia 1876, como rcaccidn
contra ¢! arie demasiado definido y esclave de la forma de los parnasianos. Fue su fundador
Stéphane Mallarmé (1842-98) y su [igura mis conspicua Paul Verlaine (1844-96). Su funcion
suprema en materia de arte consistia en expresar sentimientos y emociones por medio de ritmos
y sonidos, valiéndose de seres o asuntos gue se introducfan en sus composiciones con ¢l Guico
objeto de lograr tal expresion. Los simbolistas sc ocupaban de verdades generales mas bien que
de actualidades; como medios de expresion usaron la alegoria, la trasposicion, la alusibn. A
varios de cllos se les taché de decadentes. La influencia de la escucla simbolista se dejo sentir en
la America espaiola con el Modernismo de Ruben Dario.

SURREALISMO Uno de los mas recientes movimientos artisticos y literarios. Surgio cn Paris
en 1924 cuando André Breton publico el “Manifeste du Surréalisine” que anuncid la nueva
técnica: influida por el Psicoanilisis, pretende un Mautomatisino psiquice puro’ que dé
expresion a las actividades del subconsciente sin control ejercido por la razon. El escritor surrca-
lista pasa al papel lo que se le va ocurriendo; asi concibid ¢l poeta Eluard su proverbio: “Las
elefantes son conlagiosos”. Los surrcalistas reconocen como antecesores al Conde de
Lautréamont, autor uruguayo de los “Cantos de Maldoror™, al pintor inglés William Blake y al
Irances Odilon Redon. Sus mds destacados exponentes han side lus poctas André Breton, Paul
Eluard y Louis Aragon, y los pintores Salvador Dali, Giorgio de Chirico, Juan Mird, Jean Arp,
André Masson, René Magritte, Max Ernst, Alberto Giacometti y Roberto Matta Echaurren.
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-APENDICE

UTILIDAD DE LOS RODECS

En linglrstica, RODEQ tiene 4os significados: a) ‘"‘Manera
de decir una cosa empleando 1nds palabras que 1as necesarias
para significarla, o valiéndose de 1érmines o expresiones
que no la den a entender sino indirectamente”, 2} "Manera
indirecta o0 medio no habitual empleado para decir una
cosa, a fin de eludir las dificultades que presenta’,

Los motivos del empleo de rodeos son variados: alargar

el tiempo expresivo de una idea, como acto deliberado, de
automatismo o de simple ignarancia; hacer llegar por
sugen:ncial lo que no se quiere decir directamente; 3'eludir
dificultades expresivas o significativas, tante para el emisor
comao para ei receptor. De aqui que los rodeos pueden ser
utiles o inutiles, segt:n la misién que cumplan, Asr, decir
“El pafs da los cedros”, en ciertas circunstancias puede ser
méas efectivo que emplear el directo “Libano’’; en cambio,
si se dice “Estudia la carrera de abogado™ en lugar de
“Estudia abogacia’, se usa un rodeo injustificado, perque
no se enriguece la idea en ningun sentido,

Cuanrlo ios rodeos tienen por objeto dar mas fuerza o
be' la expresion, enriquecer los significados con
me res imaginativas 0 comparativas, o evitar
malsonancias y expresiones inconvenientes, es indudable
que cumplen una mision valida, Tal es el caso de las
perifrasis y los eufemismos.

PERIFRASIS? o CIRCUNLOCUCION es una figura
literaria Que consiste en expresar por medio de un rodec de
palabras io que se puede deci con menos.

- ¢l rio sagrado=g! Ganpes

* la Atenas de Amdrica= Bogota
* 8 astro rey~ ¢l Sol

* el cantor del dia= el gallo

el Manco de Lepantos Cervantes
+ el Centayro del Norte= Villa

* el Rey Sol= Luis XIV

+ el Oivino Magstro = Jesucrisio

EUFEMISMO? es el modo de evitar expresiones malsonantes o duras
por medio de equivalentes mas delicados o suaves,

« volver el estdmago= vomitar * partes pudicas= Grganos sexuales
* tener uias largas= robar = mujer de la vida= prostituia

= ir de vienlre = defecar *+ amigo dJa lo ajeno=Jadron

- mencionar el 10 da mayo = insultar. . . * malos manejos~ defraudacidn

]

! Sugerencia es "insinuscion, inspiracidn, idea gue se sugiera’’ . El verbo sugerir
\de! latin suggerera: “llevar por debajo”™) significa “hacer entrar o despertar
en el dnimo de uno alguna idea, actitud, etcétera, yn intinudndossta, va
mipir§ndosela, o haciéndolo caer en ella”. Notese el erréneo sentido can que
frecuentemente se usan estos términos, comoe “propuesta’ o “indicacidn'"

y como “ptoponer”, “indicar”, “'‘presentsr’’ o “decir”,

2 pacitrasis deriva del griego periphrasis, de perl: “alrededor’’ v phrash:

si6n, elocucion™, '

J.Ismo proviene del griego suphsmismbs, de siphemos: "que habla
bieq . :
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VII

RODEOS DENOMINATIVOS

Es frecuente el emplec de rodeos innecesarios para designar lo que
tiene un nombre preciso. Un ejemplo tipico es el uso de frases
referidas al titulo de quien ejerce 0 estudia una carrera o una
especialidad, en lugar'det nombre de la carrera o especialidad.! Asi:

Rodeos innecesarios Términos precisos

= La carrera de quimico farmacéutico, .

bidlogo C Qdimica larmacéutico—-biolbgica
* La carrera de médico * Medicina
* La carrera deo ingeniero quimico - Ingenieria quimica
* La carrera de arquilecio + Aiquitectura

* La carrera de contador « Contaduria

* La carrera de economista « Economia

* La carrera de pedagege + Pedagogia
* La carrera de periodista * Periodismo
* La carrera de odont6logo * Ddonlologia

+ La carrera de archivista y

bibliotecologo * Archivologia y bibliotecologis

* La carrera de licenciado en derecho - Derecho
* La carrera de antropdlogo * Antropalogia
* La especialidad de carldgralo * Cartografya
* La especialidad de linguista * Linglistica
* La especialidad de snestesiologo - Angstesiologia
* La especialidad de instrumentista * Instrumentacién
* La especialidad de lolclerdlogo

* La especialidad de tocdlogo

* Faolclorotogia
* Tocolegia (obstatricia)

* La especialidad de etndlogo * Elnologia
* La bspecialidad de pediatre * Pediatria

* La aspecialided de disefiador * Disefio

* Ln especialidad de urbanista * Urbanismo

* La especialided de enfermero * Enfermeria

= La especialidad de traducior * Traduction

NOTA: Cuando no existe el sustantivo correspondiente a la
especialidad, es licito el rodeo con la denominacion del
profesional: especialidad de laboratorista industrial; de
promotor del desarrollo de la comunidad, elcétera,

' Eneste €230, e3 comun el uso de construcciones incorrectas, como E:
“"para secrataria’’, on lugar de Estudis secretarisdo, "



RODEOS VERBALES

Comiinmente se utilizan rodeos de palabras para significar acciones
que pueden ser expresadas con un sclo verbo, Se debe evitar este

exceso, en especial cuando se buscan las ventajas del lenguaje conciso

y directo. Mencionamos a continuacién algunos de los
numerpsos rodeos Lsuales, con sus equivalentes unitarios,

+ hacer mal ambiente~ desprestigier
« tener origkn = nriginarse

* hacer mencidn = mencionar

= hacer llegar = enviar

+ llegar a término= tinalizar

+ hacerse problemat= preocuparse
- hacer hincapié = destecar

« hacer del conocimiento= informar
* tener lugar= producirce

- ltevarse a cabo« finalizarse

- darse 8l caso- suceder

+ hacer referancia= referirse

+ saltar a 1a vista= gvidenciarse

» volver a alimentar - reatimentar

* {ener en cuentas considerar * salvar un error= rectiticar
= Caer en un errora errar * llevar a término= terminar
« poner a disposicion= ofrecer * ir hacia adelante= avanzar
« volver 2 hacers rehacer + ir hacia atras= retroteder

* tener progreso~ progresar
* dar a entender= expressr

+ dar en el bianco= acertar

« dar lectura= leer

+ darse a conocer= prasentarse

« ponerse de radillage arrodiliarse
* hacer mas amplio= ampliar

« poner en practica= practicar

« hacer mezcla= mazclar

+ quitar s tapa= destapar

» producir deleites deleitar - hacer denso= densificar

* pONEr Q$CUTO = OSCUTELEr » volver o editar=readitar

- tener condescendencia = condescender * hater un resumen= resumir

+ hacer honor= honrar
- querer decir= significar

dar ocasidn= roducir
“paner énfasis' « enfatizar?
« dar por sucedide= suponar
+ir a travéss atravesar
+ poner en orden = ardenar
* ver con anlicipacion = prever
+ poner después= posponer
« dar fuerra- forlalecer

También en el uso de los tiempos verbales se suelen emplear mas
palabras de las necusarias:

« estd por hacerse= se hard

* woy a escribir= escribiré
+ te ha de referir=se referira

* seria posible que se hicieses se haria

En ef colmo de a inseguridad, a veces se llega a una acumulacién de
verbos como ésta: Esta por guerer comenzar a ver si te es posible
estudiar, . .

. de mode semejante = tal
. *de qué modo=tomo
-« hasta qué punto= tuanto

: énlali! es “fuerza de expresién o de entonacién con qun sa realze le
imporancia de (o nue se dice o se lee; alactacién en la expresion; figura
retdrica que consisie un dar a entender mas de lo que real/mente s& exprasa,
o en hacer comprender (0 que no se dice”™. Como vernos, no so exprasan
correctamante quienes dicen: E1e ustudio “hacs dniasis’ en, ., {por; Ese

i sstudio hace destacer. . ). . R
1 Enfatizar es un nealogismo que significa paner éntasis, Sa o susle utar con

el significado de dastacar ¢ ha .r notar, lo que no es recomandable.
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RODEOS ADVERBIALES

La funcién bdsica de tos adverbios' es completar la significecion ¢
los verbos,? agregando ideas de tiempo, lugar, modo, cantidad,
atirmacién, negacion, duda, orden v comparacion: Hoy sucede aq
y mafiana, quizd sucederé también allf.

Es muy frecuente el uso de rodeos para expresar conceptos
advetbiales que caben en una sola palabra.

« en el lugar en que= donds
+ en este momentow shora’
+ tal cuale asi

* de 13! modo« tanto

* tan grande » tal

* an ¢l momanto en que= cuando
- en gué cantidade cusnto

= en |3 actualidad= hoy

* sin dilacibn « fuego

+ en ¢l tiempo sciual= ahora
*aelMahora= ahora

* a mis de esto= ade

* en lo sucesivo= después

* en corto grado= poco

+ con abundancia= mucho

+ por completos todo

* 3 lo mejor= quizad

* al punto= ensequida
= an aste lugar= aqui

« en aquel lugar« atli

»enel dia de hoy” « hoy

* por otro lada= aparts

* hasta el momento = aiin®

« en el lismpo futuro= despuds
+ en el tiempo anterior= antes
+ en tiempo pasado= ya

* an este momentos ya

* en momento posteriors= ya

- de ninguns manera= nada

Un caso especial presentan los adverbios terminados en MENTE:
aunque consistan de una sola palabra, contienen una frase, formac
por un adjetivo {femenina) v el sustantivo mente (con el signiticac
de “intenc16n'"). Asi, atentamente significa “con intencidn atenta’
De todos modos, sueien ser buenos sustitutos de otros rodeos
{aunque debe evitarse el empleo abusivol),

+ en e} acto= inmediatamente

+ de buen grado~ gusiosamente

+ de¢ antemano = previamente

+ a escondidas= subrepticiamente
* al azar= casuaimente

* en forma directa= directamente

* a tods costa= porfiademente

+ {uera de duda= Indudablements
* por lo regular= regularmente

» con alecto= afectuosements

* a torrentess shundantemente

* de modo eventuaie sventusalmen:

! Advarbio, del latin edvarblum, estd formado por ad: “al lado da" vy verhu
C'verbo’’ (en el sentido de 'palabra’’).
También se refiere s otro adverbio (Es muy tarde}, » un adjetivo {Es muy
buens), a un sustantive {Ex muy damal o a una frase (Es muy a ta Inglass:
En lAéxico, et frecuente ¢l uso del diminutivo shorite an ests caso, (Los
dicclonarios 16 registran como “uso familiar’'). '
4 En ol dia de hoy constituye una redundancia, porque hoy slgritig “el dit
pregente’”’,
AdGn [con acento grdfica) es un adverbio que significa “tod: camb
al monositabo sun isin scanto grafico} es una conjuncldn se, [t}
“hegte”’, “siquiera’’, etc. Lads
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AODEOS EN LA ADJETIVACION

Mediante los adjetivos,® se atribuyen cualidades o especificaciones a
los sustantivos, En el primer ¢aso, expresan como son {Libro atil);
en el segundo, indican determinaciones de distinto tipo: ubicacion
{Este librol, pasesion {Mi libro}, numeracién (Dos libros),
imprecision {Cierto libro).

Hay casos en que un conjunto de palabras desempenia la funcidon
que podria cumplir un adjetivo.’

* hecho apegado af arror= hecho abersante

» material ficil de inllamarse = material inflamable

* agua entre calients vy fria= agua tibia

* glemento ton dos valencias= alemento bivalonts

* escrito de autar desconocido= escrito sndnimo

+ cualidad de mucha estimacion» cualidad preciada

+ conocimiento basato en hechoi= conocimiento factico

- tamino de facil acceso= camino accesible

* revista editada coda dos meses= revista bimesteal
*x_:_gproducido dos veces al me acto bimensual

z"*’“nto falto de sabor= alimento insipido

, mjra propenss 3 deshacerse = fibra deleznabla

Las oraciones subordinadas adjetivas o de relativo? son un caso
tipico de rodeo de palabras en el cual es muy recomendable la
simplilicacion, especialmente cuando se trata de evitar el queismo.

+ trabaja que se hace por rutina = trabajo rutinario

+ producto que nn hace daflo= producio inocuo

* reparte gue es contrario 8 la eyuitdad = reparto inicuo
+ aclo que se estd ejecutando ahora« acto flagrante

» hombre que comate infraccion= hombre infractor

« gjemplo gue sirve para probar= ejemplo probatorio

* gloria qua no sa pueda marchitar= gloria inmarcesible
* nocion que se relaciona con ef concepto= nocion conceptual
* borde que tiene ligura de dientes= borde denticular

* elemento que despasts por [riccidn= elemento abrasivo

* tosa quo se puede lacer = cosa factible

* sustancia que no se puede disolver = sustancia indisoluble

| Lt

! Adistivae procade det laten adiertivus, derivado de edisctus: “sgregado’’,
Espocualmanie cuando se busca .oncision en el estilo, debe evilarse asta
t-gndotidad.

I MENSAJE No, 27 tratamos este tipo de oraclén,
se{smo es &l empleo indebido o abuswa de QUE (pronombre o
jungion). .
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LUGARES COMUNES

Como en todos los idiomas, en el nuestro hay numerosas "frases
hechas’’, o sea, expresiones acuiladas por el uso, que tienen forma
inalterable y sentido figurado.

Los estitistas llaman a esas canstrucciones lugares comunes, y nos
previenen sobre ia falta de originalidad qué importa su uso. Sin
embaryo, es dificil liberarse de estos rodeos en el uso general,
Unamuno nos da una buena solucion cuando dice: ""Querer discurrir
sin lugares comunes equivale a querer respirar sin aire, Con todo, lo
que hace falta es repensar los lugares comunes, apropiérselos,
renovarlos, y conseguir que una idéa tan vieja comp la conclencia
humana parezca recién nacida”, -

Y nuestro consejo —para la redaccidn comin, no literaria— es el
habitual: conviene evitar este tipo de rodeos, en beneficio de la
necesaria concrecion gue debe acompadar a las ideas, para que
lleguen directamente, con toda claridad, al receplor del mensaje,

* a la qué me importa«= descuidadamente

* no decir esta boca es mia= enmudecer

* hacérsele agua la boca= ansiar

* a duras penas=- dificultosamente

* dar mucha pena= avergonzarse

= de una vez = ahora

* de plano= completamente

* 8 todo dar= espléndidamente

Es digna de reflexidn la frase hecha "a la mayor brevedad posible”™
{a menudo tan vapuleada como mutilada. . . ). A pesar de su
defectuosa construccién ('3’ en lugar de con; ““mayor brevedad'”
—algo contradiclorio— por mayor rapidez}, si se emplea, debe usarse
integra, tal como estd acufada. Aunque lo mejor es sustituirla por
cualguier equivalente como; 10 mas rapidamente posible; con la
mayor celeridad (o urgencia) posible, _ .

IDIOTISMOS GRAMATICALES

Dentro de las “'frases hechas”, hay. algunas formadas
caprichosamente, con prescindencia de {as normas de concordancia
y régimen, y con palabras de sentido especial. Por su lalta de ldgica,
se las llama idictismos gramaticales.

* de cuando en cuando« esporddicamente
* sin ton ni sdn= sin sentido '
* $in mds ni mas~= sin espera

* 3 la buena de Dios~ descuidadamente

* burla burlando = sin advertirio

* 2 0jos vistas~ evidentemente

* a pie juntillas= obstinadamente

* de vez en cuando= ocasionalmente

* a tontas y o locas= distrardamente
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APENDICE

EJEMPLIFICACION

-ESTILO COLOQUIAL

Por mensa queriendo corregir satnamente el error que comoeti
en esa palabra, J}ue crees que sucedin?, Me meli en un
embrollo de exphcaciones que por lantng me vaten ta repro-
bacién de ta prueba . Gricias o g, 1a magstra s un
encanto y me permiib aclarar los conceplos para apiobar,
Después. comentandn conLupia y Memy nos matabamos
de 12 nsa acordandonos dil cuaso dil atenlo plalicador que
enunacarla escnbid "digo” enlugir de Diego y puso al tinal
una nolaque decra Donge oo digo nu dgoque digo dige:
digo que digo Dlego Y todo par na taghar y recthficar 1a
meuda de pata!

ESTILO PERIODISTICO

Auspiciada por el Insiiwo de Linguistica de la Facullad de
filosotia y Lelras de la Universudad | ispanoamencana, entro
el 10y el 15 de noviembre présnw se reahzara un congreso
nacional sobre “"Probleinas du ks imaderna comunicologia y
la ensefhanza del espanol’

Pariciparan en 1a reumdn maesiros de dilerentes centros
educativas del pais autores di Gbras relabivas a 1os temas
propueslos € nmwitados especiales La Secretaria de Educa-
ctan Pubhca anviara a una represaentacion de especalistas
en fa malena con Proposos oy duenacon e inlervencitn

. en los debates

LoS sublemas que se Wratardn enlas cuatre mesas eslablec-
das son:"Concegloe nnparmnma dela comunicologia y sus
ramas’. "La comunicacion oral, eon lodas sus manitesiacio-
nes', "La comumcaciongrafica on todas sus manifesiacio-
nrs” y "Ensefanza del espanol en los dilerenies niveles
educalivos .

Las reuniones de las cuatio mesas se efecluaran. simulla-
neamenle, entos auditonos “A . B7,°C 'y "D" de 13 Facuhad
organizadora, duranie Jos dins mencionados, con horano de
10atlyde15ai8

£) publico pndra asistir hbremente al aclo de clausura que
habra de realizarse et 15 de nowembre, enlre las 18 v las
2030, en ¢l auditnno “Jasé Vasconcetos” de fa Universidad
Hispanoamencana, Av Miguel Hidalgo 1345, México. DF.
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ESTILO CIENTIFICO

“Etlenguaje €5 un sislema de convenciones que hace posible
la comuricac. n eficar. Uno de 10s avances mas impresio-
nanles de los ulimos anos fue la creacion de lenguajes que
te perimilen al hombre controlar ehcreniemente las computa-
doras Mas recieniemente, cslos avances llegaron al punia
de que —en casos especales - pucde omplearse, por
ejemplo, chingtés ordinano lanto para la enlrada comao para
la salida de wnlormacidn. Y gslo permile entender, en un
nuevo nivel, qué hay de por medio ai orgamizar un siIsiema de
lenquaje .

El estudio ncurolisioldgioo de 1a sensacign. el estudio clinico
de lesrones enlos mecamsmos cerebrales del lenguaje y los-
inlenios por hacer quela: omputadoras vtihicen efienguaje
huinano son campos en l0s que 10s avances rapdos tal voz
converjan, de modo que podamos entender mejor tos lenqua-
jes delcerebro Pero hay una razén muy dilerente para gue of
tema revista especial wlerés: gue la concicncla humana
reside en la interhcie (superhicic bmilrofe enire dos regionas
adyacentes) del lenguaje interno con el externg Cuta-
mente, 10 que con mas urgencia rectama atencien os 1o
referenin ala palabra hablada, ya que penetra anla concien-
ca vivida ¥ energicamente Es notahle, que si 5¢ ponen a
compelrr las palabras en contra de la expenencia awecla, a
maenudo ésas ganarin, y muchos creerdn en elins mds que
en o yue les incican sus sentdos & R

Horace B Barlow*

ESTILO LITERARIO

“Considero un prviegio habtar en espadol y entender al
mundo en espanol. lengua de sintesis y de integracion histd-
nca... Lengua fo bastame elaborada para captar las regutan-
dades y las exactiludes, fo baslanle audaz para respetar ias
lemblarosas indacisiones del misterio, capaz de la malema-
ica como de 1a knca, volicnie enia cordura y on fa locura. y
cabal ¢n los registros gn 1as posibilidades humanas. "

Allonso Reyes

Y Arncato “Los lengunies del Cerebro”, en La gaciciopeib de by
gnoranest, Fando de Cultwra Econdmich, Meéxcey -



APENDICE

La larea de radacclén no concluye con la escritura de fos
mensajes, Falla el repaso, que nnphca el conliol de los ele-
mentos de presentacion y la corleccion de fas lormas uliliza-
das. con posibiidad de rechihicaciones, suprestonas, agrega-
dos o cambios

La REVISION de los escntos conglituye un minuciose rabajo
de verilicaciin en delalles como lilulos. subrayados,
numeracionds notas. ctcélera La CORARECCION, en cambeo,
se dinge al 1exto misimo. con el propdsilo de mejorar o perec-
cionar 1a torma expresiva {y, en ciertos casos, también las
ldeas conlerudas)

ta REVISION es una activiiad basicamente objeliva, que
requiere una buena dosis de alencion concenirada y detatlista.
La CORRECCIC!: a5 mas compleja, por exigr —ademas de
esa atencicn— « aocmiento  del lema y de 1os medios in-
Quislicos aproprados para que la comumcacion rasuble hun-
cional.

En el rabajo de correccitn hay que dislinguir dos modalida-
des. segun se lrate de escnlos proptos o ajencs. En el pnmer
caso, hay la posibilidad de cambiar 0 vanar no sélo ia torma
510 lambién algunos elementos del contenido. En el segundo,
la correccidn se hmila a lo tormal, aunque lambién puede
ateclarlasideas accesornias que se oponen alaclandadoalas
cxigencias de un “buen esiio”. es obvio que el londo —la
meédula del mensaje-— se conserva escrupulosamente.

Quien escribe esla bien empapado en su pensamiento

telerenie al tema gue Irala, y se enliende a sf mismo sin

dihicultad. Pero, quien ice debe enconirar en los signos expre-
s5v0Ss un medio apto para enlender claramente o que elredac-
101 quisa expresar. Por eso, en rabajos delicados lo ideal s
que se recurra a “0j0s ajenos” para delernanar y guuar los
velosy lasimperlecciones que s ¢pongan a ta claridad de los
mensajes Cuando cf propio aulor realiza la correccion, es
conveniente que use el procedumuento de la "decanlacion™
archivar unos dias el escnlo; para lograr el electo de “ver con
ojos nuevos” 10 que ha de comegir

" Sin duda, la aporlacidn del correclor es tan delicada como
imprescindible en e! proceso caracteristico de la "buena
fedaccidon” gue impone, pnmero planear, después gscnbir, y,
por umo, conlrolar y corregu.

LA REVISIOMN

Relfenda alaredaccion, la revisién implica un acto comproba-
lono, en busca de exachiud en cierlos detalies y de correccion
€n olros,

Los crilenos de integrdad. unormidad, ordenamienio, ubica-
ci10n adecuada y correccidn enia escriura deben ser aplica-
dos ngurosamenie, como resullado de una elicienla revision,

He aqui 1os principales elemenlos expresivos en lgs que se
concenlra la revision
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TiTULOS
¢ Principales
Por categoria * Secundarios (subtilulos)
* Menores
s Cenlrates
® Laterales
Por ubicacidn * Entexto
* Fyera de margen
* Cormisa’
NOTAS :
* Incluidas en texto
® Al calce o pie de plana
Explicativas * Marginates
« Al tinal de capiluto
& Al hnal de ta obra
® |nicigles . .
Aclaralorias | ® Incluidas ensu fugfar derelerencia
* Finales de lexio
# Incluidas en texlg, sin paréniesis
¢ Incluidas en lexto, con paréntesis
. . * Al calce o pie de pagina
Bibliograficas * Marginales g
* Alhnal de capilulo -
* "1 hnal dela obra
SIGNOS
* Punlo
¢ Coma

De puntuacidn ¢ Punio y coma

* Dos punios

* Puntos suspensivos
l * Inferrogalivos

naci
De entonacion ¢ Exclamalivos

* Comillas
* Parénlesis
* Raya
& Guidn
Auxiliares * Diagonal
* Diéresis
* Apdsirolo
* Aslensco
* Coichete
siMBOLOS
Malemalicos
Quimicos
De diversas especialdades .
Sefiales
Numeros

CONVENCIONALISMOS

Abrewaturas y siglas

Subrayados

Marcacionss lipograficas

MATERIALES ADICIONALES

Portadas. anleportadas, elc,

Dedicalorias, agradecimienios, elc.
Prologos, presentacionas, etr,

Indices de disintas clases

Gralicos. ilustraciones, tablas, cuadros, elc.
Apéndices, anexos, suplementos, elc. )
Inscripciones, anuncios de propaganda, etc.

CN

}

= .
* Lacornismes untitulobreve que se caloca enla parle Supenor de lag
paginas de una pubhcacion




CORRECCION DE INCONVENIENCIAS EXPRESIVAS

* Estan “implementando”
programas para "evenlos”
muy “bonitos”

* Eliren rdpido "achicara”
las distangias

* "Anold” céro goles

® Se reliere a los "profesio-
nistas en activo”

* Es menos "peor” que lo
anlerior

- @ La pagina mas “plural” de!
pensuco

® Paris, Londres y ofros
"paises”

» Tiene alectadas las
cuerdas "bucales”

* Los mios eslaban
“amormados”

® |os rabajagores
“estallaron (“decretaron”)
la huelga

¢ Convocaron a |fvenes de
"ambos” sexos

* La "nifiez” es impulsiva

® Llegan lunslas
“internacionales”

s £51a en el "doceavo”
(dozavo) piso

¢ Evacuaron “alodos 1os
pobladores de |a aldea

s Despidieron en el aero-
puerto a "las sieie
naciones”

e “Bajo” una séhda base e

* E5 un encueniro “nédna”

& Habia “una serie” de
molocichstas

» Se dingio a los que
"infligan” las leyes

e Sg "preveg” que "habran”
gislurbios

* Primero se “delinean” los
proyectos y después se
“negocia’ con los
interesados

* | 3 empresa realiza una
"Innumerable” cantidad de
operaciones

» Es fa "edicion” numero
quince de esa fena

* Pasd "desapercibido” para
ellos

* Sg "avoct” enseguida a
estudiar el caso

« Para éltue una “frusiacion”
"desvasladora”

® Eslan programando

aclos muy mnteresanles
J{alrachvos)

* ElIren rapido aconarg el
tiermpo de recorrido

* NO hizo goles

* Se reliere a los profesio -
nales en achvidad

* Es menos malo que lo
antenor

¢ La pagina mas abundante
{vanada) del periddico

® Paris, Londres y olras
ciudades .

* Tigne alectadas las
cuerdas vocales

¢ L 05 niflos eslaban
resiriados

¢ Los rabajadores deci-
dieron hacer huelga {estan
en huelga)

* Convocaron a jovenes de
uno L olro sexo

* { 05 NIAi0S SON IMpUlsIVOS

® Llegan luristas exiranjeros
& Esta en el duodécimo piso

s Evacuaron 1a aldea
[}

» Despidieron en el aero-
puerlo a los represenlantes
de las siele naciones

# Sobre una sdhda base

& £5 un encuentro que se
realizara por primera vez

« Habia muchos motoci-
clistas

» Se dirigid a los que
infringen 1as layes

* Se prevé que habra
disturbios .

= Pnimero se delinean los
proyactos y despugs se
negocia con los
interasados .

# La empresa realiza una
gran canlidad de
Operaciones

¢ £5 |a decymoquinta
presenlacton de esa feria

= Pasdinacdvertido para eilos
= Ensequida se dedicd a
esluchar el caso

« Para @l lue una frustracion
devaslagora
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CORRECCION DE FALTAS GRAMATICALES

¢ El respelo que entra 'si”
nos debemos
e Esova encontia "nuesirg”

* Habia un colador "de”
agujeras grandos

® A usteges ya se "los™ dije

s No "te” temn a las
represalias

* Se ocupaba "de”
muchos asunlos

* Tengo el gusto de {

saludar”les” N
+ Sa “deluvieron” alres , .

delincuentes

* Se “fabrica” paries de
aulomolores .

* Cuienes vemaos eslo nos
parece que no es asi

* Ustedes se dan cuenta que
o necesitamos

* Lamagen es'a "media”
delencrada

* Existen mily “un” brechas

¢ Mas de uno “quedd” en el
caming

® Fue alli "que” lo
enconliraron

¢ Se arnesgd “logranda”
después elreconocimienio

» El respelo que nos
debemos enire nosotros

® Fs50 va en contra de
nosotros

* Habia un cotador con
Agujeros grandes

* A ustedes ya se lo dije

o Nolesteme alas |
‘represanas

» Se ocupaba en muchos
asuntos '

» Tengo el gusio de
satudarlos

& Se detuvd a tres
dehncuenies

* Se fabrican partes de | e
automolores vy dar

» A quienes vemas esto nos
parcce que no es asl

« Usicdes se dan cuenta de
que 1o necesitainos

* La imagen csia medlo
delenorada

® Exislen mil y una brechas

* Mas de uno qued=-~n en
el caming

* Fuc alli donde o n-
traron (Alli lo enconiraron}

e Se armesgod y logrd
después elreconocimiento

SUPRESION DE PALABRAS SOBRANTES

s Conlestd correctamente
"bien”

s Exisien simiiludes
“analogas”

* Alcanza altas temperaturas
"de calentamienio”

¢ Las perspectivas “luturas™
son halaguefas

o Esia es la causa "causal”
de eso

* Vemos como "se” crece la

- pfensiva

® Hay adelantos en ia
orlodoncia “"dental”

¢ Se producen aprox:mada-
menie “altededor de™ mil

& Nadie "nt ninguno” lo
descubnra

-& Analizamos el anlecedente

“previo”

» Después, "posleriormente”
se suelda

+ Como persona “individual”,
el nifo

‘s El resullado fue “muy™
dptimo

« 999 de “cada 100"
alumnos

* Nos diye “de” que no
debemos “de” lemer

& “A partir de” manana se
iniciara

* Conlesld correclamente
* Exisien similitudes
* Alcanza aitas ternperaluras

s Las perspactivas son
halaguenas
¢ £sta es la causa de eso

& Vemos como crece la
ofensiva

« Hay adefanios en la
oflodoncia

* So producen aproximada-
menie mil

« Nade to descubnrd

s Analizamos el anlecedenle
* Después sc suelda

¢ Como persona, el nino

¢ £| resulado fue dplimo

* 99% dc. alumnos

+ Nos dijo que no 38

temer »~_
* Manana se iniciara



ORDENACION DE PARRAFOS DESORDENADOS

¢ Resultaron Iodos 105 pre~ios
alectados non oo di: 13 puh-
hCa Sambiana en ese inginegnto
qur lue I‘ast_mmun'r

¢ Conarer nueslia reabdad por
un iado y pur uhio buse ar us
IG5 PAra O iz dr kg
ACCINes Lun ehigieneia y
hanestdad, ey 10 mas aceitado
pullv.amente

* DLldinery nos dcen que no tas
debemos dejat dommar sing
de @l hacot un syl o nuesio

¢ Quo los mieresaduy innyan
IMOIIVO 42 (LK hu CONvILIE &
usiedes n i histHros en
nAgun MOMen kg

® (Jue ¢l sabur estuchuar y
COMPrenae ¢S una sabia virlud
handicho deside 1a antigucitad
hansta uesitus Jins nnngnes
punsadores

® 1 as Gemdndas segotan aumgn -
Loy pase A o gLutinlo §1 G
gy comentan s yendadery

* Enbusca de Hugar g un acuerdo
delimitivo, @ste caso si; esta
estudiando por las lamadas
"yrandes poienoas

¢ En ese murnenio rascandenta,
lodos 103 precwos resullaron
alecladus vnn Molivp ge 1a
potca caintnang

. % Lo mas acenado polikcamenta
€5 por N kado, conocer nuesiry
reahdad y g glto, buscar los
nedns patd Lncautar lge
acciones « nn chiciencia y
honeshdad

* Nos dicen que no debemos
defarnos duminar por ef dinero,
sinohacer.de ¢l nuesiro subduo.

® Fn ningun inanento conviene a
ustedes i a nostios que los
nleresadis wngan molivo de
ques

* Desde la anhguedad hasia
nuesiros ias, nsignes pansa-
dores han Jiho que saber
escuchar y conmprender es una
saba viriug)

* Hlo que cosnenian es verda-
aei0, pesc a i ocutndo las de-
mandas sugran aumantando,

® Las llamadds "grandes
pulencras” esian esiydiando
€5te caso « n busca de un

" acueido nehmnva,

* Gue b Que SC wiGe vs superado . * Esvnagian verdad qu} lo

HACHd5 VECOS [ 1o fue se
Calla es una gran verdar

* Hemos siemypre ralado e
SUCTJr PL@SsItas dehciencas,
Para asique nos ¢ luguemus en
la posicion de respelr que nos
corresponde

SUPRESION DE QUE

¢ [stoy sequro de que quen-
qurera que quede du las perso-
nas de que se ha vendo
hablando, hene quae querser
seguur lorzosamente 1a poiiica
que quedd senalana por ol
presidente en o que ugo syer

¢ Queremos que los que queden
hiredun un mundo en cf que
10305 (1gan QUE quaros vl
rencatar de 10dos. cumu obliga-
Cwan de CONCILNC que Aiiya
1udas 135 aCCIHIs quE Llinen 3
la soewdad

caltado a veces superaa fo
dicho

* Siempre hinos iratado de
superar nuvulras deliciencias,
pata colovarnos aslenta corres-
pondienie posicion da respelo

ISMO Y CACOFONIA

¢ Tenga la segundad de que la
persona gleg«da deberd seguir,
torzosamenin, 1a polinca
scAalada ayer por el presiderile,

\

* Nuesiro esperanzad * Jeseg
concibe para los futuros hat-
lanlas un inundo an @l cual at
biencstar de todos 88a una obh-
gacion de ¢ oncwencia en cada
una de las accwones sociales
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SIMPLIFICACION DE RODEOS

® Anle ¢l hecho dge que no ¢s
necesano

¢ Es \an ulil que inercce un lugar
de picicrencra

® Alendietido a lo escucio de o
noticia

¢ Alliny al cabo, no paiece qua es
aceplable

® £s convorenla ponsal
nuevamenie

® €n wisla ge lo comphcade
que resulta

* En elacio, ha sucedido de ese
modo .

* A pesar de los nconvenentes
resulld vencedor

¢ De ia misma manera hemos
de ralar el lema qur sigue

+ Es5 por eso por lo gue
plani¢ainos de nucvo

* £n ol momenlo de sair

# Por iondo o expwesado -

anlenormenig

* No lenian conocimenio de
lo que habia sucedigo

* Pasa mi es Muy agradable
hacerle Hegar

» Lo hemos de hacer con el hn de
lograr una sohucion para eso

s Como consecuencia de 10 que
hemos planicado con anleno-
ndad

» Volviid & mencionar su lemor
acerca do 10 que pucda sucedar
gn hempn ulyro

* S1 @8 que no 1o hacen en este
momenio

« De hecho, de alguna manera
podemos decrr que el sehor
gobernanar

» En gl momenlo presenie me
ocupe en buscar el materal que
me resulta de unligad para flevar
3 £abo 13 investigacon

# Se encuentra an aguel lugar

s Da cuando on cunndo 8o hacen
presentes las cosas que difi-
cultan la accion

* Represenia una pteocupaciin
para nosolras que ¢l peso se
devalue sin interrupcion

+ Porque es mnco esang

¢ Por uhl merece un Wugar
pitlptenta

* Pyr la pscueta nolita

¢ Finalmenle, parece
raceptablo

* Conviena repensar
Parque resufla myy
cumplicado

* Eleclivamenie, sucecd asi

* Pesg 4 los nConvenionics,
vencio .

* jgualmentc lrataremos ol
lema siguiente

* Por es0, repianteamos

¢ Cyando salia

* Por lo antenor

s Destunocan lo sucedido

s Tengo el agrado di erviario
* Lo haremos para sulucionar

es50

® Por v planteado

* Reiterd Su lamof (efyrenie a lo

lHuty

» Sino lo hacen,ahura

» Del sehot gobrrnador decimos

* Aclualmente busco el matlanal

ulil para |a wveshgacon

+ Esta alid

¢ Depnrdicamatnia 9o prosnnian

adiicullades

» Nos preacupa Irconhingd
devaigacidn moreiana
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CONSIDERACIONES SOBRE LA PUNTUACION

Los signos de puntuacién —representantes de pausas en la
elocucion— Cons!ituyen un recurso ewxresivo de puamer
orden Para gscribrr bien hay gue saber puntuar con plena
adecuacon

La puntuacldn es parle de la ortografia, y ésla, a su vez, lo es
delagramalica Sinembargo, su aplicacion no serige sdlo por
el estracho preceplismo gram, ical: con base enreglas suel-
tas no se pueden abarcar todos los problemas de la puntua-
cinn, pueslo que las lormas escrias posibles se cuentan por
miles de millones .. La estiistica y la comunicotogia reclaman
la posibilidad de opciones en el arte de puntuar, anie las
exigencias de tos matices mlencionales

Los signos de que disponemos para puntuar son cinco. el
punto, la coma. el punto y coma, los dos punlos y 1os puntos
suspensivos. Para expresar determmados rasyns inlencionales,
colaboran con cllos 10s signos de entonacion, en lorma de
interrogacion y exclamacign

Cada pausa representada por un signo de punluacion separa
dos unidades de informacién E! ¢rileno con que se usan los
5ignos consiste en considerar la relacién enire los signilicados
delas dos unidades scpararas por cada pausa Se comparael
sigmificado de |a vithna unidad con el de la inimediata anlerior,
{a dislancia gstabtecida y el bpo de relacion exislente defermi-
nan ka puntuacidn requenda, Asi

Distancls entre Tipo derelacidn Puntuaclén requerida

las unidades
minIMa analugia cuma. conjuncion
onada
“OxXINa proxirmidad punlo y coma,
dos puntos
ntermeda proximidad
entre prthuma no nmediata puntt v seguido
y lejana |
lejana lejania punto y aparte
remola desunidn punto hnal
diversa i ntencion puntos suspensivos

La enionacion propia de lo que acompadfa a cada pausa tiene
caraclensticas especiates, asi como la duracion del silencio
correspondiente, Por ello, la buena lectura en vor alia ayuda

. notablemente para decidir acerca de la adecuada puniuacion

El domirio del ante de puntuar se logra mediante el estudio de
reglas y leorias gramaticales y estlishicas, la observacion-de
los modelos, y la aplicacidn de cierta “l6gica expresiva” que
conduce a las mas acenadas decisiones

Dice ol preceptista Mario Linares; "Dominar la puntuacion
correcla equivale alener al lado un experlo que nos advierte si
la redaccion 15 incorrecta es cueslion, enlonces, de variat la
redaccidn hasta que guarde silencio &) experto imaginana .

MENSAJE IDIOMATICO 50 1988
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o LECTURA RAPIDA 1K

APENDICE X

+

Durante los dos aitos pasados, en conferencias y seminarios sobre la

© “"administracion del lempo, he pedido a los participantes que estunen

el tiempo que vierten en la lectura, Casi todos los grupos sc ponen .
rapidamente de acuerdo en un 30 por cienlo .lproxinmdnnu,ntc iEsto,

. significa que ¢l ¢jecutivo promedio dedicard casi un afno, de los lies
" siguientes, a la lectura. Mi siguiente pre;,unla es: “;Cudnlos de uste-

- des han tomado cursos de lectura ripida? ™ Las respucestas varian de

2 a 3, lasta 10 por cicnto, en un grupo promedio de 50 personas.

-Virtualinente todns los que leen con rapidez han duplicado cuando

menos su velocidad de lectura. ¥y han aumentado la comprension de
de la misima. La mayoria promedia un benelicio de dos a {res veces
su velocidad previa. Asi gue, hablando de mancra conservadora, un
ciccutivo puede, si lo desca, ahorrar | seis meses de su Lictpo en los
siguientes tres anos! .

LEn peneral, el adiestramiento en lectura ripida intentta romper los
malos liibitos de lectura ¢ introducir otros nuevos muis favorables,
Por ejempio:

1. Dejar de mover la wbcza de lado a lado al lecr uula liney,
2. Dejar de vocalizar noviendo los labios o pronunciando ias
palabras. '
Dejur de releer.
4. Aumentar el tramo de lectura; tratar de leer grupos de palabras
y no palabras individuales en cada visualizacion.
5. Comenzar a leer la segunda o tercera palabra de cada hinea para

evitar el desperdicio de la mirada periférica sobre los mirgenes.

EL test de lectura de cinco minutos que presenlanos a conlintia-
cion lue creado por Hilda Yoder, de The Yoder School, de i cuudad
de Nueva York. Aparecida originalmente cn fa obra de Carl leyei,
Organizing Your Job in Management @, esta seleceion de 500 palabras
tiene una dificultad estandar; es del tipo de material que se encuentira
en los diarios y revistas. Antes de darle lectura, anote la hora de mi-
ciacion: al finalizar., anote igualmente Ia hora de terminacion. Con-
sulte la tabla anexa para determinar su velocidad de tectura,

Y. Tunto el test comu las preguntas que lo siguen estin 1omadas de Carl
lieyel, Qrgunizing Your Job in Management (AMA, 1960),

L

el . ———
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HORA DE INICIACION

Es muy probable (ue en este moments esté usted edlocundo en su portalo-
lios s y mads asuntos para leer en su casa, Lo cast todos oy pucsios de mvel
media o alte, Ja cantidad de *ecturas necesarias”™ fia amnentado cada vez mis,
de manera continnia,

No obstanle, muchos hombres de nogocios pudrian reducir —o incluso eli-

minar - la cantidad de este tipo de trabajo gue realizan en su casa. Bl secreto -

consiste en: desacrollar hibitos de lectura mis cficientes,

f.as estadisticas muestian ¢ue, en maicris de leciura, la inayoria de los
hombres de negocios estan por debajo del nivel fijado para las escuelas superiores
- solo atcanzan unas 300 palabras por minuto, 6 menvs—, y que su Comprension
del material leido es demasiado baja, que ¢1 90 por ciento de ellos padrian, cuan-
do menos, duplicar su velocidad de lectura y que —lo miis inportante— podrian
aumentar su comprension considerablemente.

Para un lector lentlo, anmentar su velocidad y su comprension puede porecerle
algo imposible. Es probable que cunsidere que ka habilidad para leer con rapides
es ui lalenlo innato gque poseen dnicamente unos cuantos [avorecidos,

L:n realidad, el tector rapido no ha recibido esa mistica bendicion. La forma
en que una persona lee, es cuestidn de habito, Y un lector deficiente, lento,
pucde convertirse, mediante ¢l estudio y la dedicacion, en un buen lector,

Una manera de canbiar sus hibitos de lectura es acudir a un centro especiali-
Zadu 0 a un macstro pari tomar un curso especial. Bsto puede duplicar. o inclu-
so triplicar, la velocidad promedio de lectura de un ejecutivo. La razon de esto
es yue los métodos pars analizar Yas (allas en la lectura han sido desarrollados en
un phano allamente cientifico: Aqui tenemos un ejemplo. Los movimicntos de
nucstros ogos pueden ser fotografiadus, arrojandu una imagen grifica de cosas
tales comn el piinero de Mjaciones por linea impresa, retrocesos y tiempo reque-
rido para leer un namero especifico de palabras.

Pera, ;puede usted mejorar su habilidad de lectura por st mismo, sin recurrir
a1 una fuente cqpcudhmda SV —sv estd dispuesto a practicar y estudiar. Lecr
solaimcule un libwo sobre cdimo mejorar su lectira no le servird, de la misma mane-
ra gue leer solamente sobre el efercicio {isico no mejosars su fuecza muscular,

A continnamon presentamos los principios bisicos. imphcados, Las autori-
dades han descubierto que ¢s probable que la mayoria de los ejecutivos sean
perfeccionistas en la lectura. ‘Leen todas las palabeas porque temen perder algo.
En cambin, lalcctura de |dcas o frases completas mejora tanto la velocidad como
la comprensidn.

La mejor mancra para lugrar esto ¢s leer material de Jiﬁuullad estdndar, tal
como el de ta mayorda de las revistas populares o 1as novelas sencillas. Tomese el
Lempu, vea cuinto pucde leer en, lhgdn‘ll)'\ diez minutos. Al dia m_,mcnle lea
¢l nmusmu tiempo, peto trate de abarcar mds teato.

Al hacer esto, concéntrese en i hacin adelante, No vuelva a leer, ni mure
hacia atris, tratando de ver algo que le falté. Al principio tendrd dificultad para
entender el significado completo de lo que lee, pt.r('} lo importantc ¢s liberarse

. de sus antiguos hdbitos de leclura.
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- Una forima de comprobar su grado de comprensidn es pedir a olra persona
que le haga preguntas sobre lo que acaba de leer. Una [orma mejor es hacer lo
anterior leyendo libios especificamente diseiiados para mejorar su destreza.
Estos libros incluyen pruebas’de comprension que se relacionan con el texto.

HORA DE TERMINACION

Minutos Palabras por minuto
5 D 100
4142 11}
4 ) 125
32 ‘ 143
3 166
2012 200
2 250
1112 333
1 500

Para evaluar su comprension de lo que acaba de leer, marque con
un circulo fa respuesta a las siguientes preguntas verdadero-faiso, que
se relacionan con el texto, Las respuestas correctus aparecen al
calce, 10 Ca[ifiquese con 10 puntos por cada respuesta correcta,

1. Parareducir parte del trabajo que realiza en su casa, el ejecutivo
debe desarrollar mejores habitos de lectura, -

: \Y F
2. 99 por ciento de los ejecutivos pueden mejorar su lectura,
A% F
3. Lalectura adecuada condiciona hdbitos adecuados.
Vv F

4, Se pueden analizar los hdbitos de lectura,
\Y F
5. La (écenica de lectura puede ser n_lejoradu Gnicamente conocicn-

do sus propios probleinas.

" S
6. lLos perfeccionistas, que necesitan darse cuenta de cada uno de

" los detalles, tienden a ser lectores deficientes. .

v F
7. Se puede mejorar la lectura leyendo ideas y frases.
‘ ; \ F

- - S —

8. La mejor manera de mejorar la lectura consiste en seleccionar
para la practica diaria un libro dificil de leer.
. A% F
Y. Es “imperativo™ volver atrds si se perdi6 aiguna idea.

F
10. La comprension puede desarrollarse leyendo libros escritos
para esle proposito.

A F
Puntuacion : Clasificacion
00 0 mienos deficiente
70 aceptable
50 buena L
90 muy buena
100 excelente

10. Respuestas: | -V, 2 =F; 3=V, 4wV, §5«F; 6=V, 7T~V L
8~-F 9-F, 10-V. - ' ‘ S '



A VUELO DE PAJARO.

APENDICE XI.

Capitulo 1

EL RENACIMIENTO EN ESPANA:
IDEAS Y ACTITUDES

Tanto en literatura como en las demis artes, los siglos xvi
y xvii son acertadamente conocidos como los Siglos de Oro es-
pafioles. ;Como era la Espaiia, cabria preguntarse, que produjo
aquellos siglos de tan extrzordinario esplendor artistico?

A comienzos del siglo xvi, Espaifia acababa de ser, por fin,
unificada: unificada politicamente por el matrimonio de lIsabel |
de Castilla con Fernando V de Aragdén y también por la con-
quista de Granada, el 0ltimo reing islimico de Espaiia, en 1492;
unificada en la religion, por la opcidn de conversién o exilio im-
puesta a los judios en 1492 y a los musulmanes en 1502, con una
Inquisicion que vigilaba los casos de apostasia y otras manifcs-
taciones de heterodoxia. Fernando e Isabel, los Reyes Catélicos
(titulo concedido por el papa Alejandro VI en 1494), habian
traido el orden a Espana después de un largo periodo de rebe-
liones y guerras civiles. Y no sélo eso: la union de sus reinos cred
lo que sin duda constituia la mayor potencia de luropa, ahora
en condiciones de ejercer su influencia, y aumentar y extender su
cultura. Come Antonio de Nebrija escribié en 1492: "“no queda
ya otra cosa sino que florezcan las artes de la paz”.

Historia de la Iiteratura espanola. Siglo de Oro: prosa y poesia (siglos XVIy XVH] por RO Jones, | dituiial
Ariel, Fspana, 1974, p 17.

Ahora ya puede usted predecir el contenido de un texto mas largo mediante el procedinnento
que acaba de aprender. Para que su prediccion sea mas acertada, en el siguiente ejercicio
vamos a introducir unas variantes mas. La primera consiste en que la extraccion de la infor-
macion debe ser un proceso mental, por lo que ya ne debe usted anotarla por escrito. La se-
gunda consiste en que le indicaremos coOmo anadir elementos de contexto at significado de
las palabras que logre captar su campo visual. Este Gltimo puede parecer muy complicado,
perc no es asi. En realidad se trata de sacar mas provecho de esta técnica de lectura.

Ademas, gracias a esle ejercicio sera palente para usted el que a medida que mas conoce
sobre el tema, su prediccion se vuelve mas acertada mediante todos los elementos estudiados
en la lectura a vuelo de pajaro.

Ejercicio _

1. Lea la primera o primeras lineas de cada parrafo hasta que usted encuentre ¢l primer punto.

2. A partir de alli, fije’la vista en el @rea central del siguiente renglon y bajela tapidamente
hasta el final del parrafo, tratando de abarcar con la vista el mayor espacio posible de cada
renglon.

3. Haga su prediccion del primer parrafo a partir del significado de las palabras que haya
alcanzado a percibir

4. Vuelva a leer el mismo parrafodetenidamente y trate de captar la esencia de lo que dice;
en este paso tomese tede el tiempo «que considere necesano.
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5. Repita los pasos 1, 2, 3 y 4 en los parrafos siguientes. A partir del segundo parrafo, al
hacer su prediccion (instruccion 3) ya puede usted agregar elementos de contexto al sentido
de las palabras que alcance a percibir. Observe cdmo la prediccion resultara cada vez mas
facil y mas acertada en la medida en que usted conozca ¢l contemido de los parrafos anteriores,

Después de cada parrafo hemos anotado nuestra propia version del contenido del mismo.
Esta le servira para compararla con la suya, que, desde luego, puede ser un poco diferente
pero, estamos seguros, acertada.

PARRAFO 1.

2. LA EDAD DE LA ESCRITURA

AL rrincirio el hombre ‘era analfabeto totalmente. Des-
pués, durante cinco mil afios, la escritura fue propiedad
de los sacerdotes y sabios. Sélo en el siglo actual se vis-
lumbra un alfabetismo general. | Trascendental suceso!
El medio de comunicacién, anteriormente basado en me-
ros sonidos transitorios, ahora puede fijarse en mate-
riales convenientes que permiten llevarlo a todas partes
y conservarlo indefinidamente. Como un recuerdo del
pasado llamamos “lenguaje escrito” a nuestra comuni-
cacion grafica, aunque se produce no con la lengua sino
con lapiz, pluma o maquina. Aun el término “escrito”,
¢s una expresion fosil, ya que el significado primitivo
de scribere probablemente era “racr”, y letra, del Jatin
littera, decbe tener relacién etimoldgica con liguido, re-
cordando e} empleo de la tinta para pintar las letras. En
estas etimologias se reflcja: lo reciente que es el arte de
escribir.

£l lenguaje y la vida humana, por Mauricio Swadesh, Fondo de Cultura Econdmica, Méxica, 1966, p 56

Después de haber hecho su prediccion y de haber leido detenidamente el parrafo completo,
usied ya sabe que el texto dice que durante muchos anos sélo los sacerdotes y Ios sabios co-
noctan la escritura y que en la actualidad casi todas las personas saben leer y escribir. Dice
también que mientras que la palabra hablada es efimera, la palabra escrita se pucde conser-
var y transportar, y que aunque el “lenguaje” escrito no se produce con la lengua, se flama
lenguaje como recuerdo del lenguaje hablado. También habla de la etimologia de “escrito”.

PARRAFO 2.

PERDIDA Y GANANGIA

En estado natural el lenguaje es fisiolégico y acdstico,
ya que se produce por la accién de los musculos y se
transmite mediante las ondas sonoras. En el estado gra-
fico es inerte, aun cuande en principio se necesita un
esfuerzo muscular para producirle. Lo que se escribe
es algo que se ha dicho o algo que podria decirse. En
el acto de convertirse en escritura ese algo pierde algu-
nas cualidades y gana otras.

Hndem,
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L1 sepundo parrafo dice que o fenguaje hablado se produce por la accion de los masculos
-0y se transnite mediante ondas sonoras. Bl enguaje (-sulto os invrte. Lo que se escribe es algo

A LLCTUKRA

que ya se ha dicho o que podria decirse.

PARRAFO 3.

Observe como sus predicciones se vuelven cada vez mas acertadas; esto se debe a que usted

Lo hablado tiene muchas propicdades que no se con-
servan en la fonna escrita. La voz viva indica quién ha-
bla, si nos ¢s conocido o st podecmos verlo, ¥y donde se
encuentra. También obtenemos de ella alguna idea del
caricter y estado de dnimo del hablante, y algin
indicio de la intencién con que habla, ya sea de caniiio
o de odio, de fuerza o de temor, de conlianza o de sos-
pecha respecto a su oyente, y, ademds, si ¢3 en serio
o en broma.

Ibidem, p. 57.

ya conoce el sentido esencial de los parrafos anteriores.

Lltercer parrafo dice que el lenguaje hablado no conserva todas las caracteristicas del len-
guaje escrito. La voz v el contexto situacional permnen percibir matices del estado de .animo

v de la intencion del interlocutor,

PARRAFO 4.

bl

Normalmente, se hace uso de la palabra ante aquel
o aquellos con quienes uno se comunica, produciéndose
intercambio continuo entre ambas partes. Pucde haber
una pregunta, que se contesta, o bien se niega a con-
testar. La actitud de los interesados puede cambiar du-
rante la conversacién o como resultado de ella. Si habla
un caudille, en el acto ve si le responden o no sus su-
balternos, Si habla un maestro y es perceptivo, se da
cuenta de si los alumnos lo oyen y entienden, y, de
acuerdo con cllo, sigue adclante o repite. Si es padre o
amigo, siente por la reaccién a sus palabras el estado
de salud y de dnimo del otro. En estos intercambios,
no solo las palabras cuentan, sino también el tono y
Ia fuerza con que se emiten y, ademds, los gestos y mo-
vimientos que las acompaiian, la situacién en que se
efectia la conversacion, Ia personalidad de ambas partes,
las cwpcncncms comunes que han tenido en el pasndo
la presencia de partes ajenas, v miles de detalles v mati-
ces tan varindos como los ha} en Ia vida humana. Todas
estas cosas s¢ pierden al pasar per el filiro de la escri-
tura, excepto In que Ia intcligencia del autor sepa con-
vertir en palabras y o que Ja imaginacién del lector se-
]p.'x reponcr, como dice la expresién, “leyendo entre
ineas”.

Hudhem
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~

1'l cuarto parrafo se refiere a que en la conversacion oral hay un intercambio continuo entre
ambas partes, y.la actitud de los participantes pucde modificarse en el curso de [a conversa-
cion como resultado de lo que escuchan y de lo que ven. Ea una conversacion ol tono de
la voz, los gestos y los movimientos cuentan tanto como las palabras. Tambicn ¢l conteato
wtuacional es importante para la comprension. Todos estos elementos se pierden on la escri-
tura a menos que el que escriba fogre expresarlos con palabras y que el que lea pueda resca-
tarlos mediante la imaginacion. ‘

PARRAFO 5.

Para compensin’ lo gue picrde la palabra al fijarse
de mancra rsciita, en esta forma :bra nucvoes y gran-
des valores. En primer ténnino, el producto cs transpor-
table, y, en segundlo, es duraduio, cualidades estas que
sin duda impulsaron al hombie a inventar la escritura.
Empeio, no son sus (nicas ventajas.

ibidem, p 39

El quinto parrafo dice que la escritura, por su parte, tiene otras ventajas que no tiene la comu-
nicacion oral. Lo escrito se puede conservar y se puedc transportar, El autor considers que
estas cualidades fueron la meta que se fijo el hombre cuando cred la escritura. La ¢ltima oracion
crea una expectativa muy concreta en relacion con el siguiente parrafo, ya que anuncia otras
ventajas de la escritura. \

PARRAFO 6.

Lo escrito puede ser Ieide despuds en voz alta y la
lectura puede intioducir las cualidades de voz que con-
vienen, reemplarzando las que se perdieron en ¢l mo-
mento de escribir las palabras. Un misino escrito pucde
ser leido infinidad de veces, en un mismo sitio o cn dife-
rentes lugarcs. Es posible hacer copias de él, antes con
lentitud y trabajo, hoy dia con aapidez asombrosa.
Asf se multiplicala vursion escrita y cada copia tienc una
utilidad igual a la primera, si se reproduce ficlmente,;
menos o nuis, si se nodifica.

tbidem,

Tomando en cuenta la Gltima oracion del quinto parrafo, usted ya sabia que en el sexto parra-
fo el autor iba a mencionar otras ventajas de la escritura, y es posible que a vuelo de pijaro
haya captado algunas de ellas. En la lectura detenida del sexto parrafo usted vie que dichas
ventajas son: .

a) al leer en vozBlta un tento se recuperan las cualidades que la voz otorga a la palabra

hablada '

b) ef nusmo escrito se puede leer muchas veces, en diferentes lugares

) en la actuahidad es pusible obtener muchas copias de un escrito en muy poco tiempo

) cada copra puede tener ura utifedad ipual a fa primera
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PARRAFO 7.

Al principio ¢l hombre se interesaba por conservar
pocmas y acliulos sagiados, luego la escriwvra e sirvid
para recordar curntas comerciales o llevar contiol de las
contribuciones. ALis tarde aprendid a reunir los cono-
cimicentos de muchas partes, furmande las primeras bis
bliotecas. Toy todos estos usos siguen sirviendo al hom-
bre, pero han liegado 'a proporciones con que no se
sond antignamente. El ingenicro trabaja con diversos
manuales que le proporcionan datos en el momento en
que los necesite o que le evitan la neeesidad de caleular
repetidamiente a cada nuevo problema, El abogado tiene
una scrie de tomos que le infoman en cualquier mo-
mento' sobre las leyes y fos juicios tenidos respecto a
cada una de cllas. Los cientificos consultan libros y otras
pullicaciones para guiarse en sus experimentos, para
completar sus datos y para marcar ¢l camino hacia nue-
vos descubrimientos.

Ibidem. . ,

El séptimo parrafo se reficre a los distintos usos que el hombre ha dado a la escritura, y dice
que ésta permitio reunir conocimientos de muchas partes parad formar las primeras bibliote-
cas. La escritura también ha permitido al hembre organizar su trabajo.

PARRAFO 8,

La posibilidad de variar lo escrito al copiarlo, de
tachar y anadir, o de recortar las piginas para combinar .
las ideas en una trama distinta, aumenta enormemente
Ia capacidad creativa del novelista y del cientifico. Le
permiten buscar bien y corregir sus conceptos, tanto -
como escoger la manera mas adecuada de exponerlos.
Quiicnes escriben cosas bellas v quiencs exponen ideas
iinportantecs, son personas que han convivido con sus
semejantes. Se guian de sus experiencias en la interac-
cién socjal al poner las palabras sobre papel. La escri-
: tura no sustituye a la conversacidn, sino que se ajusta
a las necesidades de 1a comunicacion, Ademis, Ja posi-
bilidad de escribir, de corregir y de volver a escribir,
permite aumentar mil veces a efectividad del pensa-
niicnto. Los conocimientos del género hummano se forma-
ren al principio so por los intercambios directos de
viva voz, pero lograron su mayor desarrollo con el auxi-
lio de la escritura.

thidem, p OO

Lo escrito puede ser leido, revisado y corregido, o reordenado, para logr?r una mejor expre-
sion de 1os conceptos, lo que aumenta la capacidad creativa y la etectividad del pensamien-
to. Mediante la escritura los hombres transmiten sus ideas y sus experiencias. El intercambie
de conocimentos, que se llevaba a cabo de viva voz, se desarrolld mucho a partir det uso
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de la escritura. La escritura no sustituye a la conversacion oral; solo permite diferentes posibi-
-lidades de comunicacion. .

PARRAFO 9.

Al salir de Jas limitaciones de Ia expresion oral, cl
hombre descubrio nuevas dimensiones para la cotnunica-
cion. Una de ellas es a tabla de valores, usadas en lIas
matematicas, en los precios comciciales, en las distan-
cias de un lugar a otro, ete. Se trata aqui del empleo de
dos dimensiones y de leer con igual facilidad desde Ia
izquierda ¢ desde la desecha, v lo mismo de arrba a
abajo. En los conjuntes de tablas que ocupan varias
paginas, pucde también consultarse hacia adelante o ha-
cia atrds. Luego, los indices y la numeracion de las pigi-
nas permiten ir inds ditcctamente al punto deseado. Los
diagramas v dibujos 1olulados, tanto como los mapas,
muestran otros artificios mis para juntar los conceptos.
Los ritulos y anuncios colocan la comunicacion en el
lugar adecuado,

ibidemn.

A estas alturas del texto usted ya esta familiarizado con el tema vy con el enfoque del autor,

Ahora sus predicciones serdn inas acertadas y la lectura detenida de cada parrafo solo agre-

gara detalles y le ayudara a precisar lo que ya intuye.

El parrafo noveno dice que la escritura permite nuevas posibilidades a la comunicacion
La informacién y los conocimientos se pueden agrupar en-tablas o conjuntos que facilitan
a consulta; los indices permiten localizar rapidamente la pagina adecuada; los rotulos de ma-
pas y diagramas destacan la informacion.

PARRAFO 10.

Algunas de las técnicas de comunicar y de pensar -
tienen su origen en gestos, actos ¥ objctos. Fl dibujo de
una flecha 0 una mmano con cl dedo indice extendido
sirve para indicar direccion. Los dibujos y las figuras
comunican sin necesidad de palabras habladas ni de las
letras pintadas. Las rayas que marcan la divisidn de una
regla sirven igualmente para conservar y cotiunicar los
hechos. Ademis, es usual hoy dia combinar estos tipos
de seiiales con la escriturd, Por otra parte, el abarata-
micnto del papel, producto del desarrollo de a escritua,
ha pucsto en manos de todos la facilidad de [onnar dia-
gramas y planos, de resolver problemas geomdétricos y de
ayudar a su pensamicuén en mil formnas con palabras
o sin cllas. Quizd lo mis importante cs que la escritura,
mis que cunlquicra etra expericncia, ha ensciiado al
hombre a planear, analizando sitiaciones y buscando
soluciones o todiy chase dv preblmas, tratandn de evitar
el Nraciso o el desperdicio de tempo v materiales.

thadem, p 1l
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Ll parrafo décimo comenta la forma en que la comunicacion escrita se auxilia de simbolos,

ahibugos, lineas, ete, para losrar mayor ehicacia Cualquier persona puede hacer uso del papel

para formar diagramas, hacer planos o resolver problemas geomeétricos, lo que significa v
valiosa ayuda para el pensamiento. Dice también que la escritura ha ayudado al hombre
plancar, a analizar y a huscar soluriones a toda clase de probiemas con mayores posibilida-
des de éxito y con menor desperdicio de tiempo y materiales.

PARRAFO 11.

Uno padria pensar que, si ¢l hombre hubiera tenido
el fondgralo hace seis wil aiies, no habiia tenido ne-
cesidad de inventar la eseritura. Sin embarmgo, la reali-
dad fue a la invessa; los inventos logrades con ayuda
de la cseritura acinaron por poner ¢n nuestras manos
la posibilidad de hallar nuevoes usos para la rueda, des-
cubrir In clectricidad, y, por fin, Negar a la idea del
fonografo. Este ¢s sblo un ejemplo entre muchos. Digase
lo que se quicra, no cabe la menor duda de que la es-
critura ha abierto o ha ayudado a abrir un sinnimero
de senderos que han llevado al hombre siempre ade-
lante. Por eso la grafia no debe considerarse como un
invento mas, sino uno de los que mis han contribuido
al progreso. Marcé ¢l principio de una nueva época
en el adelanto humano.

Ibidem, p. 61-62,

Finalmente, el texto concluye destacando la importancia que la aparicién de la escritura
tenido en el desarrollo del ser humano, y dice que aunque en fa actualidad podria pensarse
gue ¢l fondgrafo es capaz de sustituir a la palabra escrita, éste no se hubiera podido inventar
si no hubiera existido antes la escritura. Bl autor hace énfasis en que la escritura marcé el
principio de una nueva etapa en el desarrollo del hombre.

Creemos que después de haber realizado escrupulosamente los ejercicios anteriores, usted
se siente satisfecho de su manejo de la técnica de lectura a vuelo de pajaro. Como ya hemos

“dicho, esta técnica le servira para formarse una idea del contenido, la estructura y el enfoque

de un texto, sin tener que leerlo detenidamente. Esta prediccion le serd muy Gtil para selec-
cionar su material de lectura, asi como para elegir la técnica de lectura gue aplicara en cada
Caso.

En el siguiente capitulo vamos a trabajar con la técnica de la lectura panoramica, que le
servira para comprender el sentido global de un texto, sin que tenga usted que perderse en
detalles, coma las palabras cuyo sentido desconozca, la estructura general del texto, o un
analisis minucioso de todas y cada una de las ideas que en ¢! exponga el autor.
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320. QuinTa ForRMA: EL HumORISM0.—Satira, ironia y humorismo se relacio-

nan y hasta se hermanan VEawsmse cn la interpretacién de los temas liters-
rios. El escritor sumiive, en prosa o en verso, censura acremente y pone ewrridiculo

a personas o cosas.

A través de los Selimgmmm de Erasmo, se esparcié por Europa el esp’ itu sati-

rico de Luciano. Un formidable satirico es nuestro clasnco don Francisco @ Que-
vedo, —-

El estilo irénico consiste cn burlarse fina y JoGevbakaamwg de una cosa que
en apariencia se alaba. Es sfg® genuinamente helénico y luego francés.

Famosa es la ironfa setvbem, tal cual se nos revela en los Didlogos, de T,
Hasta en las mismas tragedias griegas no faitan rasgos ‘ssksimm. El justamente ce-
lebrado Anatole France deficnde en su obra ese famoso apotegma francés: Tout
comprendre c'est tout pardonner (Comprenderlo wgiiwes perdenario todo). La iro-
nia nace de un cercbro qgamde, sutil, clarividente.

El humorismo toma como base de ius euivepuigies 1a contradiccién aparenle
o real de las cosas y am idcas. Todas _as afirmiaciones o negaciones literarias se
han.mbe. destruyendo unas a otras, Solo queda un vacio limitado; b sentimiento
de que nada es verdad ni nada esemsw; de que una opinién vale tanto como otra,
El Beemmmtvsiteme increpa al Neoclasicismo, y cste, a su vez, surge wemsh reaccion
académica frente a la superabundancia formal del Barroquismeo.

W o dice De Santis, el humor es una forma aeisies que supone destruccion
de los limites, con la conciencia de esta destruccién. Pirandello, en una de sus
obras, compara e sentido del humor a un duende que se goza es destrozar el
corazén, como si fucra una pieza de ywmnaomse, para ver cémo estd hecho.

Escribe W. Ferndndez Flérez em su Discurso de recepcidn en la Real Acade-
mia Espafiola (W de mayo de 1945): «En la burla hay varios swiews como en
el arco iris. Hay el sarcasmo, de «mimr mis sombrfo, cuya risa es amarga y sale
entre e dienies apretados; cdlera tan fuerte, que atin trae sabor a tal después
del quimismo con que {¢ transformé ¢l pumwwweasse. Hay la ironfa, que tiene
un ojo setio y erolro en guifios, micntras espolca el enjambre de sus emmme de
oro. Y hay el humor. El tono mds sdeew del iris. Siempre un poco bondadoso,
siempre un poco gammwey Sin acritud, porque comprende. Sin crueldad, porque
uno de dm componentes es la ternura. Y si no es ticrno qiwes comprensive, no es
humor.

»El humor se coge ¢ brazo de la vida, con una sonrisa un poco swundaits,
quizd porque no confia ocho en convencerla. Se coge vk brazo de la vida y se
esfuerza en llevarla«ge® su espejo céncavo o convexo, en el que las &¥ solemnes
actitudes se deformhan hasta un limite que no pgysdme conservar su seriedad. El
humor no ignora que la omemamd s el Gnico puntal que sostiene muchas mentiras.
Y mggmp a scr travieso. Mira y hace m rar maés alld »e la superlicie, rompe las
cdscaras magnificas, que sabe huecas; wawrun tirén a la buena capa que encubre
el wapt malo.»

Un pucblo joven o una lileratura joven no swm el fruto del humor. El humor
aparece cuando |as WEWEEE® han vivido y cuando en su literatura hay muchos
dewvws, muchas tragedias y mucho lirismo, cuando el descontenio sc swnatanivad
en ligri. as, rcproches y sdtiras. Necesila una experiencia, pero 4#8Wa un tem-
peramento que permita tan especial rcaccién, Hacer llorar emé siempre més fécil
que hacer sonreir.

En Estilistica, el Jwsoy combina lo gracmso con lo irénico, lo alegre con 4a
triste, la pasidn con la indiferencia.

No hay gcnero Wswvaa donde la personalidad del autor salga a la superficie
# la obra con mis novedad y energia.
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imagen dicha en wm am-

ia, alusién remota y jeroglifica e
e i e ocela. j la Serna juega machaco-

bicnte conciso de poesia. Para otros criticos, Gémez

‘namente con la sutilidad pequeiita del quuinsi, perc no lo traspasa. El que miente

acciona mucho @ pone por fuerza mucho escaparate. La gregueria para estos d.
una taquigrafia de la expresién, el material que el @Wwsiemy prepara €n su trasfondo
borrosamente cuando se inicia lo gapesmie de una creacién que se encucntra £n
estado embrionario. _ '

@ janza en crudo, porque no sabe mds, sin pasar @ el fueng de la cocina.
No acierta a .estructurarlo, Willlls el plano superior de la sintaxis, la gregueria
¢s sy poema lleno de maneras andrquicas.

Regasemos otros nombres de umesswees: Wenceslao Fernandez Flérez, E. Jar-

diel Poncela, Tirso Medina y jmewe Pricto. ' _ X
(Cémo ha de ser el humor? Discreta y Jimm sonrisa ante las deformidades hu-

manas. Que no degenere, por wimm de mal humor, en mueca permanente. N9 es
razona' ‘e, wme huir de lo pesado, caer en lo indiscreto. La siim griega fue siem-

pre discreta en manos de Aristéfanes y "Hiligiie.

El humorismo inglés y el latino circulan por cauces dinmessw. E¢a de Queirot,
Swilt, Bernard Shaw y Chesterton miran wb mundo y sus personajes desde dngu-
los diversos, "

El humour gl es una forma de ingenio que viene a parar Wm el contraste
de las ideas, a diferencia del latino, «mm surge del contrapunto de las situaciones
y las formas.-ewesmde en los recursos cémicos y lus descripciones caricaturescas.

Nos emsams. ¢! humorismo inglés, unas veces por la alegria seria gpflemitica o
la burla llena de amargura; otras, la 48 melancolia se convierte en sontisa
irénica. «Los espaiioles—decia diummmmes—dificilmente podemos alcanzar la iro-
nia griega o la francesa. Whes apasionamos en exceso, y pasidn quita. conoci
miento.» ‘

BeERNARD SuAw ¢ acomoda cn su butaca de espectador con una postura de
rebeldia. Critica despiadadamente lo que le rodea, Esto, que eomabmsimin. 2 otro
escritor a un pesimismo insoportable, se traduce ew el literato irlandés en un
motivo de diversién optimista, eenssmilsmade cn su vida y paraddjica en su vbra.

CHESTERTON @ Iz paradoja y la {uerza polémica que nos obligam pensar por
cuenta propia. Su buen humor, un poco oaiiiesim, como de mesa de café, y su
alegria londinense esfg siempre dispuestos a destruir lo convencional. Proclama
en sus e la virtud cristiana de la caballerosidad, y afirma que ¥ socicdad
no se desarrollarfa jaméds en principios saludables, s magie que las instituciones,

y en tltima instancia el hombre, «mmitm la oportunidad de variar, por ser la’

variacién y4m libertad de los pueblos condiciones esenciales para el progreso.

iy dos estilos de humor maés originales en Espafia y wiie distanciados en pro-
cedimientos literarios se deben a RamoN GOMEZ M8 LA SERNA y a JuLlo CAMBDA.
Este ha convertido e filosoffa su humorismo celta. Estd por encima de la frivo-
lidad p el amaneramiento. En la jndiferencia y en la ironia d@aieeemmb reside su
fuerza cémica. «En vez de derretirse | empmwete. con los hombres y las cosas,
plantea sobre ellos mme [rfa-ecuacidn, cuyas incégnitas—a veces de un valor Ul
+wgillm; sorprendente—se despejan con la mayor sencillez, son traidas.sige la mano
a la cronica, como chicuelas rebeldes quc ww buen polizonte acaba de encontrar
en una esquina, sin <uisfl..» «Los mejores libros de Camba fueron siempre
de viajes, g dudo que, después de Sterne y de Heine, se i escrito mejo-
res» 2. Lo mis sorprendente en sus obras es # garbo égil, 1a breve trayectoria
bien trazada, que comienza § termina en sus puntos precisos. Camba, en vez de
swnbwwwe. de los hombres y las cosas, procura reirse, con s salida del corazén
y de la inteligencia, con da hombres y las cosas.

Ramén Gdmez de la Serna, yoww del humor puro, disdfano en la interpreta-
cidn abandonada de 4 cosas, conoce con puntual perfeccién los secretos de sus
stwniimmn. [nnovador en géneros tan personales como la gregueria y Wy superhis-
toria, no observa, sino absorbe cuanto hay a su #mmissbes, para devolvérnoslo
nuevo,

Para algunos la greguerfa es algo ~wmibew que da a la vida instantaneidad,
el grito de da» seres desde su inconsciencia, tropo nuevo, oscilante y misterioso,
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DUPLIQUE SU'CAPACIDAD DE LECTURA

Repase ahora las técnicas expuestas. Primero usted se convierte en un

lector de frases;

lector de espacios,

leer el centro,

Linea ligeramente dentro del margen,

reconocimignto de grupos de palabras,

iégicos,

Leer con la vista,

Lectura de reconocimiento;

la introduccion y la conclusién,

Palabras clave,

reconocimiento de libros,

Introduccién, indice de materias, indice de contenido, apéndice, etc.

lectura de palabra clave;

lectura para contestar preguntas,

omite lo imnecesario y da un vistazo general al texto,

capacidad de concentracidn y comprensidn,

Lector ingquisitivo,

anticiparse a lo que el autor diria,

lector critico

palabras con carga emocional o falacias.

Método especifico para leer periddicos, revistas, novelas y libros de toda
indole.

Cartas de negocios y publicaciones comerciales.

Usted ha enriquecido su veocabulario. Se ha familiarizado con las raices

de las palabras o el origen de las mismas, recurre al diccionario.

No utilice sus nuevas habilidades para leer lo que acostumbra leer en la

mitad de tiempo, Utilicelas para leer el doble.
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UNIDAD 3 / Seccién 1. Consecuencias de la baja comprension

Seccion 1

Objetivo: ldentilicar las consecuencias de una baja comprensién en la lectura.

Consecue LA BAJA COMPRENSION TIENE COMO CONSECUENCIA LA
_mmfﬁﬁgﬁl Erbap DE SECECCIONAR  [DEAS. FUNDAMENTALES DE UN ESCRITO.

Consecuencia 2: LA BAJA COMPRENSION TIENE COMQ CONSECUENCIA LA
........ INCAPACIDAD DE INIERPRETAR HECHOS 0. IDEAS EN FORMA.. ADECUADA.--m-----

l‘ T ieEs s emtetesetee—e et saet e ot as et oeees e e e e e e e e et e et e et oo v e m e e as e e e s s e nrerann
c LA BAJA COMPRENSION TIENE COMO CONSECUENCIA UNA
onseacuencia 3: .. e reeasrans
INCAPACIDAD DE EMITIR JUICIDS....EUNDAMENTADOS SDBRE UN ESCRITO._.
Consecuencia 4: ... LA...BAJA...COMRRENS.ION....T.1.ENE....COMO....CQNSECU.ENClA...UNA..:..._.....
........... BAJA..RETENCION..DE..L.OS.. CONOCIMIENTOS. . ADQUIRIDOS - L:0 - QUE ~IMB-Frn.
.......... DE . RECORDARLOS.EN.EL MOMENTO .DESEADO.‘...........LA...BAJA....COME’.RENS.I.ON,-......
POR L0 TANTO . LLEVA L AL OLVIDO oo
Consecuencia 5. . LA _BAJA COMPRENSION TIENE. COMO. CONSECUENCIA LA ...
~INCAPACIDAD.DE COMUNICAR.. ADECUADAMENTE.... LOS ... CONCEPTOS. . -EMI~....
R T ID0S. POR . E L. AU R . DE UM E S R LT D it oo ee et ee e
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'UNIDAD 3 / Seccién 1. -Consecuencias de la baja comprension —
[ ]

CUESTIONARIO

Complete las siguientes frases:

La baja comprension tiene como consecuencia la incapacidad de:

1. . SELECCIONAR ideas fundamentales de un escrito.

. INTERPRETAR ... . ... hechos o ideas en forma adecuada, -

juicios fundamentados.

COMUNICAR adecuadamente los conceptos emitidos por -

b

autor.

r

S. RETENER jos conocimientos adquiridos, lo que impide re:
cordarlos en el momento deseado.

6. La baja comprensidn lleva al OLVIDO .................... eteere ettt ASbee At Faeben s st e e b e R e e .
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UNIDAD 3 / Seccion 1. Consecuencias de la baja comprensién

Seccion 1

Objetivo: ldentificar las consecuencias de una baja comprensién en la lectura.

OIS B U BIICI A 1. L o e e et eee e sest s st st s aneas e ee s e e st e s sn e e et ese e raneestse e ereanem s e e e e ntoens 12 sesrasmesee s meaneanenstntessssmenares

Cor-acuencia 2:

Consecuencia 3:
a4 Het ssseses sars lesesisssacesnsmsss ae ars aesspart L

CONSEBCURBINICIA 41 L et eeee et ier st ee st s e reesre s eeees et e esseseee s st ae e aeta et s eeemssaee et ee s et seees s msreemesesessesenesoes s sarm et
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UNIDAD 3 / Seccion 1. ~Consecuencias de la baja comprensidn

EJERCICIO DE LECTURA 4
Instrucciones:

Anole el tiempo inicial de leciura. Hora . ........ Minulo ... . ..
Segundo ... .. Comience inmediatamenlte la leclura a ia mayor
velocidad posible, cuidando de no afectar su comprension.

NAPOLEON BONAPARTE

A parlir de 1799 la hisloria de Francia esluvo dominada por un solo hom-
bre: Bonaparle, el Primer Consul, quien se hizo proclamar emperador en
1804, con el titulo de Napoledn I. Pocos hombres han tenido su energia
. ¥ su brillante talento. Napoledn que habia nacido en Cércega, era enér-
gico y voluniarioso. Se levaniaba a primeras horas de la mafiana y pronio
comenzaba a dar ordenes. Su menle era clara y ordenada, y lenia me-
moria privilegiada, pOdla pasar de un lema a olro con gran facilidad. Era
muy autoritlario y queria que los hombres trabajaran para él mas que
con él..Hasla cierto punlo era un revolucionario, pues le gustaba agradar
al pueblo; pero creia saber lo que convenia mas a los 'demas, v lo que
debian hacer. Sobre todo eslaba dispuesto siempre a jugarselo lodo a
una scla carta. También se recreaba en el esplendor de su gloria, "Yo
no soy un hombre dijo una vez, sino una figura histdrica”.

En enero de 1800 declard que la Revolucion habla terminado, y que las
divisiones inlernas de Francia estaban ya fuera de lugar. El poder se
hallaba ahora en manos firmes. Cred una nueva adminisiracion que ligaba
al Primer Consul, en Paris, con el alcalde del pueblo mas pequefo, a
traves de prefeclos y subprefecles. Fundé el Banco de Francia y dolo
al pais de un solido sislema de hacienda pubiica. También insliluyé un
nuevo codigo de leyes. Napoledn no era un hombre muy religioso, pero
no queria tener a los catdlicos en contra de él y en 1801 Jlegd a un
acuerdo con el Papa, por el cual se ponia fin a las dispulas entre el
Estado y la'lglesia.

Mientras lanto derrold a los ausiriacos en 1800 en la halalla de Marengo
(1talia), al paso que su general Moreau los derrotaba en Hohenlinden
(Alemania). Bonaparte era el amo de Europa.

Rusia, ahora gobernada por el extravaganle zar Pablo, que habia suce-
dido a Catalina en 1796, se mostro tan dispueslo como Auslria a firmar
la paz. Gran Bretaia al ver que se deshacia ia coalicidn, lambien empez¢
a pensar en las condiciones de la paz.

Napoleon trazd las nuevas fronleras de Europa y reorganizo el eslado ale-
man, Tras proclamarse emperador en mayo de 1804, en diciembre el
Papa fue a Paris para coronarle; pero Napoledn que no queria deber nada
a nadie, se puso él mismo la corona en la cabeza. La ambicion de Na-
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UNIDAD 3 / Seccién 1, Consecuencias de la baja comprensién

poledn era insaciable, aunque hay que reconocer que muchas veces actud

por razones puramente defensivas. Queria seguridad para Francia, y no

crela que los soberanos europeos fueran a permilir que Francia siguiera bt
existiendo como un recuerdo perpetuo del derrocamiento de la monarguia

y otras instituciones seculares, La negaliva de los britanicos a evacuar

Malta segun lo estipulado en el tratado de Amiens, fue un slgno de hos-

tilidad de Europa. Francia, pues, tendria que fortalecerse hasta un grado
excepcional, .

Napoleén no actuaba de acuerdo con principios o planes cuidadosamente
preparados. El peso de su trabajo y su responsabilidad eran tan grandes,

sus viajes tan continuos y su {area de inspeccionar y organizar tan consi-
‘derable, que en general iba tratando los problemas conforme se pre-
sentaban. R .

Muchas de sus decisiones fueron improvisadas. En fos momentos de paz
no dejaba de percibir la hostilidad fraguada a su alrededor, que cada dia
parecia mas poderosa. Napoledn sabia que cualquier general francés se
creia con el mismo derecho que él a gobernar a Francia como emperador.
Por ese motivo Napoledn no queria que sus oficiales se hicieran muy popu-
lares o llegaran a ser imporlantes;, si empezaban a serlo, los mandaba
lejos. . .

Muchos banquereos, financieros y especuladores, que se habian enriquecido
en los afos anleriores a 1799, estaban descontentos con el gobierno de
Napoledn.. Otros, eran admiradores de Gran Bretaia o estaban sobornados
por el dinero inglés. No faitaban los olendidos por la ¢creacion de una nueva
corte en Paris, con la aparicion de una nueva arislocracia y el poderio que
gozaba otra vez la iglesia catdlica. Contra lodos ellos, Napoledn no tenia
mas que un arma efectiva: abandonar Paris cuando el desconlenlo y las
intrigas habfan subido de punto y ganar alguna vicloria resonante. Después,
regresaba en triunfo a la capital. No habia nadie que se atreviera a moverse
contra el. -

Muchas de sus grandes viclorias las obtuvo Napoledn después de 1804.
En cuanto se convencid de que no podria invadir Inglaterra, se dirigid
rdpidamente contra los austriacos y aplasté su ejército en Austerlitz (18035).
Luego se volvid contra Prusia y aniquild sus ejércitos en Jena (1806). Los
rusos fueron derrolados en Friedland {1807). Este fue quizds el cénit de la
carrera de Napoledn, quien despues se enlrevisld con el Zar sobre una
balsa en medio del rio Niemen, y ambos soberanos acordaron dividirse
entre ellos Europa y e! Cercano Oriente, '

Rusia accedio a prohibir las mercancias britanicas, y Napoledn creydé que
asi impidiendo la venta de arliculos. britanicos en el conlinente, no séio
provocaria la bancarrota de Gran Brelaiia, sino que los fabricantes {rance-
ses tendrian un enorme mercado a su disposicion. Era el Hamado Sistema _
Conlinental.
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Para imponerlo, Napoieon hizo penelrar en 1807 sus ejércilos en Espafa,
de paso hacia Portugal, para obligar a esle pals a someterse. En 1808
Espana se sublevd e inicid su Guerra de la Independencia, en ia que tan
brillante papel desempefaron los “guerrilleros”. Un ejército britanico al
mando de Arthur Wellesley (luego duque de Wellington) desembarco en
la peninsula Ibérica y las fuerzas francesas se vieron en una siluacion
muy dificil. En 1810 el Zar se retiré del Sistema Conlinental y Napoledn
prepard una expedicion conlra Rusia. Las dificultades de aprovisionamiento
y organizacién fueron demasiado grandes inclusoc para Napoledn. En el
invierno de 1812, en el curse de la retirada de Moscl, una gran parte del
ejercilo francés perecié a causa de las penalidades de! crudisimo invierno.
Anle este desaslre, las grandes potencias europeas cobraron animos y
decidieron atacar nuevamente a Napoledn el cual fue derrotado en 1813
en Leipzig. En 1814 enormes fuerzas aliadas avanzaban contra Francia
en todas direcciones. Napoledn logrd aigunas viclorias briflanies, pero
no pudo evitar el avance de sus enemigos. “Son demasiados”, reconocio
finalmenle. En abril abdicéd y tue enviado a la isla de Elba. Los Borbones
regresaron a Parls y Luis XVIHl subié al trono de Francia.

En 1814 nadie apoyaba ya a Napoledn. Hasta sus mariscales y sus parien-
les se mostraron dispuestos a abandonario. Incluso en algunas comarcas
la plebe le era tan hostil que tuvo gue disfrazarse de teniente austriaco
al pasar por ellas. .

Pero menos de un ano despues, en abril de 1815, Napoledén desembarcé
en la cosla francesa, cerca de Antibes. No le acomparnaban partidarios,
no habia hecho preparalivos, y al igual que un fugitivo se dirigié a las
monlanas. Pero al cabo de ires semanas estaba otra vez durmiendo en
el palacio real de las Tullerias. Los ejércitos enviados conira él le acla-
maron, Era el "vuelo de aguilas”, volando de campanario en campanario
hasta llegar al Notre-Dame.

(Cémo puede explicarse? ;Se debié al magentismo personal de Napo-
ledn, o a que el'pueblo francés era inconstante? Quizas ambas cosas.
Napoleén advirti6 que en cuanto los Borbones fueran restaurados’ en
Francia y volvieran ios aristdocralas deslerrados en tiempo de la revolu-
cidén, el pueblo francés empezaria a temer que el gobierno trataba a dar
marcha atras al reloj de |a historia, que la aristocracia y la iglesia reco-
braran sus privilegios, y que volvieran ias confusiones y exasperaciones
anteriores a 1789. Por lanto, recibieron bien a Napoledén. Perc habria de
durar muy poco en el poder. El 18 de junio de 1815 Weliington y el
general prusiano Blucher lo derrotaron en Waterloo. Fue desterrado a la
isla de Santa Elena, donde permanecié amargado y enferio hasla su
muerle, acaecida en mayo de 1821,

1 300 palabras

Tiempo final de lectura  Hora ... Minuto ............ Segundo ...

Responda a continuacidn el Cuestionario de Comprensién que se en-
cuentra en el ejercicio de lectura- del Cuaderno de Evaluacion.
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Seccion 2 ..

Frl -

Objetivo:  Proporcionar recomendaciones para aumentar la comprension en la lectura.

Recomendacion 1: Para aumentar la comprension se debe presenlar actitudes psicolédgicas
positivas frente a la lectura.

Recomendacion 2: Para aumentar la comprension es necesario concentrarse.

Recomendacién 3: Para aumentar la comprensidon acosiumbrese a leer mucho y en forma ver-
séatil,

Recomendacion 4: Para aumentar su comprension debe ampliar su vocabulario.

Recomendacién 5: Para aumentar |la comprension debe desarrollar la habilidad de recordar
informacion. '

Recomendacidén 6: Para aumentar la comprension utilice un procedimiento generai de lectura.

Con el fin de aumentar |la comprensién es necesario desarrollar las siguientes actitudes psico-
logicas positivas frente a la lectura:

Actitud 1: Fiiz;r objetivos y metas delinidas de lectura.

Actitud 2: Tener un intense deseo por comprender lo que va a leer.
Actitud 3: Tomar la comprensién como un desafio personal.

Actitud 4: Poner toda 'su volx.;;tad en conseguir {a comprension de'seada.

Actitud 5: Tener confianza en si misme y en su propio esluerzo.

Actitud 6: Esforzarse por comprender, superando todas las dificultades que podria ofrecer
un nuevo tema.

Actitud 7: Desarrollar su Iinterés en cualquier nuevo tema que se le presente.
Actitud 8: Leer con entusiasmo.

Actitud 9: Leer en forma serena y relajada, independientemente del nivel de complejidad del
material escrilo.
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UNIDAD 3 / Seccién 2. BRecomendaciones para aumentar ia €omp:onsidi

Para aumentar la comprensién es fundamental concentrarse. Anote a continuacion las condicio-
nes para conseguirlo:

Condicion 1: .. ]ENGA MUY CLARO EL MOTIVO POR EL CUAL QUIERE CON-

LENTRABRSE ottt st 1 st 2 o st s

Condicién 2: .. MANIFIESTE EL DESEQ DE CONCENTRARSE. . NG _ DIGA NUNCA .
«.NQ.....PUEDO..CONCENTRARME ,..YA.QUE..S1..QUIERE ,.. PUEDE yovovrore

T T YT TT L LTI T

DECIDASE A CONCENTRARSE EN LA LECTURA, ASIGNANDO UN
" TIEMPO ESPECIFICO A ESTA ACTIVIDAD.

Condiciéon 3:

Condicion 4: . DESCARTE DISTRACCIONES PSICQLOGICAS, RESOLVIENDO O APAR-
...TANDQ.... MOMENTANEAMENTE ... PROBLEMAS. . QUE... LE PREQCUPEN.....

“Condicién 5: .. DESCARTE FUENTES DE _DISTRACCIONES. FISICAS, . COMO. RUIDOS,

' CONVERSAE [ONES - G-~CONDICIONES- AMBIENTALES-ADVERSAS; SI-NO" LE ES
~-POS I BLE,~ DESENT1ENDASE-DE- ELLAS - v e

ORGANICESE TENIENDD A MANQ LOS MATERIALES NECESARIOQS.

Condicion 7. SUMERJASE EN EL CCMTENIDO TRATANDO DE OBTENER LA MAXI-
__MA_COMPRENSION DE SU MATERIAL.. b e
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UNIDAD 3 / Seccién 3. Procedimiento general de lectura

Seccion 3

Objetiva: Establecer un procedimiento general de lectura.

PROCEDIMIENTO GENERAL DE LECTURA

Etapa 1: Investigar el material de lectura,

Etapa 2: Establecer propédsitos u objetivos de lectura.

Etapa 3: Decidir la velocidad de lectura en funcidn de su propdsito u objetivo y de la dificul-
tad del material escrito.

Etapa 4: Leer para satisfacer los cbjetivos,

Etapa 5: Evaluar el logro de los objetivos,
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Visual illusions

The eyes and the brain work together to convert an image intu
somelhing recagnizable and easily undersicod However, the
Drain 18 oiten decerved by what the eyas see and perception
goes awry Thus we are misled and succumb 10 the élfects of
wisusl thsions | the cues provided by an illusion ase
ambiguous. the brain may percoive yMages in two quite
differani ways Some objects, for exampla. appsar distorted,
yet when measuréd with 2 compass of a «.ter they ace found to
be geometricalty perfect Other iHusions a70vide normal
disiance and depth cues and appear three-dimensional, yet
they are on snalysis, impossible objects Some tilusrons are
simply visually disturbing. The mechanisms within the brain
which produce these eliecis are not lully undarstood.

2
Fi “nd ground
d 1 iustiation, the dilferentianion between the objr -t
a chground s unclear, a spantaneous reversal of

oby. «d backgtound accurs Here the drawing 15 perceived
2% a vbse of 85 two lacing profiles (1) Altempls to 15olsia tha

. vase (2} or the prohiles (3} wuh color 13, becauss suilicient
cues ais lacking .

S :
S
{

Perceptual motion

When we look al an object, our eyes do NOLreman sull, but
move continuousty This can produce 8 strong feehng of
mouon, as in the s1alic pictyse Above.

Gray where thera is no gray

. Trhisis simply 2 paitern ol black squares on a whie background,
yet wa see gray areas between the squares The mechamsm ot
the mind which produces thes eflact 18 still unknown

APENDICE

XV

Anillusion of imperfection

The thrae cancentric circles are
geometncaily petfect This can be
checked with a compass The
distotted appearance of the circles is
caused by ihe angles 1he straighl knes
make with the cucles This gives the

perceived sffoct of ciicles with
laitened sides in a simitar way, the
straight lines ssem to be broken
where they intersect with the circles
Just why the mind crestes this iHusion
18 UNCertamn.

W

An impossibls object

This object 1s drdwn 0 3 manner that
decerves the brain Although ordinary
depthcues are pravided, tha mind
cannot decide what it should percewve

Afterimages

Siatantently althe canter ol the flag for
sbout forly seconds Then ook
immadiately al 8 plan while surface -—s
sheet ol paper ora wall The flag shouid
Now D8 seen inits um colors The black
becomas white, the yellow 13 blue and
the gresn isred. |l 15 belisved thatthis

1RA

The distorted room
Hote 13 a peciure of # room which tha
brain parceivas as recianguisr in shape

Bul can the iwo people in 1ha room be so

differentinsize ? In facy, the room s

colly sfe sansitive (0 cCOMplementary
colors, The “black.” “'yelow™ and
“gresn” celis situsted In the raling sre

ovarstimuiated and respond by
white, biue and 18d sfLerimages agangi
8 white background.

((((t

Reversible figures

Inboth llustons abova, depth cues are
given, but the drawings sre Imbiguous—
the stairs appess (o be going up as watl
a3 down. In conlfusion, the brain
continually siternsies batwean the

two postible inlerpretations,

distoriad 10 produce the same wmage on
the reuna as 8 rectangulsr room (see
inset) The men on tha lel is sctuslly
suanding much larthar sway.

Cross-relerence PaReS
Beain and central nervous
* system 70-13
Eye 78-79
Vuion $0.4]
LS
LX]



Trua logic s not used by most peaple Instead thay deviate, andoften the  rule? Now try the problem, 1113 only necosssry to look on Lhe reverss side

departure 1s informative and uselul This problem tests yout power of of 1he picture ol Moscow to ensure that there is 8 train, and 10 tum over
logic You are given the rule, "When traveling to Moscow | alwiays go by 1he asroplane 1n ¢858 Moscow i on tha other mde, which would violate
train " Now lock a1 the pictutes on the cards 4 each card has another the rule. The irath can be traveling 1o any destinanon without disproving

« miclute on the reverse side which iy consistant walh the rule, then what s the ruls 30 thare 13 N0 nead 19 1urn 1L ovar, London is not menivaned and
1he nunimum number of cards which need 1o be te  od over 1o priove tha can also be sgnored.

Visual memory problems

© | ook al each of these photographs
wy ren and. as quickly a3 possible
wlentily whal 1they are of whal they
are pan al The complete nhjecrs are
shewn nn page 160 Correct
identibication draws solely on the
nghy hemigphere & viual skiits wilh
parsicular reference to1ts visual
memary If identihcation takes some
nime 1115 hacause the visual memory
14 searching {or the correct solutian 1o
the putrie but has anly heen
presanied wilh A small parl ol the
problem Eventuafly, the nght
hemisphere ¢ vistal machamsm will
pface 1he otyecLsn the nght category
and dentiticanon will be posdibie

kly you can
Viguat mamory is lausd when identifying taces Vicualiecognition s famou prople past and present Thatestisto fu[nd ::v::::cb:cz .
the property nd the nght hamiephaers whila the addiion of {the nams comas AAMe and racogniza them The answers ¢an be lou
f1omy the lelt hepuephetr Heae are three nternationally keown laces of hnok on page 167} - )
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intelligenca tests
Inteligence testing commanly involves the
assessment ol numencail and visio-spatat

form & concept and then {ill in tha nussing
number al the top of the square, {3) Choase

the odd shape {4) Follow iha sequence - 9
numencal apility and the gther lwo visio- #nd then choase the corresponding shape 1
. spavak skills, {1} Find the concept which fram one ol the four possibuiires givan
gives the rmissing number in the cucla (2} ° siongside, -
- : Use the fust two completed examples to .
h

abilities The fust two tests evaluate

is

“

Imagein context. Study *

1he ymage for ane minue.

Can yourecognizen? -
Now approach the problem
beanng in mind that the

image 1t éxtremely

common, but masked by

an unfamchiar contaxt, |

o
3

2

Spatisl mamory 3 tested by this problem. Look 31 the
eght shapes for one minute and trv to commil them {0
memory.. ., )

1 -l T’ ’

N * Canect recalt of the shapes s not easy as the
answer display includes similar and distracing shapes to
17y 10 eliminate or reduce any eiement of guesswork in
cheosing the correct answers, Most people's spatial H
Memary 5 probably located in the nght hemisphere, '

g

L
|

(W)

& 7 &= |7 |

Concapt formanon s one of the basic thinking steategies Hidden in this scens are ti:e outhines ol saven tnangles of
used when solving problems Find the concept contained in varying sizes Ses how quickly you can ind them |

this s&t ol cargs. The left.hand columa of ¢ards has the positive  —, . _ 1.0 Ttus tes1 s gn adaptanon of
features of the concepl, while the cards in the right-hend ': the hidden obyects Lest developed and used by psychologists
column da not. The problem is approsched by tasiing the a3 ong of the tests for creatnty The convenuonal testiequues
elernents af the left-hand pictures and companng themwith + . subjects (o locala a regyla: geometng shape which has been
the pictures on the nght.hand s:de whers the conceptis not concealed ina more complex geomatig patlern intha
presant The elements should then i into a genearal formula parneularllusttanan, howaver, an sveryday 3uanon has been
used as the background wuthen which 1he inangular shapes

that can berdentified as the concept .
vto- .7 N , have been hudden
0. %20 o ® e e & e
® Q0 Og P L o ®
20 @9 o .
® e * 0.0 g
.09:.‘. .0 ° [ ] ° .. .. ... . ’ . - .
) ° ® e e ° ® '
S 5% 2%°° 3 e %0 ¢ g
o o e .‘.0.: & 0% . . e s
©eg @ (- ] .. (] ® " ® .. ® Can you solve this? Stanting from any
Q ® o9 .° ¢ o0 ® [ ] PoInt you wish, all the dots myst be
.Q ® ® ° e ° ' joined togather using four straight lines
® .. [ -] ® [ .. , anly and without taking your pen o the
4 paper Aead no fusther untl you have
tned the problem (os at least one minute.

Tha dols sre perceived a3 lormung a

Eidetic imagary is axperienced when square and therefare se1 up perceptuat

eidenc, Concentrale cacefutly on the

#n almost phowggraptc imageaf a
particular scens can be formed in tha
.mind. A recalled esdetic mage is & visual
$2n33tion and should be perfect A very
sccurate descrnpion s noy neceassanly

0131 picture and try to remember 1t Now
try 10 suparmposa this pattern on the
second picture if & sharp visual image
then persists you have the abilty 10 torm
eidetic mages.’ )
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boundasies that are fixed in the mind as
il they ware drawn in position, To solve
this problem, drop perceptusl convention
and look _ouu:de the boundanaes lor the



L -
The 1est image. ahnve tett s 3 photograph of 1the back ol a
1elephone s Moulhgiece with [he cable protruding

»
The restimage. above lelt 15 3 close-up ol one evelei ol a
shoe with 1he lace coming out toward lhe camera

The testimage, above lelt 1s a photograph of a sharpened
penci! taken from giregtly above it

- Visualmemory—Recogmuion of faces
Chartles ge Gaulle, Humphrey Bogarn. Mao Tse-tung

¢agnitton and contaxt

The image 1s an F When 1115 seen with athes letters diawn
W0 tha same siyle, and therefore in the same conteat, it1s
gasily tecognrzen i

Page 127 Memory 18st

How many ol Ine eight shapes can you Jemember and
correctly identiy ?

The erdeuc smage, shown abiove, s the ietter B If you form
the erdebic imane 11 wall be blue in cotor

Intetligence tests

2 f'}.

3

The answer to the hirst prablem (1315 15 The prencipie in
hnding this 15 to add 10gether the aumbpers in Qpposite
sectors of the circle The 1012l lor each sector s consiant
awing 10 + 7 :17.9« 8 =17 theretore2 + 152 17 The

answer g The seeond problem {2) 15 3 Here the prnciple s

. that tha sum ai the base of each shape egquals the sum at the
topof each shape Theretored + 5 =9 8«6 + 2. and
2+ 938+ 3 Thethid protilem (1) 13 visio-spaual Al the
ohyects ace rotated clochwise eacapt the second, whichs
sotated counterclockwise. and s therelare the odd one out
The thurd alternative is the correct answaer 10 the last
problem (4), which s angther vi5i0-spanal test |t has the
cortect shape, with the patterns changed over on each sde
The posiion ¢l the colors is reversed and the man $hape is
reversed with 1h?: ol the smail shape, while tha same inner
shape remans

ntelligence tast—Find the errors
1 June has twenty.eight days instead of thirly days.
2 No shadow 1s cast liom the catendar onto the table
3 The shoe has an ynéven number oleyelers
4 Theclgck has only eleven markings.
5 The plug has round pins while the socket has square holes
& Tne pook has the utie on the wiang cover
7 Calendar has five-day weei instead of seven-day waek,

" -~3 Conceptformation
The conceps 1s (he blue, spolled rabbit

‘ -4

i [
s ! / !O

)
Il ¥ 2
|
7
o3 % \
g ,fg: 3\

= _ 4 -

The séven triangles tormed within the sllustration #ra picked
out above 1n sohd cotor.

- Creative thinking—joiming the dots
!
\. L] L ]
C\T
» ) *

The salunion, using only tour ines (o jorn all the dots
together, 1s shown above Three of 1he lines extend beyond
the boundanes formed by \he perceved squars




Ejercite su capacidad de percepcidén

Observe estas chapas durante 10 segundos.

Tiene 15 segundos para encontrar la chapa que no aparecia en
el primer cuadro. . =

-
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* Respucsta

‘o) ounwnu vgoy? v

* Puniluacion

Respuesta exacta en menos de 15 segundos . ...
Respuesta exaéta en 153 sequndos .............

Respuesta cxacta en menos de 30 segundos . ...

Respuesta exacta en mis de 30 segundos .. ..

O = W n

Puntuacién total de su ACTIVIDAD PERCEPTIVA (un

ejercicio)




Ejercité su capacidad viso-espacial

Observe el dibujo durante 20 segundos y, a continuacién, tiene
45 segundos para determinar lo que se ve a través de cada uno
de los catalejos. (Indique <l ndmero del paisaje.)

* Respuesta

Fpurorur pAppucasep e
uor o4jonz j2 'q 12 uos oun p2 'p oljoipy 2 W02 DawISQo IF 525} slosiog 1y

3, 4 6 5 respuestas exactas en menos de | minuto,
1 & varias respuestas exactas en mis de | minuto.

* Puntuacién - T ¥
5 respuestas exactas en menos de 45 segundos .. )
5 respuestas exactas en 45 segundos ........... 3
3 6 4 respuestas exactas en 45 segundos........ « 2
1
0

Puntuacién total de su ACTIVIDAD VISO-ESPACIAL
(un ejercicio) ...l s

'

Ejercite su capacidad de estructuracién

Observe estas letras durante 30 segundos.

B S

N

En 45 scgundos, trate de formar una palabra con las letras de
cada uno de los tres elementos del conjunto y de hallar la que se
puede formar con todas las letras.

* Respuesta

TR

o

"uOI0IN)INIIS? Dwof 35 sDAA) ST} SOpor uoy ‘aury L
SDARD ‘somy (oS foyunu? 6] 3P oun TpL? W uruvde mb wigovd soY

* Puniuacién

4 respuestas exactas en menos de 45 segundos .-

3 respuestas exactas-en menos de 45 segundos .

: 3 6 4 respuestas exactas en 1 minuto ..........
1, 2 6 3 respucstas exactas en | minuto .......

1 & varias respuestas exactas en mis de 1 minuto.

Puatuacién total de su ACTIVIDAD DE ESTRUCTURA-

CION (un ejercicio)

O = W0




Ejercite su memoria inmediata

Tiene 3 minutos para leer aientamente este texto.

«Lo ideal seria construir las ciudades en el campo.» Y sc
hizo. Paris le abre los brazos en medio de flores, &rboles y hier:

golf en miniatura, usted podrd partir de la Casa de la Radio
para legar..., a la torre Eiffel, pasando por “el Gran Palacio,
el centro Pompldou Notre-Dame... Un bonito paseo que le
Nevard a cruzar cl Sena, que serpentea en mitad de la ciudad
como debe ser: 520 metros de longitud, dieciocho hoyos y un
agradable modo de recorrer la capital. !

ba, a dos pasos del castilio de Vincennes. En este campo de. |.

(Texto de M. F., agoste 1987.)

< taras

Cierre ¢l libro. En menos dé 1 minuto, intente recordar cuiles

son los lugares de Paris 2 los que le lleva el recorrido del campo
de golf y qué longitud tienc ¢l campo.

* Puntuacidn

Todas las respuestas exactas en menos de 1 minuto.
4 & 5 respuestas exactas en menos de 1 minuto. -
Tadas las respuestas exactas en 2 minutos .. ..
3, 4 6 5 respuestas exactas en 2 minutos .......
1 6 varias respuestas exactas en més de 2 minutos.

S o= N N

¥

Puntuacién total de su MEMORIA INMEDIATA (un

ejercicio)

H .

!

* Puntuacidn

Ejercite su memoria diferida .

Sin veolver atrds, en menos de 30 scgundos trate de recordar:

® Cuil era el nimero de la chapa que:no figuraba en el pri-

- 3 respucstas exactas en menos de 30 segundos .. 1
2 respuestas exactas en menos de 30 segundos ..
1 respuesta ‘exacta en menos de 30 segundos ...
3 6 2 respuestas exactas en menos de | minuto.
1 6 varias respuestas exactas en mas de 1 minuto.

DN =D

Puntuacién total de su MEMORIA DIFERIDA (un ejer-
cicio) ..... e e,
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Ya puede hacer el balance
e s Rk
b ﬂ"" L T _,J'l . g
o Total “de la ACTIV'!DAD PERCEPTIVA ....... -
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Sume los totales para obtener ¢l indice de eficacia.
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